
令和７年度子育て支援に関するアンケート調査結果

対象：令和７年度、１歳６か月健診と３歳児健診に来た保護者

うち男性１３名
422名アンケート回答人数

①１０歳代
0%

②２０歳代
18%

③３０歳代
67%

④４０歳以上
15%

アンケート回答者の年齢

①夫又は妻の

み就業
21%

②共働きで夫婦

とも就労中
62%

③共働きで一人

が育休中
12%

④ひとり親で就

業中
3%

⑤その他
2%

現在の就業状況

①就業していな

い
23%

②就業していた
75%

③その他
2%

妊娠時の就業状況

55

93

210

48

0 50 100 150 200 250

④県外出身で、那珂市転入

③県内の他市町村出身、那珂市に転入

②那珂市出身だが、市外に住んでいた

①ずっと那珂市

居住歴

参考資料3

1



令和７年度子育て支援に関するアンケート調査結果

371 364

190
212

154

33 34
5 1 6 2 6

0

50

100

150

200

250

300

350

400

①
配
偶
者

②
親
，
兄
弟

③
隣
近
所
の
人
，
地
域
の
人
・友
人

④
保
育
士
・幼
稚
園
の
先
生

⑤
職
場
の
人

⑥
医
師
・保
健
師
・看
護
師

⑦
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

⑧
育
児
サ
ー
ク
ル
の
仲
間

⑨
市
役
所
職
員

⑩
子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

⑪
相
談
相
手
が
い
な
い

⑫
そ
の
他

身近な相談者

①楽しい方が

多い
19%

②同じくらい
55%

③つらい方が

多い
19%

④わからない
4%

⑤その他
3%

子育て中の生活

211

206

122

177

108

36

80

77

13

30

4

7

8

37

0 50 100 150 200 250

①健康や発育・発達

②子育ての出費がかさむ

③しかりすぎる気がする

④仕事との両立が難しい

⑤精神的・肉体的な疲れ

⑥育児の方法，接し方

⑦自身・夫婦の時間がない

⑧緊急の預かり場所がない

⑨配偶者・家族の理解・協力

⑩手伝ってくれる人がいない

⑪ストレスで手をあげる

⑫身近な相談相手がいない

⑬その他

⑭特になし

子育ての悩み・不安

①しやすい
26%

②どちらかとい

えばしやすい
49%

③どちら

かといえ

ばしにくい
13%

④しにくい
9%

⑤その他
3%

仕事と子育ての両立

2



令和７年度子育て支援に関するアンケート調査結果

16

205

162

18

0

21

82

232

76

16

12

0 50 100 150 200 250

①１人

②２人

③３人

④４人以上

⑤０人

⑥わからない

①１人

②２人

③３人

④４人以上

⑤わからない

理
想
の
子
ど
も
数

実
際
の
子
ど
も
数

子どもの理想と実際の人数

3

100

247

37

19

0 50 100 150 200 250 300

①育児休業中

②育児休業取得実績あり

③育児に参加

④育児に関わっていない

⑤その他

夫の育児の関わり
①そう思う

3%

②ややそう思う
16%

③どちらともいえ

ない
32%

④あまりそう思わ

ない
31%

⑤思わない
18%

経済支援の充実

①そう思う
9%

②ややそう思う
20%

③どちらともい

えない
36%

④あまりそう思

わない
24%

⑤思わない
11%

子育て環境の充実

3



令和７年度子育て支援に関するアンケート調査結果

未就学児を安全に遊ばせられる公園が無い。そもそも公園自体がなさすぎる。子どもが
複数人いると年齢・発達段階で遊び方が違うのでおなじ場所で遊ばせるにしても遊具が
充実していないので危険で遊ばせられない。
常陸太田市や東海村など近隣の市町村の方が室内で遊ばせられるところもあり、遊具
も3歳～や6歳～と年齢別の遊具が複数設置してある公園が多いのでそちらを利用して
いる。
正直、引っ越せるなら近隣市町村で子育てしたいと思う。

職場（企業）関係なく育児・介護・休業法の改善。（時短勤務を0～6歳までにして欲しい）

出会いの場をもっと作るのはいかがでしょうか。みんなで集まる会、未婚に関わらず。

出産費用の免除。子育て備品の無料支給。市内の小児科増設。産後仕事復帰した人
には有給休暇とは別に子どもの体調不良に対応するための休暇を付与してほしい。

保育料の軽減や医療費の助成など経済的支援を拡充してほしい。
児童館・公園など親子が安心して集える身近な場がほしい。
安心して医療機関にかかれる体制を整備してほしい。
子育てバリアフリー（授乳室、ベビーベッド等の設置）を推進してほしい。
残業の縮減や休暇の取得促進など企業に対する職場環境改善に働きかけてほしい
男性の家事。育児分担を促進するために育児休暇等を取得しやすい制度を整備してほ
しい。
子育てに困ったときに相談したり、情報が得られたりする機関を作って欲しい。

個人事業主にも育休制度や休んでも手当てがもらえるような制度が欲しい

ファミサポなどの一時預かり事業について、つぼみなどの公共の場で終日預かれるな
ど、より預けやすい内容に充実させてほしい。（他人の家で預かってもらうのは不安が
あるため）

妊娠・出産がどれだけ母体にとって大変か、無事に出産まで到り着く事がどれだけ奇せ
き的なことかをもっと子どもの頃から教えるべき。（ロクに子育てに参加しなかったであ
ろう60代～の男性からの育児への口出し等がどれだけストレスか。）

児童手当以外にも子育て世帯に給付金があるといい（出産時も）

保・小・中と支出を減らして欲しい。給食費など

小児科が少なく待ち時間が長い。
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