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今日もあなたに花まるを

6/22（月）
10：00～11：30

花まるカフェとは
どなたでも気軽に参加できる交流の場です。
物忘れのことを話したり、情報交換をしたり、ほっと一息
ついたり…。
おしゃべりや軽い体操を楽しみながら、ゆったり過ごしま
せんか？
認知症のある方やご家族、医療・介護・福祉の専門職も参
加しています。

会場：ひらのテラス（平野台団地第９公園隣接）
所在地：那珂市平野１５７５－２

電話番号：０２９－２１９－７４８０
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