
日時 令和８年１月２２日（木） 午後２時～午後３時３０分

会場 那珂市中央公民館 2階講座室

対象 市内に在住、在勤、在学のかたで、

認知症サポーター養成講座修了者

受講希望のかたのご相談もお待ちしています

定員 15人

※1月14日（水）までに、市介護長寿課へお電話でお申込みください

※定員に達した場合には抽選となります

※抽選から漏れたかたは1月19日（月）までにご連絡させていただきます

内容 ・認知症施策の現状、認知症について理解を深める

・認知症の予防や進行を遅らせる方法

・那珂市や近隣の取り組み、グループワークなど

認知症について知識を深めたいかた、認知症サポーターとして何かできな

いかとお考えのかた、福祉活動や地域活動に理解と熱意のあるかたのご参加

をお待ちしています。

【申込み・問合せ先】

那珂市介護長寿課高齢者支援グループ ☏029-298-1111

内線132、133

【申込み・問合せ先】

那珂市介護長寿課高齢者支援グループ ☏029-298-1111

（那珂市役所１階②番窓口） 内線132、133


