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❶アクセスする

インターネット回答のメリット

問 �政策企画課政策企画G　☎ 029‐298‐1111

国勢調査
の回答は簡単便利なインターネットで

⃝期間中は、24時間いつでも回答することができます
⃝期間中であれば、後からの修正も可能です
⃝チェック機能で入力漏れを防げます

　ご自宅に調査票が届いたら、回答サイトにアクセスします。

スマートフォンで簡単ログイン！

インターネット回答依頼書の二次元コードを読み取ると、
ログインIDもアクセスキーも自動で入力されます。

❷回答する

調査事項

画面の案内に沿ってご回答ください。

❶世帯の種類
❷世帯員の数
❸住居の種類
❹住宅の建て方
❺氏名、男女の性別
❻世帯主との続柄
❼出生の年月
❽配偶者の有無

❾国籍
❿現在の場所に住んでいる期間
⓫５年前に住んでいた場所
⓬就業状態
⓭従業地または通学地
⓮勤めか自営かの別
⓯勤め先などの名称、事業内容
⓰仕事の内容

インターネットの回答方法 暗号化通信でセキュリティも安全です

インターネット回答期間

９月20日土▶10月８日水
※期間内にご回答いただけない場合は、再度調査員が訪問します。
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かたり調査にご注意ください

例えばどんなことに活用されるの？

国勢調査をかたった詐欺などにご注意ください。
調査員や国勢調査をかたって、情報を聞き出そうとしたり
金銭を要求したりする事例が全国で確認されています。国勢
調査において、回答いただくのは調査事項のみです。不審な
電話や訪問があった際は、政策企画課にご連絡ください。

調査員は以下のものを身に着けています

手さげ袋

見本 見本

国勢調査員証

国勢調査ってどんな調査？

５年に１度実施される、国の人口・世帯の実態を明らかにすることを目的とした日本で最も重要な統計調査です。

調査書類は、
９月中旬から

調査員が
各戸訪問して
お届けします。

　調査結果は子育て支援や避難所
の決定などのほか、コンビニエン
スストアの出店計画に利用される
など、幅広い分野で身近な暮らし
に活用されます。

那珂市の調査対象は？

　令和７年 10月 1日現在で、「すでに 3か月以上那珂市にお住まいのかた」
「10月 1日を含め、那珂市に 3か月以上住む予定のかた」が対象です。
※住民票の登録地に関係なく、実際に住んでいる場所で判断されます。
※10月１日時点で生まれていて、出生届がまだ出されていない新生児も対象です。

調査票提出期間 10月１日水～８日水

インターネット以外の回答方法は？

調査票による回答も可能です。返信用封筒による郵送提出が基本となりま
すが、調査員による回収をご希望の場合は調査員にお申し出ください。
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10 月はピンクリボン月間です
～乳がん啓発月間～

　乳がんは、自分で見つけることのできる数少ないがんで、
早期発見すれば治癒が期待できます。若いうちから自分の乳房
に関心をもち、40歳を過ぎたら定期的に検診を受けましょう。

ピンクリボン運動って？

　乳がんについて正しい知識をもち、乳がん検診の早期受診をすすめる世界規模の運動です。

９/19～ 10/31　ピンクリボンツリー・旗の設置
　乳がんの予防方法に関する資料も設置します。ぜひ、お立ち寄りください。
　設置場所▶市役所（本庁）

１階ロビー
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申し込み・問い合わせ先 問健康推進課（総合保健福祉センターひだまり内）
☎ 029‐270‐8071　※平日 午前８時30分～午後５時15分
耳の不自由なかた専用のFAX番号　FAX 029‐298‐8890

　市では、女性がん検診を実施しています。
　まだ検診を受けていないかたは、ぜひお申し込みください。

市の検診の日程や詳細はこちらをご覧ください▶

乳がん早期発見のための セルフチェックと定期的な検診

１ ブレスト・アウェアネス （乳房を意識する生活習慣）

　毎月１回、セルフチェックをしてみましょう。

両手を頭の後ろで組み、普段の乳房
と変化がないか見てみましょう

乳頭を軽くつまんでみましょう

乳房やわきの下などに変化を見つけたら、
次の検診を待つことなく、
すぐに乳腺（外）科で診察を受けましょう。

などはありませんか？

「くぼみ」
「ただれ」
「ひきつれ」

は出ませんか？

「�血が混じった
ような分泌物」

はありませんか？
「しこり」

はありませんか？　
「しこり」

乳房やわきの下を４本の指で「の」
の字を書くように触りましょう

仰向けに寝て乳房を触って
チェックしましょう

チェック

１
チェック

２

チェック

４
チェック

３

「しこり」があっても
すべてが乳がんとは
限りません

わきの下もよくcheck！

定期的な検診 ２
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「道の駅」
那珂市の未来をつくる

問道の駅整備課　☎ 029‐298‐1111

▶今後も道の駅の情報をお伝えしていきます！

生産者
インタビュー 

現
在
、
ど
ん
な
農
産
物
を
育
て
て

い
ま
す
か
？

主
に
ト
マ
ト
や
ナ
ス
を
育
て
て
い
ま
す

が
、
最
近
は
カ
ボ
チ
ャ
に
も
挑
戦
し
て
い
ま

す
。
こ
の
土
地
の
気
候
や
土
質
と
向
き
合
い

な
が
ら
栽
培
す
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

今
後
、
道
の
駅
が
で
き
る
と
聞
い
て
、

ど
ん
な
期
待
を
し
て
い
ま
す
か
？

地
元
の
か
た
だ
け
で
な
く
、
遠
方
か
ら

訪
れ
た
か
た
に
も
那
珂
市
の
野
菜
を
知
っ

て
も
ら
え
る
機
会
が
広
が
る
の
で
は
な
い

か
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ん
の
声

を
直
接
聞
け
る
場
が
増
え
る
こ
と
で
、
野

菜
の
魅
力
を
こ
れ
ま
で
以
上
に
伝
え
ら

れ
、
販
売
が
伸
び
れ
ば
生
産
量
を
増
や
す

意
欲
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
今
後
、
道
の

駅
が
で
き
れ
ば
日
常
的
に
そ
う
し
た
交
流

が
生
ま
れ
、
Ｐ
Ｒ
の
幅
も
広
が
っ
て
い
く

と
思
い
ま
す
。

こ
の
地
域
で
農
業
を
す
る
魅
力
は

何
で
す
か
？

気
候
が
穏
や
か
で
、
水
も
空
気
も
き
れ

い
。
こ
の
自
然
環
境
そ
の
も
の
が
、
農
業

に
と
っ
て
一
番
の
資
源
で
す
。

ト
マ
ト
な
ど
の
施
設
野
菜
の
栽
培
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
が
、
豊
富
な
水
と
太
陽

の
恵
み
の
お
か
げ
で
、
糖
度
や
香
り
に
違

い
が
出
て
い
ま
す
。
直
売
所
に
出
荷
し
て

も
、「
お
い
し
い
ね
」と
言
っ
て
も
ら
え
る

こ
と
が
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
農
業
の
未
来
に
つ
い
て

ど
う
考
え
て
い
ま
す
か
？

担
い
手
の
高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す

が
、
技
術
や
ノ
ウ
ハ
ウ
は
こ
こ
に
は
ち
ゃ

ん
と
あ
る
。
そ
れ
を
ど
う
次
に
つ
な
い
で

い
く
か
が
鍵
だ
と
思
い
ま
す
。道
の
駅
が
、

新
し
い
担
い
手
や
応
援
し
て
く
れ
る
人
と

の
「
橋
渡
し
」
の
場
に
な
る
と
い
い
と
思

い
ま
す
。

将
来
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

農
業
の
６
次
化
や
異
業
種
と
コ
ラ
ボ
し

た
商
品
開
発
に
興
味
が
あ
り
ま
す
。
例
え

ば
自
分
の
野
菜
で
作
っ
た
ス
ー
プ
や
ピ
ク

ル
ス
。
道
の
駅
に
来
て
く
れ
た
人
が
「
ま

た
食
べ
た
い
」
と
思
え
る
よ
う
な
商
品
を

届
け
て
い
き
た
い
で
す
。
農
業
は
作
る
だ

け
じ
ゃ
な
く
て
、「
ど
う
届
け
る
か
」
も

面
白
い
点
で
す
。

完
成
後
の
道
の
駅
を
訪
れ
る
人
た
ち
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

今
も
私
た
ち
は
那
珂
台
地
の
恵
み
を
受

け
て
日
々
「
お
い
し
さ
」
を
追
求
し
て
い

ま
す
。
３
年
後
、道
の
駅
で
「
こ
の
野
菜
、

知
っ
て
る
」
と
言
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ

し
い
で
す
。
畑
に
も
日
々
の
ス
ト
ー
リ
ー

が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、そ
ん
な
〝
育
ち
方
〟

に
も
目
を
向
け
て
、
野
菜
を
味
わ
っ
て
も

ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

那珂市でトマト、ナス、アスパラガス、イ
チゴなどの施設野菜や水稲を中心に多角的な
農業経営を展開。また、那珂市の農業の魅力
を発信する「フェルミエ那珂」の会長として、
次世代の担い手育成にも積極的に取り組んで
いる。

綿引 桂太氏

㈱綿引農園

プロフィール

取締役



法
律
相
談

日
時
▼
11
月
11
日
㈫
午
後
１
時
～
５
時

　
　
　
11
月
25
日
㈫
午
後
１
時
～
４
時

場
所
▼
市
役
所（
本
庁
）１
階
相
談
室

対
象
者
▼
市
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人

相
談
方
法
▼
電
話
ま
た
は
面
談
（
申
込
時

に
お
選
び
く
だ
さ
い
）

相
談
員
▼
弁
護
士　

費
用
▼
無
料
（
相
談
１
回
30
分
）

申
込
方
法
▼
窓
口
受
付
、電
話
（
要
予
約
）

申
込
開
始
日
▼
10
月
８
日
㈬

※
同
じ
事
案
の
相
談
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

�　
　
市
民
相
談
室

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

問
�申行

政
書
士
相
談

日
時
▼
11
月
19
日
㈬
午
後
１
時
～
４
時

場
所
▼
市
役
所（
本
庁
）１
階
相
談
室

対
象
者
▼
市
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
ま

た
は
法
人　
相
談
内
容
▼
遺
言
、
相
続
や

契
約
、
許
認
可
申
請
な
ど
、
各
種
手
続
き

に
つ
い
て　
相
談
員
▼
行
政
書
士

費
用
▼
無
料
（
相
談
１
回
30
分
）

申
込
方
法
▼
窓
口
受
付
、電
話
（
要
予
約
）

申
込
開
始
日
▼
10
月
８
日
㈬

�申
問
市
民
相
談
室

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

人
権
相
談

日
時
▼
10
月
３
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
３
時
（
先
着
順
）

場
所
▼
総
合
セ
ン
タ
ー
ら
ぽ
ー
る　

相
談
内
容
▼
人
権
を
侵
害
さ
れ
て
い
る
問

題
や
家
庭
内
の
も
め
ご
と
な
ど

相
談
員
▼
人
権
擁
護
委
員　
費
用
▼
無
料

�　
市
民
相
談
室

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

問

自
動
車
の
急
発
進
抑
制
装

置
を
整
備
す
る
か
た
に
補

助
金
を
交
付
し
ま
す

対
象
者
▼
満
65
歳
以
上
で
、
市
内
の
自
動

車
整
備
事
業
所
に
依
頼
し
て
急※

発
進
抑
制

装
置
を
整
備
す
る
か
た

※
ア
ク
セ
ル
と
ブ
レ
ー
キ
の
踏
み
間
違
い

に
よ
る
急
発
進
な
ど
の
交
通
事
故
防
止
お

よ
び
被
害
軽
減
の
た
め
に
自
動
車
に
後
付

け
す
る
装
置
の
こ
と

補
助
額
▼
急
発
進
抑
制
装
置
の
本
体
価
格

お
よ
び
そ
の
整
備
に
要
す
る
費
用
の
２
分

の
１

上
限
額
▼
３
万
円

必
要
書
類
▼

⃝

見
積
り
書
の
写
し

⃝

装
置
の
概
要
お
よ
び
機
能
が
確
認
で
き

る
カ
タ
ロ
グ
な
ど

⃝

自
動
車
検
査
証
の
写
し
（
申
請
者
が
使

用
者
で
あ
る
も
の
）

⃝

運
転
免
許
証
の
写
し

申
請
方
法
▼
窓
口
受
付

※
申
請
書
は
、
防
災
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
取
得
で
き
ま
す
。

申
請
期
限
▼
令
和
８
年
３
月
31
日
㈫

※
整
備
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�申
問
防
災
課
防
災
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

開
設
場
所
を
追
加
し
ま
す

開
設
日
▼
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト

（
熱
中
症
特
別
警
戒
情
報
）発
表
日

追
加
施
設
・
開
放
時
間
▼

問
環
境
課
環
境
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

追加施設（住所） 開放時間
高齢者福祉センター（菅谷 3198） 月～土曜日（祝日を除く） 午前８時30分～午後５時
ヘアーサロンマインド（菅谷869‐7）

水～日曜日 午前９時～午後５時

ツバメ理容所（菅谷4189‐1）
稲川理容所（額田北郷694‐4）
カットインアート（後台1196‐1）
かなざわ理美容室（西木倉180‐6）
ヘアーサロンHIRO（中里760‐1）
ヘアーサロンE’sカタヨセ（瓜連589‐1）
ヘアーサロン柏崎（古徳194‐1）
ヘアーサロンKind（瓜連1132‐2）

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
よ
こ
ぼ
り

多
目
的
室
の
利
用
休
止

休
止
期
間
▼
令
和
８
年
１
月
14
日
㈬
～
２

月
12
日
㈭

※
空
調
設
備
改
修
工
事
の
た
め

問
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
よ
こ
ぼ
り

☎
０
２
９
‐
２
７
０
‐
８
０
０
７

※
月
曜
日
休
館（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）
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ら
せ

コ
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ー

相
談

く
ら
し



10
月
は
土
地
月
間
で
す

土
地
取
引
の
後
に
は
届
け
出
を

　
国
土
利
用
計
画
法
で
は
、
土
地
の
投
機

的
取
引
や
地
価
の
高
騰
を
抑
制
す
る
と
と

も
に
、
適
正
か
つ
合
理
的
な
土
地
利
用
の

確
保
を
図
る
た
め
、
土
地
取
引
に
つ
い
て

届
け
出
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

一
定
面
積
以
上
※
の
土
地
売
買
な
ど
の

土
地
取
引
を
行
っ
た
場
合
、国
土
利
用
計
画

法
の
規
定
に
よ
り
、土
地
の
利
用
目
的
に
関

し
て
審
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。土

地
の
権
利
取
得
者（
譲
受
人
）は
、契
約
締
結

日
か
ら
２
週
間
以
内
に
、土
地
の
所
在
す
る

市
町
村
に
届
け
出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
一
定
面
積
以
上
と
は

　
⃝
市
街
化
区
域　
　
　
２
千
㎡
以
上

　
⃝
市
街
化
調
整
区
域　
５
千
㎡
以
上

※
７
月
１
日
か
ら
土
地
売
買
等
届
出
書
が

新
様
式
に
な
っ
て
い
ま
す
。制
度
の
詳
細・

届
け
出
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
政
策
企
画
課
政
策
企
画
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

8

な
か
Ｌ
ｕ
ｃ
ｋ
ｙ
Ｆ
Ｍ
公
園

屋
内
温
水
プ
ー
ル
利
用
休
止

利
用
休
止
期
間
▼
10
月
１
日
㈬
～
11
月
30

日
㈰

※
空
調
設
備
改
修
工
事
の
た
め

問
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室
（
な
か
Ｌ
ｕ
ｃ
ｋｙ

Ｆ
Ｍ
公
園
内
）

☎
０
２
９
‐
２
９
７
‐
０
０
７
７

※
月
曜
日
休
園（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

使
用
済
農
業
用
ポ
リ
エ

チ
レ
ン・
塩
化
ビ
ニ
ー

ル
を
回
収
し
ま
す

日
時
▼
11
月
６
日
㈭

⃝

農
ポ
リ　
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

⃝

農
ビ　
　
午
後
２
時
～
３
時

場
所
▼
常
陸
農
業
協
同
組
合
那
珂
支
店
カ
ン

ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前（
飯
田
１
９
９
１
）

対
象
者
▼
市
内
の
農
家
の
か
た

登
録
料
▼
年
千
円

処
理
費
用
▼

⃝

農
ポ
リ　
１
㎏
当
た
り
70
円

⃝

農
ビ　
　
１
㎏
当
た
り
65
円

※
計
量
後
１
０
０
円
未
満
切
り
上
げ

持
ち
物
▼
登
録
料
、
処
理
費
用

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
市
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
収
集
処
理

対
策
協
議
会
事
務
局
（
農
政
課
内
）

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

催
し

第
19
回
図
書
館
ま
つ
り

日
時
▼
10
月
25
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
午

後
４
時
、10
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

３
時
40
分

入
場
券
が
必
要
な
イ
ベ
ン
ト
▼

講
演
会
「
人
生
出
会
い
旅
」

⃝
�

日
時　
10
月
25
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

３
時
10
分

⃝

場
所　
２
階
多
目
的
室

⃝
�

出
演
者　

石
澤
典
夫
氏

（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
エ
グ
ゼ
ク

テ
ィ
ブ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
、

大
阪
芸
術
大
学
教
授
）

⃝

定
員　
80
人

⃝
�

入
場
券
に
つ
い
て　
10
月
11
日
㈯
か
ら

市
立
図
書
館
で
配
布（
１
人
２
枚
ま
で
）

親
子
で
ふ
れ
あ
う
絵
本
・
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

⃝

日
時　
10
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

⃝

場
所　
２
階
多
目
的
室

⃝
�

出
演
者　
常
磐
短
期
大
学
お
は
な
し
ぴ

よ
ぴ
よ

⃝

定
員　
20
組

⃝
�

入
場
券
に
つ
い
て　
10
月
11
日
㈯
か
ら

市
立
図
書
館
で
配
布
（
一
家
族
１
枚
）

�申
問
市
立
図
書
館

☎
０
２
９
‐
３
５
２
‐
１
１
７
７

額
田
城
跡
を
知
る
！

額
田
城
跡
特
別
講
座

額
田
城
跡
見
学
会

日
時
▼
10
月
19
日
㈰
午
前
10
時

（
受
付
開
始　
午
前
９
時
30
分
）

集
合
場
所
▼
額
田
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容
▼
額
田
城
跡
に
つ
い
て
の
歴
史
や
構

造
の
説
明
、
現
地
見
学

定
員
▼
50
人（
先
着
順
）

参
加
費
▼
無
料

申
込
方
法
▼
電
話

申
込
期
間
▼
10
月
２
日
㈭
～
16
日
㈭

協
力
▼
額
田
城
跡
保
存
会
、
常
陸
太
田
市

教
育
委
員
会
、
常
陸
大
宮
市
教
育
委
員
会

�申
問
歴
史
民
俗
資
料
館

（
な
か
Ｌ
ｕ
ｃ
ｋｙ
Ｆ
Ｍ
公
園
内
）

☎
０
２
９
‐
２
９
７
‐
０
０
８
０

※
月
曜
日
休
館（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

規
格
外
麦
の
種
子
を

無
料
配
布
し
ま
す

日
時
▼
10
月
28
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
２
時
～
４
時（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

場
所
▼
常
陸
農
業
協
同
組
合
那
珂
支
店
カ
ン

ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前（
飯
田
１
９
９
１
）

対
象
者
▼
市
内
に
在
住
で
、
市
内
農
地
に

土
壌
飛
散
防
止
な
ど
の
た
め
規
格
外
麦
を

作
付
け
す
る
か
た

配
布
方
法
▼
10
ａ
当
た
り
５
㎏

※
上
限
は
25
㎏
（
１
戸
当
た
り
）

※
予
約
に
よ
る
配
布
は
行
い
ま
せ
ん
。　

※
播
種
予
定
農
地
の
地
番
お
よ
び
面
積
が

分
か
る
よ
う
に
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
農
政
課
農
業
振
興
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１



10 月の休日当番医

茨城子ども
救急電話相談

＃ 8000
050‐5445‐2856

茨城おとな
救急電話相談

＃ 7119
050‐5445‐2856

救急電話相談（24 時間 365 日）

日 医療機関名 電話番号

５ メディカルＧＰ・
クリニック横堀

029‐
298‐3922

12 那珂記念クリニック 029‐
353‐2800

13 那珂クリニック 029‐
295‐9800

19 小野瀬医院 029‐
295‐2221

26 ルリア記念クリニック 029‐
296‐3333

▶那珂キッズクリニック小児科（小児科）
　５・19 日  　      ☎ 029‐212‐5630

▶時間　9：00 ～ 11：30
※必ず受診前に電話でご確認ください。

   医療情報ネット（ナビイ）
全国の医療機関・薬局の情報
を検索できます。

市ホームページでは、
行政・災害などのさま
ざまな情報をお届けし
ています。

市役所　日曜開庁・木曜窓口延長
【日曜開庁】
時間／ 8：30～12：00、13：00～17：15
業務／住民票の写しの交付など
※９月28日は休止
問市民課戸籍・窓口G　 ☎ 029‐298‐1111
【木曜窓口延長】
時間／ 17：15 ～ 19：30
対応課／�市民課、税務課、収納課、
	 介護長寿課、社会福祉課、
	 保険課、こども課

※11 月２日
　小宅内科医院          ☎029‐298‐0050
　那珂キッズクリニック小児科（小児科）

※11 月３日
　なかの杜セントラルクリニック        
　　　　　　　　　　 ☎029‐229‐2391

住生活月間（10/1 ～ 10/31） ～描こう、みんなにやさしい住まい～

９月 11日号9

静
峰
ふ
る
さ
と
公
園

モ
ル
ッ
ク
体
験
会

　
老
若
男
女
問
わ
ず
だ
れ
で
も
楽
し
め
る

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
発
祥
の
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

期
日
▼
11
月
29
日
㈯
、
12
月
６
日
㈯
（
全

２
回
、
雨
天
延
期
）

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
正
午
頃

（
受
付
開
始　
午
前
９
時
15
分
）

場
所
▼
静
峰
ふ
る
さ
と
公
園

対
象
者
▼
小
学
生
以
上

※
未
就
学
児
は
、
18
歳
以
上
の
か
た
と
ペ

ア
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

内
容
▼
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
、
基
本
レ

ク
チ
ャ
ー
、
交
流
試
合
な
ど

講
師
▼
ひ
ま
わ
り
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

定
員
▼
20
人
（
先
着
順
）

※
参
加
人
数
が
少
な
い
場
合
に
は
、
中
止

と
な
り
ま
す
。

参
加
費
▼
５
０
０
円
（
保
険
料
分
）

※
初
回
に
徴
収
し
ま
す
。

申
込
方
法
▼
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

申
込
期
間
▼
10
月
６
日
㈪
～
31
日
㈮

�申
問
商
工
観
光
課
商
工
観
光
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

場
所
・
日
時
▼

①
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
よ
こ
ぼ
り

　
10
月
17
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時

②
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
す
が
や

　
11
月
26
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

対
象
者
▼
神
崎
・
菅
谷
地
区
在
住
の
お
お

む
ね
65
歳
以
上
の
か
た

内
容
▼
理
学
療
法
士
か
ら
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
実
践

定
員
▼
各
20
人
程
度
（
申
込
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

費
用
▼
無
料　
申
込
方
法
▼
電
話

申
込
期
限
▼
①
10
月
３
日
㈮

	

②
11
月
12
日
㈬

�申
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
青
燈
会

☎
０
２
９
‐
２
９
５
‐
５
２
８
８



母
子
家
庭
等
自
立
促
進
講
習

調
剤
薬
局
事
務
講
座

期
日
▼
11
月
２
日
～
令
和
８
年
１
月
18
日

の
日
曜
日（
11
月
23
日
、12
月
14
日・28
日
、

令
和
８
年
１
月
４
日
を
除
く
、
全
８
回
）

※
令
和
８
年
１
月
24
日
㈯
に
試
験
を
行
い

ま
す
。

時
間
▼�

午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所
▼
当
連
合
会
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
水
戸
市
八
幡
町
11
‐
52
）

対
象
者
▼
今
後
就
労
を
希
望
す
る
ひ
と
り

親
家
庭
の
母
、
父
、
寡
婦
で
、
全
日
程
出

席
で
き
る
か
た

定
員
▼
20
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

受
講
料
▼
無
料
（
別
途
資
料
代
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
保
険
加
入
代
、
試
験
代
あ
り
）

申
込
方
法
▼
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

※
申
込
書
は
、
市
こ
ど
も
課
ま
た
は
当
連

合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
取
得
で
き
ま
す
。

申
込
期
限
▼
10
月
２
日
㈭
（
必
着
）

託
児
▼
２
歳
以
上
小
学
生
以
下
の
託
児
を

利
用
で
き
ま
す
。（
要
事
前
登
録
）

�申
問
（福）
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
母

子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
‐
２
２
１
‐
８
４
９
７

FAX
０
２
９
‐
２
２
１
‐
８
６
１
８

〒
３
１
０
‐
０
０
６
５

水
戸
市
八
幡
町
11
‐
52

�申Ｇ…グループ 　　…申し込み・申請・応募・届出　問…問い合わせ　  …E メール
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市
文
化
協
会
書
道
部
会

日
展
鑑
賞
と

葛
飾・柴
又
帝
釈
天
散
策

日
時
▼
11
月
16
日
㈰
午
前
７
時
20
分
～
午

後
５
時

集
合
場
所
・
時
間
▼

⃝

常
陸
農
業
協
同
組
合
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
瓜

連（
瓜
連
１
３
７
０
‐
１
）　
午
前
７
時
20
分

⃝

市
中
央
公
民
館　
午
前
７
時
45
分

※
ど
ち
ら
か
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

定
員
▼
40
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
申
込
者
が
30
人
未
満
の
場
合
は
中
止

参
加
費
▼
⃝
昼
食
な
し　
６
５
０
０
円

	
⃝

昼
食
あ
り　
　
　
９
千
円

申
込
方
法
▼
郵
送

※
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
明
記

申
込
期
限
▼
10
月
20
日
㈪
（
必
着
）

申
込
先
▼
〒
３
１
９
‐
２
１
０
２

　
　
　
　
那
珂
市
瓜
連
１
５
２
６
‐
１

　
　
　
　
萩
野
谷
一
成　
行

主
催
・
手
配
旅
行
業
者
▼
茨
城
交
通
㈱
勝

田
営
業
所
（
茨
城
県
知
事
登
録　
第
２
種

旅
行
業　
５
９
４
号
）

問
市
文
化
協
会
書
道
部
会　
萩
野
谷

☎
０
９
０
‐
７
０
１
９
‐
３
９
７
２

小
美
玉
市
の
秋
の
絶
景

５
０
０
万
本
の

コ
ス
モ
ス
畑

見
ご
ろ
▼
９
月
中
旬
～
10
月
下
旬

※
天
候
な
ど
に
よ
り
時
期
が
前
後
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

場
所
▼

⃝

つ
く
ば
電
気
通
信

希
望
ヶ
丘
公
園
周
辺

（
小
美
玉
市
中
台

４
１
８
）

⃝

霞
ケ
浦
湖
岸
（
大

井
戸
湖
岸
公
園
周
辺
）

（
小
美
玉
市
下
玉
里

２
５
０
８
‐
１
）

※
コ
ス
モ
ス
の
開
花
情
報
に
つ
い
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
小
美
玉
市
商
工
観
光
課

☎
０
２
９
９
‐
48
‐
１
１
１
１

大
空
マ
ル
シ
ェ
２
０
２
５

期
日
▼
10
月
４
日
㈯

時
間
▼
午
後
３
時
30

分
～
９
時

場
所
▼
大
神
宮･

村
松

虚
空
蔵
尊
（
東
海
村
村

松
）

�

問
大
空
マ
ル
シ
ェ
実

行
委
員
会
（
東
海
村
観

光
協
会
内
）

☎
０
２
９
‐
２
８
７
‐
０
８
５
５



募
集

不
登
校
・
多
様
な
学
び

つ
な
が
る
縁
日

期
日
▼
10
月
26
日
㈰
午
前
11
時
〜
午
後
４
時

場
所
▼
リ
リ
ー
ガ
ー
デ
ン
小
学
校
（
水
戸

市
全
隈
町
２
６
１
）

対
象
者
▼
不
登
校
や
多
様
な
学
び
に
関
心

が
あ
る
か
た

内
容
▼
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
や
親
の
会
に
よ

る
合
同
相
談
会
、
子
ど
も
企
画
な
ど

持
ち
物
▼
ス
リ
ッ
パ
ま
た
は
室
内
履
き

問
不
登
校
・
多
様
な
学
び
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

茨
城

tunagaru.ennichi@
gm
ail.com

那
珂
の
歴
史
を
考
え
る
会
歴
史
講
座

那
珂
地
域
の
歴
史
の
謎
を
追
究
す
る
⑦

日
時
▼
10
月
19
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

場
所
▼
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
す
が
や

内
容
▼「
静
神
社
銅
印
は
な
ぜ「
静
神
宮
印
」

か
、
な
ぜ
埋
め
ら
れ
た
の
か
」

講
師
▼
高
橋
裕
文
氏
（
歴
史
学
博
士
）

定
員
▼
60
人

参
加
費
▼
３
０
０
円（
資
料
代
）

申
込
方
法
▼
電
話

�申
問
那
珂
の
歴
史
を
考
え
る
会

☎
０
９
０
‐
１
５
５
９
‐
６
１
０
２

９月 11日号11

オ
ス
ト
ミ
ー
講
習
会

ス
ト
ー
マ
ケ
ア
に
つ
い
て

日
時
▼�

10
月
19
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

（
受
付
開
始　
午
前
９
時
30
分
）

場
所
▼
日
立
市
民
会
館
２
１
０
号
室
（
日

立
市
若
葉
町
１
‐
５
‐
８
）

対
象
者
▼
オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
・

人
工
膀ぼ

う
こ
う胱

造
設
の
か
た
）と
そ
の
家
族
、

医
療
関
係
者
な
ど

内
容
▼
皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
に

よ
る
講
演
会
お
よ
び
相
談
会
、
ス
ト
ー
マ

装
具
の
展
示
・
説
明

参
加
費
▼
千
円
（
同
伴
者
も
同
様
）

申
込
方
法
▼
電
話

申
込
期
限
▼
10
月
12
日
㈰

�申
問

（公社）
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
茨
城
県
支
部

大
沼
☎
０
９
０
‐
６
１
０
８
‐
８
３
６
５

令
和
８
年
度 

入
学
者
募
集

茨
城
大
学
教
育
学
部

附
属
小
学
校

募
集
人
数
▼
60
人
程
度

願
書
配
布
日
時
▼
11
月
４
日
㈫
ま
で

（
平
日　

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
４
時
30
分
）

※
９
月
29
日
㈪
、
10
月
９
日
㈭・10
日
㈮・

31
日
㈮
を
除
く

※
健
康
保
険
証
・
住
民
票
な
ど
、
保
護
者

と
の
同
居
お
よ
び
現
住
所
が
確
認
で
き
る

も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

願
書
受
付
日
時
▼
11
月
６
日
㈭
、
７
日
㈮

（
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
）

選
考
期
日
▼
11
月
20
日
㈭

※
所
定
の
通
学
範
囲
な
ど
の

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
茨
城
大
学
教
育
学
部
附
属
小
学
校

☎
０
２
９
‐
２
２
１
‐
２
０
４
３

水
戸
市
三
の
丸
２
‐
６
‐
８

第
39
回
み
な
と
産
業
祭

日
時
▼
10
月
19
日
㈰
午
前
８
時
～
午
後
２

時
30
分

場
所
▼
ひ
た
ち
な

か
市
地
方
卸
売
市

場
（
ひ
た
ち
な
か

市
和
田
町
３
‐
11

‐
11
）

内
容
▼
ご
当
地
グ

ル
メ
「
と
と
焼
き
」

関
連
イ
ベ
ン
ト
や

あ
ん
こ
う
汁
な
ど

問
み
な
と
産
業
祭
実
行
委
員
会
（
ひ
た
ち

な
か
商
工
会
議
所
那
珂
湊
支
所
内
）

☎
０
２
９
‐
２
６
３
‐
７
８
１
１

就
職
応
援
フ
ェ
ア

日
時
▼
10
月
21
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時

（
受
付
開
始　
午
後
１
時
15
分
）

場
所
▼
ホ
テ
ル
レ
イ
ク
ビ
ュ
ー
水
戸（
予
定
）

（
水
戸
市
宮
町
１
‐
６
‐
１
）　

対
象
者
▼
介
護
、看
護
、保
育
、建
設
、運
輸
、

警
備
の
仕
事・業
界
に
興
味
の
あ
る
か
た
ま

た
は
就
職
氷
河
期
世
代（
35
～
59
歳
）の
か
た

※
詳
細
は
、
茨
城
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
９
月
中
旬
掲
載
予
定
）

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
戸
人
材
確
保
対
策

コ
ー
ナ
ー・ミ
ド
ル
世
代
等
支
援
コ
ー
ナ
ー

☎
０
２
９
‐
２
３
１
‐
６
２
２
１

※
音
声
案
内
に
従
い「
４
１
＃
」を
選
択

那
珂
市
文
化
祭
発
表
部
門

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

日
時
▼
11
月
９
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４

時
（
予
定
）

※
半
日
の
み
で
も
可
能
で
す
。

場
所
▼
総
合
セ
ン
タ
ー
ら
ぽ
ー
る
多
目
的

ホ
ー
ル

内
容
▼
舞
台
係
（
Ｃ
Ｄ
操
作
、緞ど

ん
ち
ょ
う
帳
操
作
）

※
交
通
費
お
よ
び
当
日
の
昼
食
を
準
備
し

ま
す
。

募
集
人
数
▼
２
人
程
度

申
込
方
法
▼
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

※
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
を
明
示

申
込
期
限
▼
10
月
10
日
㈮

※
申
し
込
み
い
た
だ
い
た
か
た
に
は
、
後

日
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

�申
問
市
文
化
協
会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
内
）

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

FAX
０
２
９
‐
２
９
６
‐
３
１
７
７
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令
和
８
年
４
月
入
所
児
童
募
集

保
育
施
設
の

一
斉
申
込
受
付

対
象
者
▼
市
内
在
住
で
、保
護
者

が
次
の
い
ず
れ
か
の
状
況
に
該
当

す
る
世
帯
の
児
童

⃝

就
労　
　

⃝

妊
娠
・
出
産

⃝

疾
病
・
障
が
い

⃝

親
族
の
介
護
・
看
護

⃝

災
害
復
旧

⃝

求
職
活
動（
起
業
準
備
を
含
む
）

⃝

就
学
・
職
業
訓
練

⃝

虐
待
や
Ｄ
Ｖ
の
お
そ
れ
が
あ
る

募
集
人
数
▼
各
施
設　
若
干
名

提
出
書
類
▼
入
所
申
込
書
、
保
育
の
必
要

性
を
確
認
で
き
る
証
明
書
類
な
ど

※
必
要
書
類
は
、
10
月
１
日
㈬
か
ら
、
こ

ど
も
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
取
得

で
き
ま
す
。

申
込
方
法
▼
窓
口
受
付
（
こ
ど
も
課
）

申
込
期
間
▼
11
月
４
日
㈫
～
21
日
㈮

※
市
外
保
育
施
設
へ
入
所
希
望
の
場
合

は
、
そ
の
市
町
村
の
申
込
期
間
終
了
５
日

前
ま
で
に
必
要
書
類
を
那
珂
市
こ
ど
も
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
▼

⃝

入
所
希
望
が
多
数
の
場
合
、
家
庭
で
保

育
が
で
き
な
い
程
度
の
高
い
か
た
か
ら
の

入
所
と
な
り
、
希
望
保
育
施
設
に
入
所
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
家
庭

で
保
育
が
で
き
な
い
程
度
の
低
い
か
た
は

入
所
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

⃝

認
定
こ
ど
も
園（
幼
稚
園
部
分
）の
利
用

を
希
望
す
る
か
た
は
、
直
接
、
園
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

⃝

必
要
書
類
の
受
け
取
り
や
申

し
込
み
手
続
き
中
に
、託
児
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
で
き
ま
す（
完
全

予
約
制
）。利
用
可
能
な
日
程
な
ど
の
詳
細

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子
育
て
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
に
よ
る
説
明
会

期
日
▼
10
月
２
日
㈭
、14
日
㈫

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�申
問
こ
ど
も
課
保
育
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

10月１日から公開▲

サンライズキッズ保育園　那珂園
☎ 050‐5807‐2428　菅谷2655‐1

開所▶午前 7時～午後 7時 対象▶ 0歳～ 2歳児

大成学園額田保育園
☎ 029‐298‐6160　額田南郷499‐5

開所▶午前 7時～午後 8時 対象▶ 0歳～就学前児

申込対象の各保育所（園）および認定こども園▼

私
立

菅谷保育所
☎ 029‐298‐1144　菅谷618‐4

開所▶午前 7時～午後 7時 対象▶ 0歳～就学前児

公
立

やえナーサリー・スクール
☎ 029‐212‐6677　中里344‐4

開所▶午前 7時～午後 7時 対象▶ 0歳～ 2歳児

ゆいのいえ
☎ 080‐4053‐1601　菅谷3015‐44

開所▶午前７時30分～午後６時30分 対象▶ 0歳～
	 2歳児

ゆたか保育園
☎ 029‐295‐0935　後台1854‐1

開所▶午前 7時～午後 7時 対象▶ 0歳～就学前児

かしま台保育園
☎ 029‐295‐2658　菅谷3433‐3

開所▶午前 7時～午後 7時 対象▶ 0歳～就学前児

ごだい保育園
☎ 029‐298‐5546　後台3274

開所▶午前 7時～午後 7時 対象▶ 0歳～就学前児

いくり保育園
☎ 029‐212‐5908　菅谷3780‐3

開所▶午前 7時～午後 8時 対象▶ 0歳～就学前児

ARINKOMURA（分園）
☎ 029‐229‐2252
竹ノ内 3‐2‐3
対象▶ 0歳～１歳児

ARINKOMURA
☎ 029‐229‐2252
竹ノ内3‐3‐1
対象▶ 2歳～就学前児

開所▶午前 7時～午後 7時

瓜連認定こども園（幼稚園部分を除く）
☎ 029‐296‐3663　瓜連1222

開所▶午前 7時～午後 7時 対象▶ 0歳～就学前児

認定こども園大成学園幼稚園（幼稚園部分を除く）
☎ 029‐295‐1288　東木倉960‐2

開所▶午前7時30分～午後7時 対象▶ 0歳～就学前児



還
暦
軟
式
野
球
チ
ー
ム「
那
珂

ク
ラ
ブ
」メ
ン
バ
ー
募
集

　
市
内
で
唯
一
の
還
暦
軟
式
野
球
チ
ー
ム

「
那
珂
ク
ラ
ブ
」で
草
野
球
を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

練
習
日
▼
火・土
曜
日　
午
前
中（
週
２
回
）

対
象
者
▼
市
内
ま
た
は
近
隣
市
町
村
に
在

住・在
勤
の
59
歳
以
上
の
か
た（
経
験
不
問
）

年
会
費
▼
２
万
円（
半
期
ご
と
に
１
万
円
）

※
道
具
代
や
大
会
エ
ン
ト
リ
ー
代
、
団
体

ス
ポ
ー
ツ
保
険
代
を
含
み
ま
す
。ユ
ニ
ホ
ー

ム
な
ど
個
人
の
道
具
は
各
自
負
担
で
す
。

※
県
連
盟
へ
の
令
和
８
年
度
選
手
登
録
の

都
合
上
、
お
早
目
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
還
暦
軟
式
野
球
チ
ー
ム「
那
珂
ク
ラ
ブ
」

影
沢
☎
０
９
０
‐
１
１
１
０
‐
９
２
２
８

�申
問

令
和
8
年
度
県
立
日
立
産

業
技
術
専
門
学
院
生
募
集

募
集
訓
練
科
▼
金
属
ク
ラ
フ
ト
科
、
Ｐ
Ｃ・

Ｃ
Ａ
Ｄ
科
（
と
も
に
令
和
８
年
４
月
生
）

訓
練
期
間
▼
１
年
間

試
験
内
容
▼
適
性
検
査
、
面
接
選
考

受
付
期
間
▼

⃝

Ａ
日
程　
10
月
９
日
㈭
～
29
日
㈬

⃝

Ｂ
日
程　
11
月
６
日
㈭
～
26
日
㈬

※
詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
県
立
日
立
産
業
技
術
専
門
学
院

☎
０
２
９
４
‐
35
‐
６
４
４
９

日
立
市
西
成
沢
町
３
‐
９
‐
１

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
看
護
学
部
入
学
試
験

「
地
域
特
定
推
薦
」

志
願
者
募
集

　
大
学
へ
の
出
願
に
あ
た
り
、
那
珂
市
の

推
薦
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

対
象
者
▼
本
年
度
卒
業
見
込
み
の
市
内
に

居
住
す
る
高
校
生
で
、
評
定
平
均
値
が
3.8

以
上
あ
り
、
地
域
の
保
健
・
医
療
・
福
祉

の
向
上
に
貢
献
し
よ
う
と
す
る
か
た

※
通
学
し
て
い
る
高
校
は
、
市
内
外
を
問

い
ま
せ
ん
。

市
へ
の
推
薦
申
し
込
み
に
つ
い
て

募
集
人
数
▼
３
人

提
出
書
類
▼
推
薦
書（
市
町
村
用
）、
志
望

理
由
書
、
住
民
票
の
写
し

申
込
方
法
▼
窓
口
受
付

申
込
期
間
▼
10
月
１
日
㈬
～
24
日
㈮

大
学
へ
の
出
願
に
つ
い
て

出
願
期
間
▼
11
月
１
日
㈯
～
７
日
㈮
午
後

４
時
30
分
（
必
着
）

試
験
日
▼
11
月
15
日
㈯

�申
問
政
策
企
画
課
政
策
企
画
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

�申
問
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
入
試
広
報
部

☎
０
２
９
４
‐
54
‐
３
２
１
２

９月 11日号13

令
和
８
年
度

市
公
立
学
童
保
育

所
入
所
児
童
募
集

対
象
児
童
▼
市
内
の
小
学
校
に
通

学
ま
た
は
市
内
在
住
で
、
保
護
者

が
就
労
な
ど
に
よ
り
昼
間
家
庭
に

い
な
い
世
帯
の
児
童

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
、学
年
や
家
庭
状

況
な
ど
、必
要
性
が
高
い
と
認
め
た
児
童
が

優
先
的
に
入
所
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

保
育
時
間
▼
授
業
終
了
後
～
午
後
６
時　

（
日
曜
日
、祝
日
、お
盆
、年
末
年
始
を
除
く
）

※
午
後
７
時
ま
で
延
長
保
育
を
実
施

費
用
▼
◦
保
育
料　
　
　
　
月
額
６
千
円

　
　
　
◦
延
長
保
育
料　
１
回
２
０
０
円

　
　
　
◦
保
険
代　
　
　
年
額
８
０
０
円

※
お
や
つ
代
な
ど
は
別
途
か
か
り
ま
す
。

提
出
書
類
▼
申
込
書
、
保
育
の
必
要
性
を

確
認
で
き
る
証
明
書
類
な
ど

10月１日から公開▲

※
必
要
書
類
は
、10
月
１
日
㈬
か
ら
、こ
ど
も
課

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
取
得
で
き
ま
す
。

申
込
方
法
▼
窓
口
受
付
（
こ
ど
も
課
）

申
込
期
間
▼
11
月
４
日
㈫
～
21
日
㈮

そ
の
他
▼

◦
現
在
入
所
さ
れ
て
い
る
か
た
は
、
入
所

継
続
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
後
日
、
学

童
保
育
所
を
通
じ
て
通
知
が
あ
り
ま
す
。

◦
必
要
書
類
の
受
け
取
り
や
申
し
込
み
手
続

き
中
に
、託
児
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
ま
す

（
完
全
予
約
制
）。利
用
可
能
な
日

程
な
ど
の
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◦
令
和
６
年
10
月
に
運
営
を
民
間
事
業
者

に
委
託
し
ま
し
た
。
申
し
込
み
先
、
申
込

方
法
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

�申
問
こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

場所・対象学区▼
学童
保育所名 場所 対象学区

横堀

各小学校
敷地内

横堀小

額田 額田小

菅谷 菅谷小

菅谷東 菅谷東小

菅谷西 菅谷西小

五台 五台小

芳野 小学校隣接地 芳野小

木崎 旧木崎幼稚園 木崎小

瓜連 総合センター
らぽーる内 瓜連小
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⃝出来事の一部を忘れる
⃝ヒントがあると思いだす
⃝日付、曜日を間違えることがある
⃝自分が今居る場所や時間が分かる
⃝物忘れを自覚できる

加齢による物忘れの場合

高齢者の暮らしを支える高齢者の暮らしを支える「地域包括支援センター」「地域包括支援センター」
問介護長寿課高齢者支援Ｇ　☎ 029‐298‐1111

　お早めにかかりつけ医や専門医にご相談ください。早く治療を始めることで症状の進行を遅らせることができたり、
認知症と間違われやすい病気の早期発見につながったりします。

　同じ物忘れでも、認知症によるものと加齢によるものとでは、症状が大きく異なります。
　認知症の症状を知り、「認知症かな？」と早期に気付くことが大切です。

認知症による物忘れの場合

気付くポイント

⃝出来事の全部を忘れる
⃝ヒントがあっても思いだせない
⃝日付、季節が分からない
⃝自分が今居る場所や時間が分からない
⃝物忘れを自覚できない

認知症と加齢による物忘れの違い

神崎・菅谷地区のかた	 地域包括支援センター青燈会	 菅谷 605‐2	 ☎ 029‐295‐5288

五台・戸多・芳野地区のかた	 地域包括支援センターゆたか園	 後台 2045‐4	 ☎ 029‐295‐1287

額田・木崎・瓜連地区のかた	 地域包括支援センターナザレ園	 門部 4040‐2	 ☎ 029‐352‐2320

　65歳以上のかたの総合相談窓口、地域包括支援センターに気軽にご相談ください。（相談無料・秘密厳守）

▪認知症について知りたいことや心配なことがあるときは

⃝�同じことを何度も言ったり聞いたりするようになった
⃝�同じ物を何度も買ってくるようになった
⃝�簡単な道具の使い方が分からなくなった
⃝�テレビ番組の内容が理解できなくなった
⃝�ささいなことで怒りっぽくなった
⃝�趣味や興味のあったことに関心を示さなくなった
　など

▪認知症かな？と思ったときは



情報掲示板 ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮまちの動き

●火災・救急件数【７月分】
　火災▶	 2 件（	 19 件）
　救急▶	 239 件（	1621 件）
※（　）は本年累計
問市消防本部　☎ 029‐295‐2111

●人口【８月１日現在】
　人口▶ 52,757 人	 （－	 54）
　　男▶ 25,921 人	 （－	 26）
　　女▶ 26,836 人	 （－	 28）
世帯数▶ 23,767 世帯	（－	 14）
※（　）内は前月比　

●交通事故件数【７月末現在】
　人身事故▶	 46件
　負 傷 者▶	 55人
　死  者▶	 1人

問那珂警察署　☎ 029‐352‐0110
※交通事故・犯罪ともに本年累計

●犯罪件数【７月末現在】
　刑法犯認知件数▶	 187件
　　　住宅侵入窃盗▶	 7件
　　　自 動 車 盗▶	 1件
　　　車上ねらい▶	11件
　　　自 転 車 盗▶	23件

今号の表紙

今号の表紙は、国勢調査につい
て、ナカマロちゃんたちにお手
伝いしてもらいました。詳細は
2、3ページをご覧ください。

問 �環境課環境G　☎ 029‐298‐1111 詳しくはこちら▶

９月 11日号15

広告掲載のお申し込みは、行財政改革推進室まで。　※広告の内容は、市が保証や推奨をするものではありません。

問介護長寿課高齢者支援G　☎ 029‐298‐1111

問管財課情報システムG　☎ 029‐298‐1111

那珂市チームオレンジ登録証交付式

市が発行する証明書などで用いる文字の見た目が統一されます

　７月26日、認知症に
関する活動をしている
「ひまわりのつどい」
が、市で第１号となる
チームオレンジに登録
され、『チームオレンジ
「ひまわりのつどい」』
が発足しました。

　チームオレンジは、地域住民などがチームを組み、認知症のかたやその家族
のニーズに合った具体的な支援につなげる活動を行います。
　認知症になってからも、住み慣れた地域で希望をもって自分らしく暮らし続
けることができるよう、チームによる支え合い、助け合いの地域共生社会を目
指していくうえで、今後の活動が期待されます。

　市の主な業務システムで使用する文字を「行政事務標準文字」に９月 29日以
降順次変更する予定です。
　行政事務標準文字は、すべての自治体が同じ文字を使うことによって効率的な
行政サービスの実施や大規模災害への迅速な対応ができるよう導入するものです。
　文字の統一により、市が発行する証明書などの文字の見た目が一部これまで
のものと変わることがありますので、ご承知おきください。
※�住民のかたが同じ文字を使用しなければならないというもので
はありません。なお、戸籍では従来の文字を保持し続けます。

※詳しくは、市ホームページをご覧ください。
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セグメント配信スタート！

那珂市公式

設定方法

トーク画面下部の
リッチメニュー内
にある「受信設定」
ボタンを押す

※画面はテスト中のものです。実際の画面とは異なる場合があります。

欲しい情報を選択して登録する

▪すべて
▪イベント・スポーツ・地域活動
▪暮らし・手続き
▪子育て　
▪健康・医療・妊娠出産
▪介護・高齢・障がい者福祉

※�緊急の重要情報などは、設定内容にかか
わらず、全員に配信します。

受信カテゴリ

９月１日から、那珂市公式 LINE で、欲しい情報を選んで受け取れるように
なりました。すでに登録されているかたも、受信設定をお願いします。

問シティプロモーション推進室　☎ 029‐298‐1111


