
 

 

 

 

 

 
 

 

 

＊¹ 4～5か月児及び7～8か月児乳児健康相談での相談会は事前予約制になります。相談希望の 

かたは「乳児健康相談のご案内」裏面のQRコード又はお電話にてご予約をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

★子育て支援センターに出向き、出張相談会も行っていますので不在の場合があります。事前にご予

約いただくことをおすすめします。 

 

日にち 時間 会場 

8/8（金） 9：10～11：30 ＊¹（予約制） ひだまり（４～５か月児乳児健康相談対象） 

8/8（金） 13：10～16：00 ＊²（予約制） ひだまり（７～８か月児乳児健康相談対象） 

8/28（木） 13：10～16：00 ひだまり（１歳６か月児健康診査対象） 

那珂市公式 LINE 

友だち登録 
お願いします 

 

【相談受付】 

★時 間★   9：00～17：00（月・火・木・金） 

★電 話★  029-298-1111（内線257） 

★場 所★  こども家庭センター（那珂市役所２階 こども課内） 

 

≪市ＨＰ：子育てコンシェルジュ≫ 
の予定 

令和7年  
子育てコンシェルジュの 

暑い暑い夏が、やってきました。 

たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、

体の変化に気をつけつつ、暑い夏を元気に過ごしていきましょう。 

日差しが強い時間帯は、涼しい室内で過ごし、夕方の暑さが和らいだ

頃にお散歩などで外に出てはいかがでしょうか？ 

そんな暑い日には、涼しい室内で遊ぶことができる子育て支援センタ

ーがおススメです。 

那珂市内には３か所の地域子育て支援センターがあります。 

利用しやすい所をみつけて遊びに行ってみてはいかがでしょうか？  

【地域子育て支援センター つぼみ】 

住所：那珂市菅谷661-15  ＴＥＬ：029-295-7934 

【地域子育て支援センター すくすく～る】  

住所：那珂市後台1855-1  ＴＥＬ：080-8906-5199 

【地域子育て支援センター ちいろば】  

住所：那珂市瓜連1086-1 TEL：029-296-3663 

市ホームページ 

市内の子育て支援 


