
いこいカフェ
開催のお知らせ

いこいカフェとは･･･認知症のかたやそのご家族、地域の皆様、専門的な立場
のかた、地域の誰もが気軽に集えて、繋がることができる交流の場所です。
お茶を楽しみながら、皆さんといろんな気持ちを気軽に話してみませんか？
皆様のご参加をお待ちしております。
※予約の必要はありません。お友達も誘ってお気軽にご参加ください。

日時 ： ６月２８日（土） １４：００～

場所 ： 地域密着型サービス施設「憩の杜」
                     (那珂市菅谷533)

<お問い合わせ>
地域密着型サービス施設

「憩の杜」
連絡先 029-295-2251

今回のカフェはお口の清潔について歯科衛生士がお話をしてくださいます。
ご質問のあるかた・ご興味があるかたはお気軽にご参加ください。
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