
1 地域包括支援センター青燈会
311-
0105

菅谷605-2
介護老人保健施設ライブリー
ライフ「那珂」内

295-5288 295-5633 神崎・菅谷地区

2 地域包括支援センターゆたか園
311-
0111

後台2045-4
特別養護老人ホームゆたか園
隣

295-1287 295-1412 五台・戸多・芳野地区

3 地域包括支援センターナザレ園
311-
0136

門部4040-2
旧　白河内サロン

352-2320 352-2271 額田・木崎・瓜連地区

高齢者の総合相談窓口

◎介護予防支援事業所

事業所名NO 担当地区FAX番号電話番号住所
郵便
番号

那珂市 地域包括支援センター

　※各地域包括支援センターでは、在宅医療・介護連携支援相談窓口と
　　認知症初期集中支援チームを設けております。支援を行う際、必要
　　時にご相談ください。

地域包括支援センター

青燈会

地域包括支援センター

ゆたか園

地域包括支援センター

ナザレ園

戸多地区
戸・田崎・大内・下江戸

芳野地区
飯田・鴻巣・戸崎

五台地区
後台・中台・東木倉

西木倉・豊喰・津田

神崎地区
本米崎・向山

横堀・堤・杉

瓜連地区
静・下大賀・瓜連

中里・古徳・鹿島・平野

木崎地区
鹿島・門部

北酒出・南酒出

額田地区
額田東郷・額田南郷

額田北郷

菅谷地区
菅谷・福田・竹ノ内
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1 ケアプランセンターぽっかぽか 311-0106 杉1165-4 295-8822 295-8833
10：00～
17：00

（土）
（日）

12/30～1/3

那珂市
ひたちなか市
常陸太田市

有

2 のぞみ居宅介護支援事業所 311-0105 菅谷605 295-5217 295-6357
8：30～
17：30

（日）
12/31～1/3

那珂市、ひたちなか市
常陸太田市、東海村

城里町
有

3 ケアプランセンターえくぼ 311-0111 後台1495-1 353-0136 353-0105
8：30～
17：30

（土）(日)
8/13～8/15
12/31～1/3

那珂市、ひたちなか市
水戸市、常陸太田市

常陸大宮市
有

4 那珂社協居宅介護支援事業所 319-2102 瓜連321 229-0309 296-1002
8：30～
17：15

（土）(日)
（祝日）

12/29～1/3
那珂市 有

5 居宅介護支援事業所　ゆたか 311-0111 後台2045-4 295-1413 295-1412
8：30～
17：30

(土）(日）
年末年始

那珂市 有

6 居宅介護支援事業所　クリクリ 311-0117 豊喰505 295-8351 295-1008
9：00～
17：00

（日）
(祝日）

12/30～1/3

那珂市
ひたちなか市

水戸市
有

7 ケアプランセンターけいわ 311-0133 鴻巣3247-1
295-5126
295-5122

295-5122
8：30～
17：30

(日)
（祝日）

12/30～1/3

那珂市、ひたちなか市
常陸太田市、常陸大宮市

東海村
有

8 ナザレ園居宅介護支援事業所 319-2103 中里361-2 270-9315 270-9316
8：30～
17：30

（日）
12/31～1/3

那珂市、ひたちなか市
水戸市、常陸太田市
常陸大宮市、東海村

城里町

有

9 ウエルシア介護サービス　那珂 311-0110 竹ノ内3丁目7-3 352-0588 352-0589
8：30～
17：30

(土)(日）
年末年始

那珂市、ひたちなか市
水戸市、城里町

常陸太田市、東海村
有

10 ひばりヶ丘居宅介護支援事業所 311-0105 菅谷528 295-1701 295-1162
8：30～
17：30

（日）
12/31～1/3

那珂市
（その他の地域要相談）

有

11 ケア・サポート　うりづら 319-2105 古徳2185-1 296-2317 296-2116

(月）～（金）
8：30～17：30

（土）
8：30～12：30

（日）
（祝日）

夏季
年末年始

那珂市、常陸太田市一部
常陸大宮市一部、城里町一部 無

12 居宅介護支援事業所　ケアセンター那珂 311-0107 額田南郷2381-18 219-7312 219-7318
8：30～
17：30

（土）(日)
（祝日）

12/31～1/3
那珂市 有

13 あい・ねもと薬局ケアプランセンター 311-0115 西木倉166-1 295-1021 229-0330

(月）～（金）
9：00～18：00

（土）
9：00～13：00

（土）午後
（日）
（祝日)

12/30～1/3

那珂市、ひたちなか市
水戸市、常陸太田市
東海村、茨城町
大洗町、その他

有

14 居宅介護支援事業所フェニックス那珂 311-0134 飯田1733-1 295-8671 298-9161
8：30～
17：30

年末年始
その他不定休

那珂市、那珂市周辺 無

15 いくり苑那珂　居宅介護支援事業所 311-0105 菅谷3799-6 352-0017 352-0027
8：30～
17：30

(土）(日）
8/13～8/15
12/30～1/3

那珂市、ひたちなか市
東海村

有

16 居宅介護支援事業所　はる風 311-0111 後台2400-1 219-7255 219-5697
8：30～
17：30

(土）(日）
8/13～8/14
12/31～1/3

那珂市、ひたちなか市
水戸市、常陸太田市
常陸大宮市、城里町
東海村、日立市

有

17 ふくらケアプランセンター 311-0113 中台750-5 229-1951 229-1952
8：30～
17：30

(土）(日）
8/12～8/15
12/30～1/3

那珂市、ひたちなか市
水戸市　、常陸太田市

東海村
有

18 ケアプランセンター　１up 311-0110 竹ノ内2-18-2
サンフラワー101号室

219-8765 219-8766
8：30～
17：30

(土)(日)
(祝日）

8/13～8/15
12/30～1/3

那珂市、ひたちなか市
水戸市、常陸大宮市
東海村、常陸太田市

有

19 居宅介護支援事業所　光音 311-0105
菅谷2447-5
ときわ台マンショ
ン102

229-3858 229-3873
8：30～
17：30

(土)(日)
(祝日）

8/13～8/15
12/30～1/3

那珂市、常陸太田市
水戸市、茨城町

ひたちなか市、東海村
日立市、大洗町

無

20 ケアプランセンター　サリエ 311-0105
菅谷4398-2
メゾンサザンクロ
ス103号

229-2500 229-2501
8：30～
17：30

(日)(祝日）
年末年始

(12/29～1/3)

那珂市、常陸大宮市
常陸太田市、水戸市
ひたちなか市、他

有

介護サービス事業所
◎居宅介護支援事業所

NO. 事業所名 郵便番号 住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日
サービス提供地域

（他）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無
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痰
の
吸
引
対
応

通
院
等
乗
降
介
助
実
施

障
が
い
福
祉
サ
ー

ビ
ス
提
供

1
ヘルパーステーション
なみき

311-
0113

中台481-7 295-9002 295-9012
8：00～
18：00

12/30～1/3
(応相談)

那珂市
ひたちなか市

水戸市
常陸太田市
常陸大宮市

東海村

有 × 〇 〇 基本情報

2
ウエルシア介護サービス
那珂

311-
0110

竹ノ内3丁目
7-3

352-0588 352-0589
8:30～
18:00

なし
那珂市
全域

有
要
相

× ×

3 ナザレ園訪問介護事業所
319-
2103

中里361-2 296-0034 270-9316

7：00～
20：00
(他要相
談)

なし
那珂市
他6市

有 × 〇 〇
診療情報提供書
介護保険者証等
緊急時の連絡先

4
指定訪問介護事業所
ごだい

311-
0111

後台2045-4 295-8415 295-1412
9：00～
17：00

(日)
年末年始

那珂市 有 × × ×

5
訪問介護ステーション
のぞみ

311-
0105

菅谷605 295-5165 295-6357
8：30～
17：30

12/31～1/3
(年末年始)

那珂市 有 × 〇
要
相

6
ヘルパーステーション
あおいとり

311-
0105

菅谷3912-3 219-4505 219-4557

9：00～
18：00
(別途相
談)

（土）
（日）

那珂市
全域

有 × 〇 〇 診療情報提供書等

7 在宅介護サービスえくぼ
311-
0111

後台1495-1 353-1165 353-0105
8:00～
18:00

(別途相談)
12/31～1/3

水戸市
ひたちなか市
常陸大宮市
常陸太田市

那珂市
城里町
東海村

有
要
相

〇 〇
基本情報
介護保険者証等

8
訪問介護サービス
いきいき

319-
2102

瓜連1740 296-3360 212-5003
8：00～
18：00

(別途相談)
12/31～1/3

那珂市
常陸大宮市
常陸太田市

ひたちなか市

有 〇 × 〇 診療情報提供書等

9
訪問介護
ぽっかぽか

311-
0105

菅谷964-1 229-3211 229-3212
7：00～
19：00

年中無休 那珂市 有 × × 〇 診療情報提供書

10
ヘルパーステーション
ふくら愛

311-
0113

中台750-5 229-1951 229-1952
8：30～
18：00

（日）
12/30～1/3
8/12～8/15

那珂市
ひたちなか市

東海村
有 〇 × 〇 基本情報

11
ヘルパーステーション
１ｕｐ

311-
0105

菅谷868-3 212-4300 212-4301
8：30～
17：30

(日)(祝日)
12/30～1/3
8/13～8/15
（応相談）

那珂市
東海村

常陸大宮市
常陸太田市

城里町
水戸市

ひたちなか市

有 〇 × 〇 基本情報

○：している　×：していない　要相：要相談

介護サービス事業所

◎訪問介護

NO.

対応可能なケア

必要書類・その他事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日

サ
ー

ビ
ス
提
供
地
域

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無
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経
管
栄
養
の
方

ス
ト
ー

マ
の
交
換

酸
素
療
法
し
て
い
る
方

痰
の
吸
引
対
応

人
工
呼
吸
器
装
着
の
方

中
心
静
脈
栄
養
法
を
し
て
い
る
方

膀
胱
留
置
カ
テ
ー

テ
ル
を
し
て
い

る
方

褥
瘡
処
置
が
必
要
な
方

1
ウエルシア
介護サービス那珂

311-
0110

竹ノ内3丁目
7-3

352-0588 352-0589
8：30～
17：30

（日）
年末年始

那珂市
東海村

常陸大宮市
常陸太田市

ひたちなか市
日立市

有 ○ ○ ○
要
相

○ ○ ○ ○

○：している　×：していない　要相：要相談

介護サービス事業所
◎訪問入浴介護

NO.

対応可能なケア

必要書類事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日

サ
ー

ビ
ス
提
供
地
域

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

准
看
護
師

看
護
師

理
学
療
法
士

作
業
療
法
士

言
語
聴
覚
士

リ
ハ
ビ
リ

精
神
障
害
看
護

２
４
時
間
対
応
体
制

1
訪問看護ステーション
「のぞみ」

311-
0105

菅谷605
295-
6807

295-
6357

月火水木金土
8：30～17：30

那珂市内

近隣市町村
(事業所から
半径15km以内

の地域)

(日)
8/13～8/15
12/31～1/3
日曜日は
要相談

1km30円
(片道の

み)
有 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

訪問看護
指示書等

2
ナザレ園
訪問看護ステーション

319-
2103

中里361-2
296-
3622

296-
1380

8：30～
17：30

那珂市
他4市

（日）
年末年始

中里地区
無料

以外有料
有 × 〇 〇 × × 〇 〇 〇

訪問看護指
示書、介
護・医療
保険証

3
訪問看護ステーション
こころ

311-
0117

豊喰505
298-
0175

298-
0812

9：00～
16：00

那珂市
近隣

(日)(祝日)
年末年始 なし 有 × 〇 × 〇 × × 〇 ×

訪問看護
指示書、
情報提供
書

4
訪問看護ステーション
ふくら笑顔

311-
0113

中台750-5
229-
1951

229-
1952

8：30～
17：30

那珂市
ひたちなか市

東海村

水戸市

(土)(日)

距離・回数

による。上

限3,000

円。

有 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

5
訪問看護ステーション
１up

311-
0105

菅谷868-3
219-
6887

212-
4301

8：30～
17：30

那珂市
ひたちなか市

水戸市

常陸大宮市
東海村

常陸太田市

(土)(日)
8/13～8/15
（要相談）
12/30～1/3

なし 有 × 〇 × 〇 × 〇 〇 〇
主治医指
示書

6
訪問看護ステーション
あやめ那珂

311-
0105

菅谷4637-3
第2ｸﾘｰﾝﾊｲﾂ
A102

212-
3440

212-
3480

月～土
9：00～
18：00

ひたちなか市
那珂市

城里町
常陸大宮市
常陸太田市

(日)
12/31～1/3

要相談 有 〇 〇 × × ×
要
相

〇 ×
訪問看護
指示書等

7
訪問看護ステーション
ケアサポートエルム

311-
0105

菅谷4009-2
212-
5077

219-
6388

月～金
8：30～
17：30

那珂市
常陸太田市

日立市

東海村
ひたちなか市

水戸市

大洗町

（土）(日)
年末年始

なし 有 〇 〇 〇 × × 〇 × ×
訪問看護
指示書等

○：している　×：していない　要相：要相談

NO. 医療機関・事業所名
郵便
番号

住所
電話
番号

FAX番号 営業時間

サ
ー

ビ
ス
提
供
地
域

◎訪問看護ステーション

留意点等休日

（

医
療
適
応
）

交
通
費
等
の
自
己
負
担
費
用

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

従事者 対応可能なケア

必要書類
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理
学
療
法
士

作
業
療
法
士

言
語
聴
覚
士

1 西山堂慶和病院
311-
0133

鴻巣3247-1 295-5121 295-5125
8：15～
17：15

那珂市
(那珂市
外応相
談)

(土)(日)
(祝日)

8/14～8/15
12/30～1/3

那珂市
外の場
合10㎞
まで
550円
以降1
㎞ごと
110円

有 〇
要
相

×

基本情報
介護保険証
介護保険負担割合
証

介護サービス事業所

◎訪問リハビリ

NO. 事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 留意点等

○：している　×：していない　要相：要相談

サ
ー

ビ
ス
提
供
地
域

休日

交
通
費
等
の
自
己
負
担
費
用

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

従事者

必要書類
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経
管
栄
養
対
応

ス
ト
ー

マ
の
交
換

酸
素
療
法
し
て
い
る
方

痰
の
吸
引
対
応

膀
胱
留
置
カ
テ
ー

テ
ル
を
し
て

い
る
方 イ

ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

入
浴
の
実
施

機
械
浴
で
の
対
応

1

介護老人保健施設
ライブリー
ライフ「那珂」

311-
0105

菅谷605-2 295-6835 295-6812
8：15～
15：45

（日）
年末年始

有

那珂市
隣市
（一部
地域を
除く）

32 有 〇
要
相

要
相

要
相

○ ○ ○ 各種制限食 ○ ○
診療情報
提供書等

2
介護老人保健施設
フェニックス那珂

311-
0134

飯田1733-1 298-8787 298-9161
10：30～
11：45

（日）
年末年始

有

那珂市
隣市
※遠距
離の場
合は要
相談

5 有 × ×
要
相

×
要
相

× × × × × 要相

3

介護老人保健施設
第2フェニックス那
珂

311-
0134

飯田1733-1 229-1415 229-3819
9：30～
16：00

（日）
年末年始

有

那珂市
隣市
※遠距
離の場
合は要
相談

20 有
要
相

〇 〇
要
相

〇 〇 〇

糖尿病食
減塩食

ペースト
食など

〇 〇 要相

4

通所リハビリテー
ション
けいわ

311-
0133

鴻巣3247-1 295-5121 295-5125
8：15～
17：15

(土)(日)
(祝日)

年末年始等
有 那珂市 35 有 〇

要
相

要
相

× 〇
要
相

〇
糖尿病食
心臓病食
腎食

〇 ×
診療情報
提供書等

5

通所リハビリテー
ション
「しずみね」

319-
2105

古徳538-2 296-2313 296-2315
8：00～
17：00

(土)(日)
(祝日)
年末年始
お盆

有

那珂市
常陸大宮市
常陸太田市
ひたちなか市
水戸市  城里

町
(遠距離の場合

は要相談)

50 無
要
相

〇
要
相

要
相

〇 〇 〇
糖尿病食
減塩食
お粥

〇 〇

6
岩上記念病院
短時間リハ

319-
2105

古徳538-2 296-2370 296-2388

午前
10：30～11：50

午後
12：50～14：10

(土)(日)
(祝日)
年末年始
お盆

要
相

那珂市
常陸大宮市
常陸太田市
ひたちなか

市
水戸市
城里町

30 無 × × × × × × × × ×

介護保険被
保険者証、
介護保険負
担割合証

7 小野瀬医院
311-
0111

後台1829-5 295-2221 298-2566
9：00～
18：00

(土)(日)
(祝日)
年末年始
お盆

有

那珂市
（一部
地域を
除く）

8 有 × ×
要
相

× × × × × × ×

○：している　×：していない　要相：要相談

介護サービス事業所
◎通所リハビリ（デイケア）

NO.

必
要
書
類

対応可能なケア

事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日

送
迎
の
有
無

サ
ー

ビ
ス
提
供
地
域

定
員
（

名
）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無
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経
管
栄
養
対
応

ス
ト
ー

マ
の
交
換

酸
素
療
法
し
て
い
る
方

痰
の
吸
引
対
応

膀
胱
留
置
カ
テ
ー

テ
ル
を
し
て

い
る
方 イ

ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

入
浴
の
実
施

機
械
浴
で
の
対
応

1
デイサービス
センター
ひばりケ丘

311-
0105

菅谷528 295-1701 295-1162
9：00～
16：15

(日)
年末年始

無
那珂市
近隣相談

35 有 ○ ○ ○ ○ ○ ○
要
相

要
相

○ ○

2
ナザレ園
デイサービス
センター

319-
2103

中里342-7 296-3711 296-3712
8：30～
17：30

(日) 無 那珂市 30 有
要
相

要
相

〇 〇 〇 〇
要
相

要
相

〇 〇

3
デイサービス
センター
ひまわり荘

311-
0111

後台2042-1 295-5120 298-6332
8：00～
18：00

(土)(日)
1/1.2.3

有
那珂市
水戸市他

19 有 〇 〇
要
相

要
相

〇
要
相

〇

糖尿病食
、塩分制
限食、カ
ロリー制
限食、そ
の他

〇 〇 診療情報
提供書等

4
指定通所介護
事業所
いくり苑那珂

311-
0105

菅谷3799-6 352-0017 352-0027
9：00～
16：30

(日)
年始

有
那珂市

ひたちなか市
東海村

25 有 〇
要
相

要
相

要
相

〇 〇 〇 糖尿病食 〇 〇

5
ファミーユ
ぽっかぽか

311-
0105

菅谷964-1 229-3211 229-3212
9：00～
16：00

(日)
年末年始

有
那珂市

ひたちなか市 19 有 × ○
要
相

×
要
相

要
相

× × ○ ○
診療情報
提供書

6

デイサービス
センター
元気リハビリ
しなやか

311-
0111

後台3252-1 212-7101 212-7102
8：00～
18：00

(土)(日)
年末年始

無
那珂市

ひたちなか市
水戸市

25 有 ×
要
相

要
相

×
要
相

× × × × × 診療情報
提供書等

7

ケアステー
ションあさひ
那珂

311-
0105

菅谷4034-8 352-1016 295-5007
9：30～
16：45

年中無休 無 那珂市 34 無 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇
糖尿病
食、塩分
制限食

〇 〇
診療情報
提供書等

胃瘻対
応可

8

ケアサポート
希望の丘
デイサービス
センター

311-
0103

横堀1632 212-3325 212-3326
9：00～
16：30

(日)
年末年始

×

那珂市
東海村

常陸太田市
ひたちなか市

日立市

25 有
要
相

要
相

〇 × 〇
要
相

× 〇 ×

9
ケアサポート
太陽の丘

311-
0107

額田南郷
2381-18

352-1627 352-1628
9：00～
16：30

(日)
12/31～

1/3
無

那珂市
常陸太田市
日立市

常陸大宮市
ひたちなか市

東海村

20 有 ×
要
相

〇 × 〇
要
相

× 〇 ×

○：している　×：していない　要相：要相談

介護サービス事業所
◎通所介護（デイサービス）

NO.

必
要
書
類

留
意
点

対応可能なケア

事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日

延
長
対
応

サ
ー

ビ
ス
提
供
地
域

定
員
（

名
）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無
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NO. 事業所名
郵便
番号

住所
電話
番号

FAX
番号

営業時間 休日
自費対応の

有無

ホーム
ページ
の有無

1
㈱ロングライフ
那珂営業所

311-0105 菅谷5487-4 295-7843 295-0739
8：30～
17：30

(土)(日)
(祝日)

12/29～1/3
有 有

2 ケアサポートなか 311-0105 菅谷509-2 270-8181 295-1994
9：00～
18：00

(日)(祝日)
年末年始

有 無

3 たんぽぽ水戸営業所 311-0118 福田1602-1 295-5369 295-5378
9：00～
18：00

(土)(日)
(祝日)

年末年始
有 有

4
ナザレ園
福祉用具貸与事業所

319-2103 中里361-2 296-1618 296-1618
8：30～
17：30

(土)(日)
(祝日)

12/31～1/3
有 有

5 介護用品Pｌｕｓ 311-0105 菅谷2312-4 357-8810 357-8811
8：30～
17：30

(日)(祝日)
年末年始

有 有

◎福祉用具貸与・販売

介護サービス事業所
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1
特別養護老人ホーム
ゆたか園

311-
0111

後台2042-1 298-6399 298-6332 個室8室
多床室16室 70 有

要
相

要
相

要
相

〇

糖尿病食
減塩食
カロリー
制限食

〇 〇
基本情報情
報等

2
特別養護老人ホーム
ナザレ園

319-
2103

中里342-3 296-0177 296-0179 個室7室
多床室26室 107 有

要
相

要
相

要
相

〇
糖尿食
心臓食
腎臓食等

〇 〇
診療情報提
供書

3
特別養護老人ホーム
ナザレ園オリーブ

319-
2103

中里342-3 296-0177 296-0179 個室30室 30 有
要
相

要
相

要
相

〇
糖尿食
心臓食
腎臓食等

〇 〇
診療情報提
供書

4
特別養護老人ホーム
ひばりケ丘

311-
0105

菅谷528 295-1701 295-1162 個室60室 60 有 〇 〇 〇 〇
糖尿病食
心臓食
その他

〇 〇

5
特別養護老人ホーム
いくり苑那珂

311-
0105

菅谷3799-6 352-0017 352-0027 個室50室 50 有
要
相

×
要
相

〇
減塩食、
カロリー
制限食

〇 〇
診療情報提
供書、基本
情報等

6
特別養護老人ホーム
藤井ハイム那珂

319-
2102

瓜連433-2 212-5133 212-5132 個室40
多床室30室 70 有 ×

要
相

要
相

〇
減塩食、
カロリー
制限食

〇 〇
診療情報提
供書、基本
情報等

○：している　×：していない　要相：要相談

1

介護老人保健施設
ライブリーライフ
「那珂」

311-
0105

菅谷605-2 295-6835 295-6812 個室13室
4人部屋22室 100 有 〇

要
相

〇 〇 各種制限食 〇 〇

診療情報提
供書等
薬価の設定
あり

2
介護老人保健施設
フェニックス那珂

311-
0134

飯田1733-1 298-8787 298-9161
個室2室

2人部屋12室
4人部屋19室

100 有 〇
1日6
回ま
で

〇 〇 各種制限食 〇 〇
診療情報提
供書

3

介護老人保健施設
第２フェニックス
那珂

311-
0134

飯田1733-1 298-7812 295-4343 個室8室
4人部屋12室 60 有 〇

1日6
回ま
で

〇 〇 各種制限食 〇 〇
診療情報提
供書

○：している　×：していない　要相：要相談

事業所名
郵便
番号

FAX番号

居
室
の
状
況

（

個
室
・
多
床
室
等
）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

住所 電話番号

対応可能なケア

介護サービス事業所

機
械
浴
で
の
対
応

痰
の
吸
引
対
応

イ
ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

入
浴
対
応

定
員
（

名
）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

必要書類

◎介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

NO. FAX番号

居
室
の
状
況

（

個
室
・
多
床
室
等
）

定
員
（

名
）

必
要
書
類
・
そ
の
他
・
留
意
点

経
管
栄
養
の
対
応

◎介護老人保健施設（老健）

NO.

経
管
栄
養
の
対
応

痰
の
吸
引
対
応

イ
ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

対応可能なケア

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

入
浴
対
応

機
械
浴
で
の
対
応

事業所名
郵便
番号

住所 電話番号
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1 岩上記念介護医療院
319-
2105

古徳538-2 296-2066 296-2069 多床室36床 36 無 × 〇 ×
要
相

× 診療情報提供書

○：している　×：していない　要相：要相談

FAX番号

居
室
の
状
況

（

個
室
・
多
床
室
等
）

定
員
（

名
）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

介護サービス事業所
◎介護医療院（医療院）

必要書類

難
病
の
方
（

A
L
S
等
神
経
難
病
を
除

く
）

A
L
S
等
神
経
難
病
の
方

受け入れ可能な方

NO.

人
工
呼
吸
器
装
着
の
方

中
心
静
脈
栄
養
法
を
し
て
い
る
方

透
析
の
方

事業所名
郵便
番号

住所 電話番号

1
特別養護老人ホーム
ひばりケ丘

311-
0105

菅谷528 295-1701 295-1162
那珂市
近隣市
要相談

個室10室 10 有
要
相

×
要
相

要
相

糖尿病食、
心臓病他

〇 〇
診療情報
提供書等

2
特別養護老人ホーム
ゆたか園

311-
0111

後台2042-1 298-6399 298-6332
那珂市
水戸市

他

多床室10室 10 有
要
相

要
相

要
相

〇

糖尿病食、
塩分制限食
カロリー制
限食、その
他

〇 〇
基本情報
等

3
特別養護老人ホーム
ナザレ園

319-
2102

中里342-3 296-0177 296-0179
那珂市

他
個室10室 10 有

要
相

〇 〇 〇
糖尿病食、
心臓病食、
腎臓病食他

〇 〇
診療情報
提供書等

4
特別養護老人ホーム
ナザレ園オリーブ

319-
2102

中里342-3 296-0177 296-0179
那珂市

他
空床型 有

要
相

〇 〇 〇
糖尿病食、
心臓病食、
腎臓病食他

〇 〇
診療情報
提供書等

5
特別養護老人ホーム
いくり苑那珂

311-
0105

菅谷3799-6 352-0017 352-0027 応相談 個室10室 10 有
要
相

×
要
相

〇

カロリー
制限食、
塩分制限
食

〇 〇
診療情報
提供書

6
ショートステイ
はる風

311-
0111

後台2400-1 219-7255 219-5697

那珂市

ひたちなか市

水戸市

東海村

常陸大宮市

常陸太田市

個室20室 20 有 〇 〇 〇 〇

糖尿病食、腎

臓病食、肝臓

病食、心臓病

食、貧血食、

膵臓病食、脂

質異常症食、

痛風食

〇 〇 サマリー等

7
ケアサポート
希望の丘

311-
0103

横堀1632 212-3325 212-3326

那珂市

常陸太田市

ひたちなか市

東海村

日立市

個室 20 有
要
相

×
要
相

要
相

ご相談くだ
さい

〇 ×

8
特別養護老人ホーム
藤井ハイム那珂

319-
2102

瓜連433-2 212-5133 212-5132
那珂市

他
多床室 10 有 × ×

要
相

〇
糖尿病食、
心臓病食、
腎臓病食他

〇 〇

○：している　×：していない　要相：要相談

NO. 事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号

サ
ー

ビ
ス
提
供
地
域

居
室
の
状
況

機
械
浴
で
の
対
応

定
員
（

名
）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

対応可能なケア

◎短期入所生活介護

必要
書類

経
管
栄
養
対
応

痰
の
吸
引
対
応

イ
ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

入
浴
の
実
施
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1

介護老人保健施設
ライブリーライフ
「那珂」

311-
0105

菅谷605-2 295-6835 295-6812

那珂市
隣市（一
部地域を
除く）

個室13室
4人部屋22室 有 〇

要
相

〇 〇 各種制限食 〇 〇 〇
診療情報提
供書等

2
介護老人保健施設
フェニックス那珂

311-
0134

飯田1733-1 298-8787 298-9161
那珂市
近隣市

個室2室
2人部屋12室
4人部屋19室
(空床利用）

有 〇
1日
6回
以下

〇 〇 各種制限食 〇 〇 〇
ケアマネ
ジャーから
の情報

○：している　×：していない　要相：要相談

介護サービス事業所

◎短期入所療養介護

NO.

痰
の
吸
引
対
応

郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号

サ
ー

ビ
ス
提
供
地
域

居
室
の
状
況

（

個
室
・
多
床
室
等
）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

事業所名 必要書類

入
浴
の
実
施

機
械
浴
で
の
対
応

対応可能なケア

治
療
食
内
容

リ
ハ
ビ
リ
の
実
施

イ
ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

治
療
食
へ
の
対
応

経
管
栄
養
対
応

1
介護付有料老人ホーム
えくぼ

311-
0111

後台1495-1 353-1165 353-0105
13室

(全個室）
13 有 〇 〇 〇 〇

減塩食、
カロリー
制限食

〇 〇

入居申込
書、介護
保険被保
険者証

○：している　×：していない　要相：要相談

住所 電話番号 FAX番号

居
室
の
状
況

（

個
室
・
多
床
室
等
）

定
員

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

◎特定施設入居者生活介護

必要
書類

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

入
浴
対
応

機
械
浴
で
の
対
応

対応可能なケア

イ
ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

NO.

経
管
栄
養
の
対
応

痰
の
吸
引
対
応

事業所名
郵便
番号
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経
管
栄
養
対
応

ス
ト
ー

マ
の
交
換

酸
素
療
法
し
て
い
る
方

痰
の
吸
引
対
応

膀
胱
留
置
カ
テ
ー

テ
ル
を
し
て

い
る
方 イ

ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

入
浴
の
実
施

機
械
浴
で
の
対
応

1
デイサービス
いきいき

319-
2103

瓜連1740 296-3360 212-5003
9：00～
16：00

(日)
年末年始

有 10 有 〇
要
相

要
相

〇 〇
要
相

〇 糖尿病食等 〇 ×
診療情報
提供書等

2
ふらわあデイサービス
那珂

311-
0111

後台3159-1 295-5417 295-5418
9：00～
17：00

年中無休 有 18 有 ×
要
相

要
相

× 〇 〇 × 〇 ×

3 デイサービスはる風
311-
0111

後台2400-1 219-7255 219-5697
8：30～
17：30

(日) 有 18 有 〇 〇 〇
要
相

〇 〇 〇

糖尿病食、腎
臓病食、肝臓
病食、心臓病
食、貧血食、
膵臓病食、脂
質異常症食、
痛風食

〇 〇
サマリー
等

4
デイサービス
まごころの家那珂

311-
0106

杉451-1 270-8355 298-2709
8：00～
13：10

年中無休 無 10 有 × ×
要
相

× × × × × ×
診療情報
提供書等

5 デイサービスはなさか
319-
2105

古徳662-2 219-5700 219-5700
9：30～
16：30

(日) 有 18 無 ×
要
相

要
相

× × × 〇 糖尿病 〇 ×
診療情報
提供書等

6
那珂デイホーム
ぽっかぽか

311-
0106

杉1165-4 295-8822 295-8833
8：30～
17：30

(日)
年末年始

無 18 有
要
相

〇
要
相

要
相

〇 〇
要
相

カロ
リー制
限食

〇 ×
診療情報
提供書

7 デイサービスえくぼ
311-
0111

後台1495-1 353-1165 353-0105
9：00～
16：00

（日）
年末年始

× 18 有
要
相

要
相

要
相

要
相

要
相

〇
要
相

要
相

〇 ×
診療情報
提供書等

8
ケアサポート
つどいの丘

311-
0103

横堀1632 212-5088 212-3326
9：00～
12：00

(土)(日)
(祝)
年始

無 9 有 × ×
要
相

× 〇 × × × ×

9 ふくらアドバンス
311-
0118

福田2007-6 212-9556 212-9557
8：30～
17：30

(日)
お盆

年末年始
有 15 有 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 ×

10 デイサロン瓜連
319-
2102

瓜連1001-1 219-5220 219-5221
9：30～
16：30

(日) 無 10 有 ×
要
相

× × 〇
要
相

× × 〇 ×

○：している　×：していない　要相：要相談

経
管
栄
養
対
応

ス
ト
ー

マ
の
交
換

酸
素
療
法
し
て
い
る
方

痰
の
吸
引
対
応

膀
胱
留
置
カ
テ
ー

テ
ル
を
し
て

い
る
方 イ

ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

入
浴
の
実
施

機
械
浴
で
の
対
応

1 デイサービス憩の杜
311-
0105

菅谷533 295-2251 295-2252
9：00～
16：00

年中無休 無 12 有 × ×
要
相

× 〇 × 〇
各種制
限食

〇 〇
診療情報
提供書等

○：している　×：していない　要相：要相談

介護サービス事業所
◎地域密着型通所介護（デイサービス）

◎認知症対応型通所介護

NO.

対応可能なケア

必
要
書
類

事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日

延
長
対
応

定
員
（

名
）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

NO. 事業所名
郵便
番号

住所 電話番号

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

対応可能なケア

必
要
書
類

FAX番号 営業時間 休日

延
長
対
応

定
員
（

名
）
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1 ゆたかな郷
319-
2103

中里1184-1 270-9005 270-9006 有 × × ×
要
相

要相談 〇 〇

2
小規模多機能ホーム
憩の杜

311-
0105

菅谷533 295-2251 295-2252 有 ×
要
相

要
相

〇
減塩食、
カロリー
制限食

〇 〇
診療情
報提供
書等

3
小規模多機能ホーム
クリクリ

311-
0117

豊喰140-17 352-0016 298-7750 有 × × ×
要
相

糖尿病
食、減塩
食等

〇 ×

○：している　×：していない　要相：要相談

住所 電話番号 FAX番号

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

介護サービス事業所

◎小規模多機能型居宅介護

必
要
書
類

治
療
食
内
容

イ
ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

機
械
浴
で
の
対
応

対応可能なケア

入
浴
対
応

治
療
食
へ
の
対
応

NO.

経
管
栄
養
の
対
応

痰
の
吸
引
対
応

事業所名
郵便
番号

1

ナザレ園定期巡回・
随時対応型訪問介護
看護事業所

319-
2103

中里342-3 296-0034 270-9316 有
・介護保険被保険者証
・医療情報　等

要介護1～5の
方が利用でき
ます。

◎定期巡回・随時対応型訪問介護看護

NO.

そ
の
他
・
留
意
点
等

必
要
書
類

事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無
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1
グループホーム
ふれあいの家

311-
0103

横堀2032-4 352-1011 352-1015 洋室18室 18 有 ×
要
相

要
相

要
相

糖尿病食
等

〇 ×
診療情報
提供書等
要相

2
グループホーム
榧子木

311-
0121

戸崎508-3 353-0583 295-3065 洋室18室 18 有 × × ×
要
相

減塩食等 〇 〇 要相談

3
グループホーム
あおいとり

311-
0134

飯田2388-5 295-5677 295-5451 洋室18室 18 有 ×
要
相

要
相

要
相

状況に応
じて

〇 ×
診療情報
提供書等

4
ケアホーム
テンダーの杜なか

311-
0103

横堀2274-1 352-1260 352-1261 和室18室 18 有 × × × × 〇 ×
健康診断
書等

5 ゆたかな郷
319-
2103

中里1184-1 270-9005 270-9006 洋室9室 9 有 × × ×
要
相

要相談 〇 〇
認知症診
断書

6
グループホーム
憩の杜

311-
0105

菅谷533 295-2251 295-2252 洋室9室 9 有 × × ×
要
相

要相談 〇 〇
診療情報
提供書等

7
グループホーム
クリクリ

311-
0117

豊喰140-17 352-0016 298-7750 洋室9室 9 有 × × ×
要
相

糖尿病、
減塩食等

〇 ×

8

ケアホーム
テンダーの杜
こうのす

311-
0133

鴻巣2968-2 229-2015 229-2016 和室9室 9 有 × ×
要
相

× 〇 ×
健康診断
書等

○：している　×：していない　要相：要相談

経
管
栄
養
の
対
応

入
浴
対
応

機
械
浴
で
の
対
応

イ
ン
ス
リ
ン
注
射
対
応

介護サービス事業所

◎認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

NO.

対応可能なケア

必
要
書
類

痰
の
吸
引
対
応

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 居室
定
員

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無
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1
ヘルパーステーション
なみき

311-
0113

中台481-7 295-9002 295-9012
8：00～
18：00

12/30～1/3 有

2 ナザレ園訪問介護事業所
319-
2103

中里361-2 296-0034 270-9316
7：00～
20：00

無 有 介護保険被保険者証

3
ヘルパーステーション
あおいとり

311-
0105

菅谷3912-3 219-4505 219-4557
8：30～
18：00

（土）
（日）

有

1
ヘルパーステーション
なみき

311-
0113

中台481-7 295-9002 295-9012
8：00～
18：00

12/30～1/3 有

2 ナザレ園訪問介護事業所
319-
2103

中里361-2 296-0034 270-9316
7：00～
20：00

無 有 介護保険被保険者証

3
ヘルパーステーション
あおいとり

311-
0105

菅谷3912-3 219-4505 219-4557
8：30～
18：00

（土）
（日）

有

※「要支援１・2」「事業対象者」のかたが対象です。

◎訪問型サービスA2

NO. 事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

必要書類

介護予防・日常生活支援サービス事業所

◎訪問型サービスA1

※「要支援１・2」のかたが対象です。

NO. 必要書類事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無
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NO. 事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

1

特定非営利活動法人
たすけあいネット
民の会

311-
0113

中台481-7 295-9002 295-9012
8:00～
18:00

年中無休 有

2

ニッポン・アクティブ
ライフ・クラブ
略称：ナルク水戸

310-
0815

水戸市本町
3-3-9

233-7696 233-7696

10:00～
16:00
事務所へ
連絡して
ください

（土）
（日）
祝日

夏季休暇
年末年始

有

※「要支援１・2」「事業対象者」のかたが対象です。

1
デイサービスセンター
ひばりケ丘

311-
0105

菅谷528 295-1701 295-1162
9：00～
13：00

（日）
年末年始

7 有

2
デイサービスセンター
元気リハビリしなやか

311-
0111

後台3252-1 212-7101 212-7112
8:00～
18：00

（土）
（日）
年末年始

7 有

診療情報
提供書等
サービス
提供時間
午前のみ
9：00～
12：00

3 白河内サロン
311-
0136

門部4040-2 352-2320 352-2271

10：00～
12：00
14：00～
16：00

（土）
（日）

10 有

4
ケアサポート
つどいの丘

311-
0103

横堀1632 212-5088 212-3326
9：00～
12：00

（土）
（日）
（祝）
年末年始

9 無

◎通所型サービスA

NO.

必
要
書
類
・
留
意
点

※「要支援１・2」「事業対象者」のかたが対象です。

事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号 営業時間 休日
定員
（名）

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

介護予防・日常生活支援サービス事業所

◎訪問型サービスD

利用料

1回あたり100円
燃料費（１ｋｍ当
たり30円程度）

1回あたり100円
燃料費（１ｋｍ当
たり30円程度）
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1
養護老人ホーム
ナザレ園

319-
2103

中里301 296-0315 296-0291 有

2
盲老人ホーム
ナザレ園

319-
2103

中里345-2 296-0317 296-0318 有

その他高齢者施設等

入所については、定員に余力がある
場合は総数の20％範囲内で個別契約
が認められています。詳細は事業所
へお問い合わせください。

入所については、定員に余力がある場合は総数の
20％範囲内で個別契約が認められています。また、
自宅で生活している目の不自由な方に、施設を利用
していただく日中サービスと短期宿泊サービスを
行っています。詳細は事業所へお問い合わせくださ
い。

◎養護老人ホーム

おおむね６５歳以上の低所得者で身寄りがいないなど、家族援助を受けられないかたのための施設です。入所には市
の審査、措置決定が必要となります。詳細は市介護長寿課へお問い合わせください。

NO. 事業所名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

その他・留意点等

◎ケアハウス

1
ケアハウス
ハウスフル踏青園

311-
0111

後台2045-3 295-8415 295-5336 個室 64 有 × 要相

○：している　×：していない　要相：要相談

そ
の
他
・
留
意
点

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

事業所名NO.
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号

居
室
の
状
況
（

個
室
・
多
床
室
）

定
員

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

対応可能なケア

必
要
書
類
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1

サービス付き高齢者向け
住宅
ファミーユぽっかぽか

311-
0105

菅谷964-1 229-3211 229-3212 個室 27 有 × 診療情報提供書

2

サービス付き高齢者向け
住宅
ふるさとホーム那珂

311-
0105

菅谷4034-8 352-1017 295-5007 個室 31 無 〇
糖尿病食
減塩食

診療情報提供書等

○：している　×：していない

1
住宅型有料老人ホーム
まごころの家那珂

311-
0106

杉451-1 270-8355 298-2709 個室 13 有 × 診療情報提供書等

○：している　×：していない

その他高齢者施設等

◎サービス付き高齢者向け住宅

NO.

対応可能なケア

必
要
書
類
・
留
意
点

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容

施設名
定
員

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号

居
室
の
状
況
（

個
室
・
多
床
室
）

◎住宅型有料老人ホーム

NO. 施設名
郵便
番号

住所 電話番号 FAX番号

居
室
の
状
況
（

個
室
・
多
床
室
）

定
員

ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
の
有
無

対応可能なケア

必
要
書
類
・
留
意
点

治
療
食
へ
の
対
応

治
療
食
内
容
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