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ご 利 用 に あ た っ て 

 

「那珂市高齢者おたすけ帳」は、高齢者がいつまでも住み慣れた地域で暮ら

し続けていただくための手助けとなるよう、那珂市内及び周辺地域の医療･介

護･福祉サービスなどについてまとめたものです。 

本冊子はケアマネジャーなどの専門職に活用いただくとともに、市ホームペ

ージに掲載しておりますので、市民の皆様にも活用いただけたら幸いです。 

 

・本冊子及び市ホームページへの掲載に同意をいただいた事業所等を掲載して

おります。 

・掲載内容は、令和５年８月～令和６年１月に事業所等へ行った調査結果をも

とに掲載しています。調査内容に変更がある場合がありますので、詳細につ

いては各事業所等へお問い合わせください。 

 


