
～認知症について学んでみませんか～

認知症サポーター
養成講座

申込み・問合せ
那珂市地域包括支援センターゆたか園

０２９－２９５－１２８７

認知症について正しく理解し、認知症のかたとそのご家族をあたたか
く見守る応援者のことです。
認知症になっても安心して暮らし続けるまちを一緒につくっていきま
しょう。

講座の内容
対象

費用

定員

那珂市内に在住、在勤、
在学のかた

無料

各回２０名程度
＊定員に達した場合は抽選に
なります

◆受講されたかたにはサポーターの証、認知症サポーターカードをお渡し
します。

認知症サポーターとは

認知症についての基礎知識、
認知症のかたとの接し方に
ついて学ぶ講話です。

日 時 場 所

令和６年５月２５日(土)
午後２時から３時３０分

ふれあいセンターごだい会議室１.２
那珂市後台1491-43 029-353-2666

令和６年９月１８日(水)
午後２時から３時３０分

戸多地区交流センター多目的室
那珂市戸2297 029-297-0877

令和７年３月１日(土)
午前１０時～１１時３０分

ふれあいセンターよしの会議室・研修室
那珂市飯田307-1 029-295-2673

◆単一講座ですのでご都合のよい回にご参加ください。

申込
方法

電話
＊各回申込み締切日 ①5/17(金) ②9/11(水) ③2/20(木)
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