
日 月 火 水 木 金 土
【読み聞かせ～毎日実施～】 1 2  つぼみ土曜広場

☆   9:00～12:00 対象　未就学児と保護者

 月～金曜　 9:０0～12:00（片付け11:15） 午前の部　11:20(月～土)★ 14:00～16:00 時間　☆9:00～11:30

　      　　14:00～16:00（片付け15:45） 午後の部　15:50 　体操10:30～ 場所　「つぼみ」

 土曜日　    ９:00～11:30（片付け11:15）

3 4 5　保育所の 6親子エアロビクス 7 1歳さん＆ 8 おめでとうの日(AM) 9 つぼみ土曜広場

(休館) ☆   9:00～12:00 　　先生と遊ぼう 対象　事前申込み済の親子 2,3歳さんの広場 3月生まれのお子さまのお誕生 対象　未就学児と保護者

★ 14:00～16:00 対象　未就学児と保護者 時間　10:30～11:10 対象　事前申込み済の親子 祝をします。来場時にお申出 時間　☆9:00～11:30

　体操10:30～ 時間　10:20～10:40 場所   つぼみ多目的スペース      　1歳～3月で４歳の誕生 ください。 場所　「つぼみ」

☆   9:00～12:00 持物　上履きと飲み物 　　　日を迎える方まで ☆   9:00～12:00

★ 14:00～16:00 *2/6 より申込スタート 時間　10:00～11:00 ★ 14:00～16:00

★ 14:00～16:00 *2／7より申込みスタート

★ 14:00～16:00

10 11ベビーマッサージ 12０歳さんの広場 13 14おめでとうの日(AM) 15 16 つぼみ土曜広場

(休館) 対象　事前申込み済の親子 対象　事前申込み済の親子 ☆   9:00～12:00 3月生まれのお子さまのお誕生 ☆   9:00～12:00 対象　未就学児と保護者

時間　10:30～11:00 時間　10:15～11:00 ★ 14:00～16:00 祝をします。来場時にお申出 ★ 14:00～16:00 時間　☆9:00～11:30

会場　「つぼみ」 　　　14:15～15:00 　体操10:30～ ください。 　体操10:30～ 場所　「つぼみ」

＊2/13より申込みスタート 対象　3月で1歳の誕生日を ☆   9:00～12:00

★ 14:00～16:00 　　　迎える方まで ★ 14:00～16:00

2/16より申込みスタート

17 18 19 20 21おめでとうの日(AM) 22 23 父と子の広場
(休館) ☆   9:00～12:00 ☆   9:00～12:00 春分の日 3月生まれのお子さまのお誕生 ☆   9:00～12:00 対象　未就学児と父親

★ 14:00～16:00 ★ 14:00～16:00 （休館） 祝をします。来場時にお申出 ★ 14:00～16:00 時間　☆9:00～11:30

　体操10:30～ 　体操10:30～ ください。 　体操10:30～ 場所　「つぼみ」

☆   9:00～12:00 ＊お父さんとお子様のみの

★ 14:00～16:00 利用となります。

24 25 26 ママの広場 27 28 29 30
(休館) ☆   9:00～12:00 「足揉み講座」 ☆   9:00～12:00 ☆   9:00～12:00 ☆   9:00～12:00 休館

★ 14:00～16:00 対象　事前申込み済の親子 ★ 14:00～16:00 ★ 14:00～16:00 ★ 14:00～16:00 (3／30～4／1)
　体操10:30～ 時間　10:30～11:00 　体操10:30～ 　体操10:30～ 　体操10:30～ ※年度末整理

場所 「つぼみ多目的スペース」 年度始準備のため

31 材料費　500円

(休館) *2／26より申込みスタート

★ 14:00～16:00 　　　　　　　

【募集1】

実施日時　4月15日（月）10:30～11:10　　

募集組数　６組　　ママさんだけでも参加OK！ 託児希望の方は職員まで。

持ち物　　ヨガマットがある方は、お持ちください。

【募集2】 4月の年齢別の広場
０歳さんの広場…4月19日（金） 午前・午後 各10組  ※3/19より申込み

1歳さんの広場…4月3日（水）  　　　　　　　10組  ※3/4より申込み

2,3歳さんの広場…4月24日（水）　　　　　　10組  ※3/25より申込み

       出来るだけHPでお知らせします。　　　 　　     

ママの広場「大人のリフレッシュヨガ」 3/15より申込みスタート

　

 那珂市菅谷661-15　℡029-295-7934　2024.2.16(金)

　 　 「つぼみ」の利用時間

※やむをえず、予定が変更になる場合は、ご了承ください。

令和５年度 

＜3月の予定表＞ 

お知らせとご案内 

つぼみ 

ホームページ 

「あそびの広場」  

菅谷保育所の先生が来

てくれます。どんな遊

びをしてくれるかな？ 

「つぼみ土曜広場」…【第１・２・３土曜日】未就学児と保護者   

「父と子の広場」……【第４土曜日】未就学児と父親  

おめでとうの日（AMのみ）は、お子様の写真と 

手形をとりカードにしてプレゼントします。 

来場時間が10時30分以降の場合は、当日 

プレゼントをお渡しすることができないことも 

ありますのでご了承ください。 

【読み聞かせ～ 

   毎日実施～】 

午前の部  

 11:20(月～土) 

午後の部  

 15:50(月～金） 

「あそびの広場」は、予約せずに 

遊べます。 

予定表にある☆★マークの時間帯で

あれば、いつでもOKです。市内、

市外の方どなたでもご利用できます。 

お気軽にお立ち寄りください。 

講座や年齢別の広場などは事前申込

をした方になりますのでお間違いの

ないようお願いいたします。 

つぼみマーケット2024!!   中央公民館にて5月中旬予定しています。 

 着られなくなった衣類等を集めて、欲しい方に持って行っていただく 

                                                                               …もちろん無料！ 

つぼみで衣類を集めていますので、どんどんお持ちください。詳細はＨＰで。 

＊講座や年齢別の広場など、事前申込したものをキャンセルする場合、事前にわかった場合はその時点で、 

 当日キャンセルする場合は、朝9時までにご連絡くださると助かります。ご協力よろしくお願いします。 


