
➡ 那珂 防災アプリ 

● 那珂市防災アプリ 

 令和４年度 

那珂市原子力防災訓練 

PAZ UPZ 住民避難訓練 屋内退避訓練 
   原子力発電所からおおむね 
   半径５キロ圏内の地区  
    【 本米崎地区 】     

   原子力発電所からおおむね 
   半径５～３０キロ圏内の地区  
   【 本米崎を除く市内全域 】 

市民参加による実動訓練を実施します 

令和４年(２０２２年)１１月２０日(日) 
午前８時４０分開始 

訓練想定 
 11月20日午前7時、コロナ禍の中で東海村で震度6強、那珂市で震度6弱の地震が発生。東海第二
発電所においては、この地震の影響により、使用済燃料プールの水位が低下し、『警戒事態』とな
る。その後、使用済燃料プールの水位が燃料頂部から2mの位置まで低下し『施設敷地緊急事態』に、
さらに使用済燃料プールの水位が燃料頂部まで低下し、『全面緊急事態』へと事態は進展する。 
 内閣総理大臣は「緊急事態宣言」を発出。これを受けて、那珂市原子力災害対策本部は、非常体
制をとり、事態の進展に対応した応急対策を実施するとともに、市内のPAZ住民に対する広域避難
及びUPZに屋内退避の措置を実施する。 

緊急速報メール・エリアメールで災害情報を流します。 
午前８時４０分 午前９時００分の２回  
 
防災行政無線から災害情報を放送します。 
午前８時４０分 午前９時００分 午前９時２０分の３回 

情報はここから 
(一部掲載) 

まずは落ち着くこと 

正しい知識と情報に基づき行動 
日ごろからの備え 

※ぜひこの機会にご登録ください 

☟ 

iOS版はこちら Android版はこちら 

防災行政無線の放送内容や、災害情報
等をプッシュ通知で即時に情報確認！ 
災害時は最寄りの避難所も分かります。 
※日本語・英語・中国語・韓国語対応 

アプリダウンロード用QRコード 



  お問い合わせ 那珂市市民生活部 防災課  〒311-0192 那珂市福田1819-5 
 TEL：029-298-1111 内線445  FAX：029-298-1357 
 Eメール：bousai@city.naka.lg.jp  

１１月２０日 訓練タイムスケジュール 

※訓練実施中に事故が発生した場合や、市内で災害の発生または発生のおそれがある場合には、訓練を中止します。
また、新型コロナウイルス感染症の感染状況により、訓練を中止する場合があります。 

即時避難区域(PAZ)住民避難訓練 
安定ヨウ素剤 緊急配布訓練 

訓練対象：本米崎地区の訓練参加者（事前申込者のみ） 

  防災行政無線などによる避難指示を合図に、訓練参加者は自宅から一時集合所 

（旧本米崎小学校）へ徒歩等で移動。一時集合所で安定ヨウ素剤の緊急配布を受けた後、

市が手配したバスに乗り、避難所（筑西市：関城西小学校）へ。筑西市までの避難ルー

トの確認や避難所での受入訓練を実施します。 

 適切な避難の行動などは、「原子力災害に備えた避難対応マニュアル」や全戸配布し

てあります「原子力災害に備えた避難ガイドマップ」をご覧ください。 

  

避難準備区域(UPZ)屋内退避訓練 
訓練対象：本米崎地区を除く市内全域の方 

  避難準備区域(ＵＰＺ)にお住まいの方は、防災行政無線などによる屋内退避指示を 

合図にご自宅などで、窓を閉める、換気扇を止めるなど、外気を家の中に取り込まない

ようにして、屋内退避訓練を２０分間実施してください。 

 正しい屋内退避の方法などは、「原子力災害に備えた屋内退避対応マニュアル」や全

戸配布してあります「原子力災害に備えた避難ガイドマップ」をご覧ください。 

時間 ８：４０ ～ ９：００ ～ ９：２０ ～  １０：００ ～ １１：３０ ～  
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訓練参加者は 
一時集合所へ 
徒歩等で移動 

一時集合所で 

・受付手続 

・安定ヨウ素剤 

 緊急配布訓練 

バスに乗り、
避難所へ 
 
筑西市 
関城西小学校 

避難所で 

・避難者受入訓練 
・避難所体験 
・13時30分現地出発 
・15時頃解散予定 
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UPZの方は、自主参加となります。 
いざという時のために、ご家族などで訓練に 
参加しましょう。   


