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　那珂市では，平成 27年度から小中一貫教育をスタートさせました。本市では，義務教育 9
年間を見通し，「学力向上」「豊かな心の育成」「健やかな体の育成」「自分らしい生き方や自立
を目指す」という 4つの分野に分けて系統的な指導をして，小中一貫教育を推進しています。
　この「学習の手引き」は，子どもたちの「義務教育 9年間の学習をつないでいくこと」と「学
校と家庭の毎日の学習をつないでいくこと」で，自分の力で目標をもって学習をすすめること
ができるようにとの願いで作成しました。
　保護者の皆様にもこの冊子の趣旨をご理解いただき，子どもたちの学習がさらに充実するよ
う，この冊子をご活用いただければ幸いです。

保護者の皆様へ

～家庭と学校が協力し合って，子どもの「学ぶ力」を育てましょう～

家 庭 で 学 ぶ 環 境 づ く り

生活にリズムを !
「早寝　早起き　朝ごはん」が生活の基本となります。基本的な生活習
慣づくりに努めることが大切です。

学ぶ雰囲気を大切に !
静かに集中できる学習の場所が必要です。身の回りを整理整頓させ，
学習時間を決め，取り組ませましょう。

読書に親しむ !
家庭での読書や読み聞かせを続けましょう。

先生と連絡を !
分からないこと，困ったことは，遠慮せずに先生に相談しましょう。

一緒に家事を !
家族の一員としての責任感と自立心を育てましょう。

進んで体力づくりを !
体力向上により，集中力や忍耐力が高まります。
何事もあきらめず最後までやり遂げる心を育てましょう。

情報との正しい付き合い方を !
携帯電話やインターネットは役立つ道具ですが，危険も併せもってい
ます。持たせる場合は，ルールを決めて使わせるようにしましょう。
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