
 
 
  

お気軽に「権利擁護サポートセンター」または 

裏面「成年後見制度に関する身近な相談窓口」へご相談ください！ 

精神障がいなどがあり、 

財産の管理を自分で行う 

ことができない… 

 

認知症等があり、介護サービス

を利用したいが、自分で 

契約できない… 

親亡き後、知的障がいのある

我が子の将来が心配… 

 

成年後見制度を利用したいが、

どうすればいいか 

わからない… 

 

財 産 契 約 

将 来 制 度 

権利擁護サポートセンター  TEL 029-309-5001 
所在地  水戸市赤塚１丁目１番地 （MIOS２階） 社会福祉法人 水戸市社会福祉協議会 

時 間  月～金 （土・日・祝日及び年末年始は除く）午前８時３０分から午後５時１５分まで 

ホームページ  http://www.mito-syakyo.or.jp/soudan/kouken.html 

 

住み慣れたまちで自分らしく安心して暮らしていくために 
 

で 

その不安を安心に！ 
その不安を安心に！ 

 



 

市町村名 市町村担当課・社会福祉協議会・その他の窓口 連 絡 先 

水 

戸 

市 

水戸市高齢福祉課 

水戸市地域支援センター（高齢福祉課内） 

029-232-9174 

029-232-9110 

水戸市障害福祉課 029-232-9173 

水戸市社会福祉協議会 029-309-5001 

水戸市中央高齢者支援センター（第一・第二中学区） 029-306-9582 

水戸市東部高齢者支援センター（第三・千波中学区） 029-246-6216 

水戸市南部第一高齢者支援センター（第四中学区） 029-246-5690 

水戸市南部第二高齢者支援センター（緑岡・見川・笠原中学区） 029-241-4821 

水戸市北部高齢者支援センター（飯富中・国田義務教育学区・第五・石川中学区）  029-246-6003 

水戸市西部高齢者支援センター（赤塚・双葉台中学区） 029-246-6333 

水戸市常澄高齢者支援センター（常澄中学区） 029-246-6155 

水戸市内原高齢者支援センター（内原中学区） 029-257-5466 

水戸市障害福祉基幹型支援センター 029-303-8981 

笠
間
市 

笠間市高齢福祉課（地域包括支援センター） 0296-78-5871 

笠間市社会福祉課 0296-77-1101 

笠間市社会福祉協議会 0296-77-0730 

笠間市基幹相談支援センター 0296-73-4721 

ひ
た
ち
な
か
市 

ひたちなか市高齢福祉課・障害福祉課 029-273-0111 

ひたちなか市社会福祉協議会 029-272-4106 

ひたちなか市勝田第一中学校区地域包括支援センター（第一中学区） 029-354-5221 

ひたちなか市大島中学校区地域包括支援センター（大島中学区） 029-219-5775 

ひたちなか市西部地域包括支援センター（第二・田彦中学区） 029-276-0655 

ひたちなか市北部地域包括支援センター（第三・佐野中学区） 029-229-2255 

ひたちなか市東部地域包括支援センター（那珂湊中・美乃浜学園学区） 029-264-1501 

那
珂
市 

那珂市介護長寿課・社会福祉課 029-298-1111 

那珂市社会福祉協議会 029-229-0309 

那珂市地域包括支援センター青燈会（神崎・菅谷） 029-295-5288 

那珂市地域包括支援センターゆたか園（五台・戸多・芳野） 029-295-1287 

那珂市地域包括支援センターナザレ園（額田・木崎・瓜連） 029-296-3405 

那珂市障害者基幹相談支援センター 029-229-0309 

小
美
玉
市 

小美玉市介護福祉課・社会福祉課 0299-48-1111 

小美玉市社会福祉協議会（小川支所） 0299-58-5102 

小美玉市地域包括支援センター 0299-58-1282 

茨
城
町 

茨城町長寿福祉課 029-291-8407 

茨城町社会福祉課 029-240-7112 

茨城町社会福祉協議会 029-292-7141 

茨城町地域包括支援センター 029-292-8577 

茨城町基幹相談支援センター 029-293-7401 

大
洗
町 

大洗町福祉課  029-267-5111 

大洗町社会福祉協議会 029-266-3021 

大洗町地域包括支援センター 029-267-4100 

城
里
町 

城里町福祉こども課 029-353-7265 

城里町長寿応援課 029-353-7125 

城里町社会福祉協議会 029-288-7013 

城里町地域包括支援センター 029-288-3111 
東
海
村 

東海村総合相談支援課 029-287-2525 

東海村社会福祉協議会 029-283-0205 

◆ に関する 相談窓口 ◆ 


