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那 珂 市 特 産 品
ブ ラ ン ド 認 証 品

令和３年度

問 �㈲共同食肉荷受　☎ 029‐295‐2902　 豊喰 107‐1

問 �木内酒造㈾　☎ 029‐298‐0105　 鴻巣 1257

文政 6年（1823 年）創業の木内酒造は、常陸野ならではの酒づくりを追求して

います。日本のビール麦の原種「金子ゴールデン」を地元の農家とともに復活生産。

日本で育種されていたホップ「ソラチエース」を加え、ジャパニーズエール「ニッ

ポニア」が誕生しました。黄金色の輝き、柑橘系の香りと深い味わいが特徴です。

肉の青木の手づくり餃
ぎょうざ

子 486 円／10 個・税込

常陸野ネストビール ニッポニア 825 円／550㎖・税込

　市では、産業の振興と元気で活力のある

まちづくりの取り組みの一つとして、「那

珂市特産品ブランド認証制度」を実施して

います。

　那珂市産の農産物を使用した新

たな認証品が決定しましたので、

ご紹介します。

問 �那珂市特産品ブランド推進協議会
事務局（商工観光課内 )

　☎ 029‐298‐1111‒ 認証品の目印 ‒

特注の皮は厚めに作り、餡
あん

には那珂市産の野菜や

一頭買いして厳選された豚肉を使用しています。

この餃子作りのために手作りした新鮮な豚の特製

ラードを混ぜ込むことで、肉本来の甘みとコク・

柔らかさを引き出しています。お肉屋さんだから

こそ実現することができる豚肉のあふれる旨味の

濃い肉汁を、もちもちの厚皮で包み込みました。

ぜひご賞味ください。

みんなも
食べてみてね！
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令和元年および令和２年の那珂市特産品ブランド認証品については、市ホームページをご覧ください。

問 �常陸農業協同組合ひたちなか営農経済センター
☎ 029‐212‐6877　 ひたちなか市大平 1‐20‐1

「一
ひとつるいっか

蔓一果」の有機栽培で完熟採りを基準としたブランド

かぼちゃ。栗のようなホクホクとした食感と濃厚な甘さ

が特徴です。土壌づくりと水分・温度管理を徹底し、傷

がつかないよう一個のかぼちゃに力を注ぐことで味はも

ちろん、大玉で色つやのよい美しい姿に。贈答品として

も選ばれている一品です。

那珂かぼちゃ 価格は要問い合わせ

問 �アーシュターブル那珂店　☎ 029‐353‐2035　 後台 3180‐1

クッキー生地にキャラメル味のアーモンドスライスをのせたフラ

ンスの焼き菓子、フロランタン。これを那珂スタイルにアレン

ジ。那珂市産のひまわりの種を使用し、オリジナルのキャラメル

でコーティングしました。ひまわりの種ならではの食感をお楽し

みください。真空包装で長期保存が可能です。

／6 枚・税込ひまランタン 330 円
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問 �㈱杉森コーポレーション 　☎ 029‐295‐2310　 杉 1097‐7

市内生産の米ゲルを皮に練り混ぜ、餡にも地元産のキャベツとニラを

使用した餃子です。味はニンニクとショウガの２種類。

問 �㈱やぎぬま農園　☎ 029‐219‐8127　 菅谷 3690

北限の露地栽培、独自の技術で那珂市から全国へ！サラダ、炒め物、

煮物、漬物に。おでんや鍋にもピッタリな、おいしい健康野菜です。

那珂パパイヤ 価格は要問い合わせ

問 �㈲つぼ焼おおがね　☎ 029‐298‐1088　 額田北郷 609

ひまわりオイルと米粉を使用し、オーブンで焼き上げたヘルシー

なドーナツです。プレーン・シナモンシュガー・かぼちゃの３種類。

焼どーなつ　 157 円・税込

問 �㈲青柳製菓　☎ 029‐295‐2688　 福田 1792‐4

那珂かぼちゃのペーストで作った濃厚な餡を、大和芋入りの

ふっくらとした優しい食感の皮で包んだお饅
まんじゅう

頭です。

かぼちゃまんじゅう 100 円・税込

問 �ひまわりの丘　☎ 029‐298‐5059　 杉 1095‐2

平飼い鶏の新鮮な卵「ひまわりっこ」と、フレッシュミルクをふんだんに

使用した、コクのある味わいとなめらかな口当たりが特徴です。

ひまわりっこなめらかプリン 230 円・税込

／15 個・税込常陸銀シャリ餃子 1,393 円
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問 �にこにこハンバーグひまわり　☎ 029‐219‐7144　 菅谷 3872

粗
あら

挽
び

きと手切りの肉を混ぜ合わせ、より肉らしさを引出し、

ひまわりの種をトッピングしたハンバーグです。

問 �ひたちなか・東海・那珂ほしいも協議会　那珂地区生産組合
☎ 029‐295‐4935　 額田東郷 620

黄金色でやわらかい「べにはるか」を三ツ星生産農家が丁

寧に作り上げました。

干し芋（べにはるか）価格は要問い合わせ

問 �ふれあいファーム芳野　☎ 029‐295‐8155　 鴻巣 2090

芳野地区の恵まれた水・土・空気の中で育った青大豆、地元産

コシヒカリで作った米麹
こうじ

と天然塩を使用した旨味成分たっぷり

の手作り味噌です。

問 �パン工房 シャンテ　☎ 029‐353‐0858　 菅谷 2565‐4

菅谷地区の上宿、中宿、下宿にちなんだ３種（粒あん、こ

しあん、かぼちゃあん）のあんぱん。パン生地には那珂市

産の卵と米粉を、かぼちゃあんには那珂かぼちゃを使用。

ひまわりハンバーグ 1,036 円・税込

菅谷三宿あんぱん 150 円・税込

青大豆味噌（よしの美人）500 円～・税込
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業
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那
珂
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。
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高齢者の暮らしを支える高齢者の暮らしを支える「地域包括支援センター」「地域包括支援センター」

　フレイルとは、加齢とともに心身の活力（運動機能や認知機能など）が低下
した「虚弱」な状態を指し、健康な状態と日常生活で介護が必要な状態の中
間の段階です。多くのかたがフレイルを経て要介護状態に進むと考えられて
います。フレイルをそのままにしておくと、要介護状態へ進むスピードが加
速してしまいますので、早い時期から予防しましょう。

いくつ当てはまりましたか？
　1 ～ 2 つ➡フレイル予備軍
　3 つ以上➡フレイルの疑い

地域包括支援センターでは、専
門の職員が介護予防のご相談に
応じています。相談料は無料で
す。気軽にご相談ください。

◦筋力アップで転ばない体づくり
◦バランスのよい食事をとる
◦口の健康を保つ
◦出掛ける習慣を身に付ける
◦�できる限り身の回りの

ことは自分で行う
◦人との交流を大切にする
◦ストレスをためこまない

フレイルを予防するには 自己チェック

問介護長寿課高齢者支援Ｇ
☎ 029‐298‐1111

神崎・菅谷地区のかた
地域包括支援センター青燈会
菅谷 605‐２
☎ 029‐295‐5288

五台・戸多・芳野地区のかた
地域包括支援センターゆたか園
後台 2045‐4
☎ 029‐295‐1287

額田・木崎・瓜連地区のかた
地域包括支援センターナザレ園
中里 361‐２
☎ 029‐296‐3405　

フレイルを予防しよう !!

わがまちの環境を考える
問 �環境課環境Ｇ　☎ 029‐298‐1111

IPCC の報告書

　国連の気候変動に関する政府間パ
ネル（IPCC）の第１作業部会は、８年
ぶりに報告書※を公表しました。
　報告書は、日本を含む66か国から
234人の研究者が参加し、１万４千以
上の学術論文などを基にまとめられ
たもので、その中でも注目点は、人間
活動が気候変動の原因である可能性
について、疑いの余地がないと初め
て断定されたことです。この報告書
は、私たちが今、将来世代のために
何をすべきかを明確にしています。

▪二酸化炭素と気温上昇
　2010 年から 2019 年までに地球
の気温は 1.06℃上昇しています。
　この気温上昇は、過去約２千年の

執筆：環境省　環境カウンセラー
　勝井明憲

気温変化の推移を見ても特異であ
り、これは、人間活動により大量の化
石燃料を燃やして二酸化炭素（温室
効果ガス）が過剰に増えたことによ
るものです。二酸化炭素の排出がこ
のままのペースで続けば、世界気温
は、最悪の場合 3.3℃～ 5.7℃上昇
すると想定されています。

▪気温上昇と気候変動
　気温が上昇すると、極端な高温と
豪雨が発生する頻度が多くなりま
す。今年７月にドイツやベルギーで
400 年に１度の豪雨に襲われるな
ど、国内は無論のこと、すでに世界
中で、地球温暖化の影響による気候
変動（異常気象）が頻発しています。

▪気候変動と二酸化炭素
　気候変動対策の国際枠組み ｢パリ
協定｣ では、気候変動の影響を減ら
すため、産業革命前からの気温上昇
を２℃未満、できれば 1.5℃に抑え
る目標を掲げています。
　二酸化炭素の排出を非常に少なく
抑え、「パリ協定の２℃目標｣ を達成
することで、異常気象の発生頻度も
抑えられる可能性があるのです。気
候変動は、あなたの「ゼロカーボン」
で変わります。

※ �IPCCの報告書の内容は、
環境省ホームページを
ご覧ください。

表 1

極端な高温が発生する頻度 豪雨が発生する頻度
10 年に 1回 50 年に 1回 10 年に 1回

４℃上昇 9.4 回 39.2 回 2.7 回
２℃上昇 5.6 回 13.9 回 1.7 回
1.5℃上昇 4.1 回 8.6 回 1.5 回

現在（1℃上昇） 2.8 回 4.8 回 1.3 回

表 1

□ 筋力（握力）が低下した
□ 半年で体重が2㎏以上減った
□ 体を動かすことが減った
□ 疲れやすくなった
□ 歩くのが遅くなった
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お探し物は図書室まで ライオンのおやつ
青山美智子／著　ポプラ社／出版 小川糸／著　ポプラ社／出版

　人間関係や転職などの悩みを抱えた5人が、

ひょんなことから地元の小学校に併設されて

いる図書室に立ち寄る所から始まります。

　そこのレファレンスカウンターには司書の

小町さんがおり、彼らの悩みを解決しそうな

選書をしてくれますが、一冊だけ毛色の違う

本をすすめ、本の付録として自作の羊毛フェ

ルトの小物を手渡します。

　なぜ、彼女は意外な本をすすめてくるのか？

付録の意味するものとは？

　ちなみに、小町さんがすす

めた本は、すべて書籍として

実在しています。気になった

本があれば、ぜひ読んでみて

はいかがでしょうか。

　主人公である海野雫
しずく

は、がんを患い余命を

告げられた 33 歳の女性です。雫は、誰もが

決して避けることのできない死への恐怖に悩

み苦しみながら、家族にも病のことを隠した

まま瀬戸内海の島にあるホスピス「ライオン

の家」に入所します。病状が悪化する中で、

島で出会う人々との交流を通して、雫は生き

る喜びや人を愛する喜びを感じていきます。

日々の暮らしがより温かくそして大切に感じ

られる物語です。

　インターネットに接続できるパソ
コンや、新聞記事・辞典を検索でき
るパソコンがあります。カウンター
で申込みをして、じっくり調べもの
をしてみませんか。

　図書館が閉まっていても、返却ポ
ストで、いつでも返却できます。返
却ポストは正面玄関左側にありま
す。開館しているときにはカウン
ターにお返しください。

▪パソコンで調べもの ▪いつでも返却

　動画を視聴できる DVD ブースが
５か所あります。観たい DVD を手
に取って、カウンターで申込みをし
てください。映画やドラマをお楽し
みいただけます。

▪ゆったり視聴

　市立図書館は、子どもから大人まで、すべての人の「知りたい」「学びたい」
を支援しています。新しい本や情報と出会う架け橋となるようさまざまなジャ
ンルの資料を収集していますので、気軽にお立ち寄りください。

市立図書館の楽しみ方

い ろ い ろ

問 �市立図書館　☎ 029‐352‐1177
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ロ
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ウ
イ
ル
ス
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ン
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す
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注
意
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◆�

広
報
紙
に
掲
載
さ
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て
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に
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感
染
症
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策
の
た
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、

中
止
ま
た
は
延
期
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
の
情

報
は
、
各
記
事
の
問
合
せ
先

ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

◆�

イ
ベ
ン
ト
な
ど
へ
参
加
さ
れ

る
際
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
、

検
温
お
よ
び
体
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確
認
に
ご

協
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を
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い
し
ま
す
。

◆�

新
し
い
生
活
様
式
を
意
識

し
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
お
願

い
し
ま
す
。

障
が
い
者
の

暮
ら
し
の
相
談

相
談
日
▼

◦
視
覚
障
が
い
の
あ
る
か
た

　

令
和
４
年
２
月
７
日
㈪

◦
身
体
障
が
い
の
あ
る
か
た

　

令
和
４
年
２
月
14
日
㈪

◦
知
的
障
が
い
の
あ
る
か
た

　

令
和
４
年
２
月
21
日
㈪

時
間
▼
①
午
前
９
時
～
10
時

②
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
相
談
は
１
人
１
時
間
（
原
則
）

場
所
▼
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

ひ
だ
ま
り
相
談
室
１　

対
象
者
▼
障
が
い
の
あ
る
か
た
、

ま
た
は
そ
の
家
族　

相
談
内
容
▼
障
が
い
の
あ
る
か
た

な
ど
の
日
常
生
活
・
家
族
関
係
・

人
間
関
係
の
悩
み
、
生
活
の
工
夫

な
ど
に
つ
い
て

相
談
員
▼
身
体
障
が
い
者
相
談
員
、

知
的
障
が
い
者
相
談
員
、市
社
会
福

祉
協
議
会
職
員　

費
用
▼
無
料　

申
込
方
法
▼
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

申
込
期
限
▼
相
談
日
の
７
日
前

�申
問
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
２
９
‐
２
２
９
‐
０
３
０
９

FAX
０
２
９
‐
２
９
６
‐
１
０
０
２�

く
ら
し

不
妊
専
門
相
談

日
時
▼

◦
令
和
４
年
２
月
６
日
㈰

　

午
後
２
時
～
５
時

◦
令
和
４
年
２
月
17
日
㈭

　

午
後
５
時
30
分
～
８
時
30
分

◦
令
和
４
年
２
月
27
日
㈰

　

午
後
２
時
～
５
時

場
所
▼
県
三
の
丸
庁
舎
（
水
戸
市

三
の
丸
１
‐
５
‐
38
）　

相
談
員
▼
産
婦
人
科
・
泌
尿
器
科
医

師
、
助
産
師
、
不
妊
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

※
相
談
日
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

費
用
▼
無
料　

申
込
方
法
▼
電
話

※
平
日　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

�

�申
問
県
不
妊
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
‐
２
４
１
‐
１
１
３
０

休日当番医

０１２０‐
２７１７１９

司
法
書
士
に
よ
る
全
国

一
斉
生
活
保
護
相
談
会

あ
き
ら
め
る
前
に
相
談
を
！

そ
の
一
歩
が
命
を
つ
な
ぐ

日
時
▼
令
和
４
年
１
月
30
日
㈰

午
前
10
時
～
午
後
４
時　

相
談
電

話
番
号
▼
☎
０
１
２
０
‐
０
５
２

‐
０
８
８
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

費
用
▼
無
料

問
茨
城
青
年
司
法
書
士
協
議
会

☎
０
２
９
４
‐
73
‐
０
５
７
５

農
ポ
リ

◦
農
ポ
リ
、
農
Ｐ
Ｏ
、
農
サ
ク
ビ
、

肥
料
袋
ご
と
に
分
別
、
こ
ん
包
し

て
く
だ
さ
い
。

◦
回
収
で
き
る
主
な
農
ポ
リ
の
種
類

・
つ
づ
ら
折
り
に
す
る
物

　

�

ハ
ウ
ス
等
被
覆
用
ポ
リ
、
マ
ル

チ
フ
ィ
ル
ム
、
か
ん
水
・
散
水

チ
ュ
ー
ブ
な
ど

・
１
ｍ
×
１
ｍ
に
カ
ッ
ト
す
る
物

　

�

遮
光
シ
ー
ト
・
ネ
ッ
ト
、
防
風

ネ
ッ
ト
な
ど

・
高
さ
25
㎝
で
ま
と
め
る
物

　

�

防
虫
・
ポ
リ
コ
ン
テ
ナ
、
園
芸

用
育
苗
ト
レ
イ
、
飼
料
袋
な
ど

・
そ
の
他

　

�

水
稲
育
苗
箱
（
１
束
15
枚
）、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
鉢
・
プ
ラ
ン

タ
ー
、
園
芸
用
ポ
ッ
ト
な
ど

農
ビ

◦
統
一
マ
ー
ク
（
農
ビ
）
が
プ
リ

ン
ト
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
回
収

で
き
ま
せ
ん
。

◦
荷
造
り
に
は
マ
イ
カ
線
な
ど
を

使
わ
ず
、
同
じ
材
質
の
ひ
も
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
収

集
処
理
対
策
協
議
会
事
務
局
（
農

政
課
内
）

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

使
用
済
農
業
用
ポ
リ
エ

チ
レ
ン
・
塩
化
ビ
ニ
ー
ル

を
回
収
し
ま
す

回
収
日
時
▼
令
和
４
年
１
月
28
日
㈮

◦
農
ポ
リ　

午
前
９
時
30
分
～
10

時
30
分

◦
農
ビ　

午
後
２
時
～
３
時

回
収
場
所
▼
Ｊ
Ａ
常
陸
カ
ン
ト

リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前
（
飯
田

１
９
９
１
）　

対
象
者
▼
市
内
の

農
家
の
か
た　

登
録
料
▼
年
千
円

処
理
費
用
▼

◦
農
ポ
リ　
　

１
㎏
当
た
り
63
円

◦
農
ビ	

　
　

１
㎏
当
た
り
60
円

※
計
量
後
１
０
０
円
未
満
切
り
上
げ

持
ち
物
▼
登
録
料
、
処
理
費
用

注
意
事
項
▼

共
通
事
項

◦
農
ポ
リ
・
農
ビ
に
分
別
し
て
い

な
い
場
合
や
、
著
し
い
日
焼
け
・

劣
化
な
ど
が
あ
る
場
合
は
回
収
で

き
ま
せ
ん
。

◦
乾
燥
さ
せ
て
泥
を
十
分
取
り
除

き
、
作
物
の
残
さ
、
木
片
、
金
属

片
、
ゴ
ム
ひ
も
な
ど
の
異
物
を
完

全
に
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。

◦
１
束
ご
と
に
氏
名
を
油
性
ペ
ン

で
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
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太
陽
光
パ
ネ
ル
を

設
置
し
た
か
た
へ

　

次
の
要
件
を
満
た
す
か
た
は
、

固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
と
な
り

ま
す
の
で
、
償
却
資
産
申
告
書
を

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

対
象
者
▼

◦
土
地
や
家
屋
の
屋
根
な
ど
に
、

売
電
目
的
で
太
陽
光
パ
ネ
ル
を
設

置
し
た
か
た

◦
10
㎾
以
上
の
発
電
量
が
あ
る
か
た

※
事
業
の
用
に
供
し
て
い
る
場
合

は
、
発
電
量
に
か
か
わ
ら
ず
課
税

対
象
と
な
り
ま
す
。

申
告
方
法
▼
電
子
申
告
、
窓
口
受

付
、
郵
送

※
申
告
書
は
税
務
課
で
取
得
で
き

ま
す
。

※
電
子
申
告
の
詳
細
は
、

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
告
期
限
▼
令
和
４
年
１
月
31
日
㈪

�申
問
税
務
課
資
産
税
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

〒
３
１
１
‐
０
１
９
２

福
田
１
８
１
９
‐
５

総
合
セ
ン
タ
ー
ら
ぽ
ー
る

多
目
的
ホ
ー
ル
貸
館
停
止

貸
館
停
止
期
間
▼
令
和
４
年
１
月

18
日
㈫
～
３
月
４
日
㈮

※
多
目
的
ホ
ー
ル
系
統
の
空
調
設

備
改
修
工
事
の
た
め
。

※
そ
の
他
の
施
設
は
、
貸
館
し
て

い
ま
す
。

問
市
民
協
働
課
市
民
活
動
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

問
総
合
セ
ン
タ
ー
ら
ぽ
ー
る

☎
０
２
９
‐
２
９
６
‐
１
６
５
１

※
月
曜
日
休
館（
祝
日
の
場
合
翌
日
）

※
新
車
・
中
古
車
新
規
登
録
に
係

る
減
免
や
自
動
車
税
・
軽
自
動
車

税
の
減
免
に
つ
い
て
は
、
登
録
日

か
ら
30
日
以
内
に
管
轄
の
水
戸
ま

た
は
土
浦
県
税
事
務
所
自
動
車
税

分
室
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
必
要
書
類
は
該
当
要
件
に
よ
り

異
な
る
た
め
、
詳
細
は
事
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
常
陸
太
田
県
税
事
務
所
収
税
第

一
課

☎
０
２
９
４
‐
80
‐
３
３
１
４

自
動
車
税
減
免

申
請
の
出
張
窓
口

日
時
▼
令
和
４
年
２
月
15
日
㈫
午

前
10
時
～
午
後
４
時
（
正
午
～
午

後
１
時
を
除
く
）　

場
所
▼
市
役

所
（
本
庁
）
１
階
１
０
２
会
議
室

対
象
者
▼
身
体
障
害
者
手
帳
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
、
療
育

手
帳
、
戦
傷
病
者
手
帳
の
交
付
を

受
け
て
い
る
か
た
で
一
定
の
要
件

を
満
た
す
か
た
。

催
し

◆日時　令和４年１月 29 日㈯
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分（荒天中止）
◆場所　ふれあいファーム芳野駐車場（鴻巣 2090）
◆�内容　地元野菜などの詰め合せＢＯＸ（予約制）や

地元の農畜産物などの産品の販売（当日販売）
◆予約について

◦電話　令和４年１月 21 日㈮～ 23 日㈰

　　　　正午～午後１時

◦市ホームページ

　　　　令和４年１月 21 日㈮～ 25 日㈫

※ホームページは予約開始日約 1 週間前から公開。

�申問�アグリビジネスネットワーク「フェ

ルミエ那珂」マルシェプロジェクト

☎０８０‐３１７７‐８３１０

毎月最終土曜日開催

１月のいぃ那珂マルシェ

※写真はイメージです。※写真はイメージです。
い
ば
ら
き
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

出
張
相
談
（
登

録
）
会
in
那
珂

日
時
▼
令
和
４
年
２
月
12
日
㈯

午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所
▼
市
役
所
（
本
庁
）
２
階　

会
議
室　

対
象
者
▼
結
婚
を
希
望

す
る
独
身
の
か
た
や
ご
家
族
な
ど　

内
容
▼
セ
ン
タ
ー
の
紹
介
や
入
会

相
談
を
中
心
と
し
た
結
婚
相
談

費
用
▼
無
料

問
こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

問
い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
水
戸
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
‐
２
２
４
‐
８
８
８
８

い
い
な
か

パ
ー
テ
ィ
ー

日
時
▼
令
和
４
年
３
月
５
日
㈯
午

後
５
時
～
８
時（
受
付　

午
後
４

時
30
分
）
集
合
場
所
▼
ひ
た
ち
な

か
市
内（
詳
細
は
参
加
者
に
の
み

お
知
ら
せ
し
ま
す
）　

対
象
者
▼

30
代
の
独
身
者（
男
性
は
市
内
在

住
、在
勤
ま
た
は
市
へ
の
定
住
希

望
の
か
た
）　

定
員
▼
各
12
人（
申

込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

参

加
費
▼
男
性
６
千
円
、女
性
４
千
円

申
込
方
法
▼
申
込
み
フ
ォ
ー
ム

申
込
期
限
▼
令
和
４
年
１
月
28
日
㈮

�申
問
市
商
工
会
青
年
部

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
０
２
３
４
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共
通
事
項

持
ち
物
▼

◦
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
読
取
対
応
の
も
の
）

◦
令
和
３
年
中
の
収
入
金
額
の
わ
か

る
も
の（
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
、

公
的
年
金
の
源
泉
徴
収
票
な
ど
）

◦
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
お
持

ち
で
な
い
か
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

通
知
カ
ー
ド
（
通
知
書
））

◦
申
告
者
名
義
の
口
座
番
号
が
わ

か
る
も
の

◦
ボ
ー
ル
ペ
ン

※
寄
附
を
さ
れ
た
か
た
の
み
寄
附

金
受
領
証
明
書
（
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

特
例
申
請
の
か
た
も
必
要
）

問
太
田
税
務
署（
自
動
音
声
案
内
）

☎
０
２
９
４
‐
72
‐
２
１
７
１

問
税
務
課
市
民
税
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

【
同
日
開
催
】

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

持
ち
物
▼
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
在

留
カ
ー
ド
な
ど
）

※
所
要
時
間
は
10
分
程
度
で

す
。
混
雑
状
況
に
よ
っ
て
は
多

少
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
市
民
課
戸
籍
・
窓
口
Ｇ

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１

ス
マ
ホ
を
使
っ
て

自
分
で
で
き
る
！

ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
説
明
会

　

太
田
税
務
署
に
よ
る
、
ｅ
‐
Ｔ

ａ
ｘ
で
の
所
得
税
確
定
申
告
・
操

作
な
ど
に
関
す
る
説
明
会
で
す
。

　

ご
自
分
の
ス
マ
ホ
を
使
い
、
医

療
費
控
除
や
市
で
は
受
け
ら
れ
な

い
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
（
１

年
目
）
の
申
告
も
で
き
ま
す
。

※
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
は
、
確
定
申
告
会

場
に
出
向
か
な
く
て
も
、
ご
自
宅

な
ど
か
ら
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
使
用
し
て
申
告
書
を
作

成
・
申
告
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

期
日
▼
令
和
４
年
１
月
28
日
㈮

場
所
▼
市
中
央
公
民
館

※
説
明
会
な
ど
の
事
前
申
込
み
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

医
療
費
控
除
の
申
告
を
し
た
い

か
た

時
間
▼
午
前
10
時
～
正
午
（
受
付　

午
前
９
時
30
分
）　

必
要
書
類　

医

療
費
控
除
の
明
細
書
（
事
前
に
作

成
し
て
く
だ
さ
い
）

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の

申
告
を
し
た
い
か
た

時
間
▼
午
後
２
時
～
４
時
（
受
付　

午
後
１
時
30
分
）　

※
必
要
書
類
な
ど
は
事
前
に
太
田

税
務
署
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

日
本
語
教
室

　

日
本
語
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

「
な
か
日
本
語
く
ら
ぶ
」
で
は
、

那
珂
市
で
日
本
語
を
話
せ
な
い
か

た
向
け
に
日
本
語
教
室
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

学
ぶ
か
た
の
レ
ベ
ル
や
目
的
・

ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
日
本
語
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
▼
水
・
日
曜
日　

午
前
10
時

〜
正
午　

場
所
▼
中
央
公
民
館　

※
春
・
夏
・
冬
休
み
期
間
を
除
く
。

費
用
▼
１
回　

１
０
０
円　

※
水
曜
日
の
み
、
保
育
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
る
保
育
サ
ー
ビ

ス
あ
り
。（
１
回
１
人
当
た
り　

１
０
０
円
）

申
込
方
法
▼
電
話　

�申
問
な
か
日
本
語
く
ら
ぶ

本
田
☎
０
２
９
‐
２
９
５
‐

５
０
５
７

水
本
☎
０
２
９
‐
２
８
２
‐

４
７
９
８

Japanese class　（NAKA NIHONGO CLUB）

Let’s learn Japanese!
NAKA NIHONGO CLUB sponsors a Japanese Language class.
The class is divided according to the levels of learners and focuses on 
oral communication skill necessary in daily life as well as systematic 
grammatical teaching.
Why don’t you come and improve your Japanese? 
The class meets as follows.

◆Wednesday ＆ Sunday at Chuo-Kominkan 10:00 〜 12:00
※ �Except for spring, summer and winter holiday.
◆ Fee　￥100 per lesson
※ �Baby sitters available on Wednesday class.
　（each person - per lesson / ￥100）
◆ For applications and detailed information,
Call	 Ms.Honda	 029‐295‐5057
	 Ms.Mizumoto	 029‐282‐4798
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清
水
洞
の
上
公
園
で
マ
ル
シ
ェ

ひ
ふ
み
市

日
時
▼
令
和
４
年
１
月
23
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
３
時（
小
雨
決
行
、

荒
天
中
止
）　

場
所
▼
清
水
洞
の

上
公
園　

内
容
▼
有
機
・
無
農
薬

の
地
元
の
も
の
を
中
心
と
し
た
野

菜
や
雑
貨
、
飲
食
物
、
桜
の
苗
木

な
ど
の
販
売
、
餅
つ
き
体
験　

協

力
▼
清
水
洞
の
上
自
然
を
守
る
会

問Fit for Life IBARAKI 

長
澤

☎
０
８
０
‐
３
４
７
０
‐
９
１
６
２

一
万
歩
あ
る
い
た
先
の
イ
オ
ン
で
の
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

熊

谷

富

雄

久
々
に
刈
り
込
ま
れ
た
る
庭
眺
め
酒
席
を
つ
く
り
熱
燗
す
す
る

海

野

宏

幸

夫
を
亡
く
し
笑
い
の
消
え
た
姉
の
字
の
送
り
状
に
て
柿
の
実
届
く和

子

水

藤

渋
柿
の
熟
す
を
待
つ
や
鴉
た
ち
そ
し
て
響
か
す
電
柱
の
上
に

照

美

仲

沢

「
曲
名
と
歌
詞
が
い
い
ね
」と
先
生
は「
そ
し
て
神
戸
」を
授
業
で
歌
う壽

小
野
瀬

白
鳥
短
歌
会

雨

宮

文

枝

和

子

藤

岡

み
ち
子

小

澤

海

野

（
小
学
４
年
）

も
く
も
く
と
が
ま
の
ほ
わ
た
が
ば
く
は
つ
だ

佐

代

美
恵
子

松

井

松

井

（
小
学
１
年
）

筒

井

か
よ
子

浅

野

と
し
子

松

井

節

子

髙

畠

久
美
子

椎

名

操

生
垣
の
幾
何
学
模
様
秋
日
沁
む

籠
り
続
く
県
都
夜
景
に
涼
み
け
り

ま
た
ひ
と
つ
水
に
音
あ
り
木
の
実
落
つ

百
歳
の
褒
美
届
き
ぬ
萩
日
和

パ
キ
パ
キ
と
足
で
え
ん
そ
う
落
ち
葉
ふ
み

愛

子

晴

子

靴
紐
を
結
び
直
す
や
蛍
草

地
に
も
ど
る
そ
れ
だ
け
の
こ
と
木
の
実
降
る

小
鳥
来
て
何
や
ら
愉
し
植
物
園

う
す
紅
の
薔
薇
一
輪
の
秋
思
か
な

鬼
や
ん
ま
緑
眼
を
も
て
吾
を
睨
め
り

団
栗
を
踏
み
て
吟
行
日
和
か
な

宇
佐
美

那
珂
あ
せ
び
句
会

募
集

市
立
図
書
館

新
春
落
語
会

日
時
▼
令
和
４
年
１
月
23
日
㈰
午

前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所
▼
市
立
図
書
館
２
階
会
議
室　

内
容
▼
茨
城
大
学
落
語
研
究
会
お

よ
び
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
落
語
会

※
時
間
内
で
あ
れ
ば
自
由
に
参
加

で
き
ま
す
が
、
混
雑
時
に
は
入
場

制
限
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
入
場
時
に
参
加
者
名
簿
へ
の
記

入
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
立
図
書
館

☎
０
２
９
‐
３
５
２
‐
１
１
７
７

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

ス
ポ
ー
ツ
団
体
推
進
事
務

勤
務
地
▼
那
珂
総
合
公
園　

勤
務

形
態
▼
週
４
日　

午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分（
７
時
間
45
分
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
含
め
た

シ
フ
ト
勤
務

休
日
▼
休
園
日
を
含
め
た
週
３
日　

給
料
▼
月
額
12
万
３
８
６
円
（
社

会
保
険
、
雇
用
保
険
あ
り
）

※
期
末
手
当
あ
り
。（
6
月
、
12

月
支
給
）

任
期
▼
令
和
４
年
２
月
１
日
～
３

月
31
日　

資
格
▼
普
通
自
動
車
運

転
免
許
、パ
ソ
コ
ン（
ワ
ー
ド
・
エ

ク
セ
ル
）
が
で
き
る
か
た　

募
集

人
数
▼
１
人　

提
出
書
類
▼
履
歴

書
（
市
販
の
も
の
で
可
。
３
か
月

以
内
に
撮
影
し
た
写
真
を
貼
付
）　

申
込
方
法
▼
窓
口
受
付
、
郵
送

※
面
接
の
場
合
あ
り
。

申
込
期
限
▼
令
和
４
年
１
月
20
日

㈭
（
必
着
）

�申
総
務
課
職
員
Ｇ

〒
３
１
１
‐
０
１
９
２

福
田
１
８
１
９
‐
５

問
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室
（
那
珂
総
合

公
園
内
）

☎
０
２
９
‐
２
９
７
‐
０
０
７
７

※
月
曜
日
休
園（
祝
日
の
場
合
翌
日
）

市
統
計
調
査
員
会

統
計
調
査
員

（
会
員
）募
集

資
格
▼
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

か
た

◦
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
か
た

◦
警
察
官
、
税
務
事
務
ま
た
は
選

挙
事
務
に
従
事
し
て
い
な
い
か
た

◦
暴
力
団
員
そ
の
他
の
反
社
会
的

勢
力
に
該
当
し
な
い
か
た

業
務
内
容
▼
統
計
調
査
の
対
象
と

な
る
世
帯
・
事
業
所
へ
の
調
査
票
の

配
布
・
回
収　

会
費
▼
年
額
千
円

※
統
計
知
識
に
関
す
る
知
識
の
向

上
な
ど
を
目
的
と
し
て
、
年
会
費

を
徴
し
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

直
近
の
統
計
調
査
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
▼

◦
令
和
４
年
就
業
構
造
基
本
調
査

（
10
月
）
調
査
員
数
約
10
人

報
酬
３
～
５
万
円

※
報
酬
は
統
計
調
査
の
規
模
や
件

数
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

応
募
方
法
▼
電
話

※
簡
単
な
面
談
あ
り
。
持
ち
物
印
章

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

�申
問
市
統
計
調
査
員
会
事
務
局

（
政
策
企
画
課
内
）

☎
０
２
９
‐
２
９
８
‐
１
１
１
１
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まち那珂トピックス

高
校
生
が
中
学
生
に
英
語
を
指
導

　

10
月
28
日
、
県
立
那
珂
高
等

学
校
で
、
地
域
の
中
学
校
と
の

交
流
活
動
の
一
環
と
し
て
、
英

検
３
級
試
験
対
策
セ
ミ
ナ
ー
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
英
検
３
級
の
合
格

を
目
指
す
ば
ら
野
学
園
第
一
中

学
校
の
生
徒
の
う
ち
12
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
英
語
部
や
英
語

の
得
意
な
高
校
生
６
人
が
面
接

官
役
を
務
め
、
本
番
さ
な
が
ら

に
二
次
試
験
に
向
け
た
面
接
指

導
を
行
い
ま
し
た
。

　

面
接
後
、高
校
生
か
ら
中
学

生
へ
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
、
交

流
を
深
め
ま
し
た
。

児
童
が
稲
作
指
導
者
へ
感
謝
を
伝
え
る

　

11
月
16
日
、
緑
桜
学
園
木
崎
小

学
校
5
年
生
が
、
稲
作
体
験
の
授

業
に
携
わ
っ
た
指
導
者
な
ど
5
人

を
家
庭
科
室
に
招
き
、「
あ
り
が
と

う
の
会
」
お
に
ぎ
り
パ
ー
テ
ィ
ー

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

田
植
え
、
稲
刈
り
、
脱
穀
の
工

程
を
終
え
た
児
童
た
ち
は
、
自
分

た
ち
で
作
っ
た
お
米
を
指
導
者
に

「
お
に
ぎ
り
」
に
し
て
ふ
る
ま
い
、

一
緒
に
食
べ
な
が
ら
、
稲
作
体
験

の
思
い
出
な
ど
を
語
り
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
半
年
間
、
稲
を

常
に
気
遣
っ
て
く
れ
た
指
導
者
た

ち
へ
「
心
の
こ
も
っ
た
感
謝
の
言

葉
」
を
伝
え
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
幼
稚
園
公
開
保
育

　

11
月
12
日
、
ひ
ま
わ
り
幼
稚

園
で
、
市
保
幼
小
中
連
携
協
議

会
委
員
、
市
内
幼
児
教
育
・
保

育
施
設
お
よ
び
小
中
学
校
教
員

な
ど
が
参
加
し
た
、
公
開
保
育

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

園
の
４
つ
の
特
色
を
遊
び
の

中
で
展
開
し
、
参
加
者
は
、
元

気
い
っ
ぱ
い
遊
ぶ
園
児
の
様
子

を
参
観
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
開
催
さ
れ
た
協
議
会

で
は
、
特
色
を
踏
ま
え
た
保
育

や
研
究
の
成
果
を
高
く
評
価
し

て
い
ま
し
た
。

「
四
匹
の
き
つ
ね
の
物
語
」を
披
露

　

11
月
25
日
、
市
文
化

協
会
芸
能
部
会
主
催
の

瓜
連
お
は
や
し
保
存
会

新
作
発
表
会
が
、静
神

社
の
秋
の
例
大
祭
に
併

せ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

瓜
連
地
区
に
古
く
か

ら
伝
わ
る
「
四
匹
の
き

つ
ね
の
物
語
」
を
テ
ー

マ
と
し
た
作
品
も
発
表

さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
ま

ち
お
こ
し
の
一
環
と
し

て
瓜
連
地
区
ま
ち
づ
く

り
委
員
会
も
協
力
し
、

　

静
の
森
に
仲
良
く
暮
ら

し
て
い
た
兄
弟
狐
。
人
々

を
困
ら
せ
て
い
る
性
の
悪

い
仲
間
の
罪
滅
ぼ
し
に
立

ち
上
が
り
、
人
間
に
協
力

し
て
、
や
が
て
狐
た
ち
は

各
地
に
そ
の
守
り
神
と
し

て
祭
ら
れ
ま
し
た
。

「
四
匹
の
き
つ
ね
の
物
語
」

発
表
会
で
は
瓜
連
お
は

や
し
保
存
会
に
よ
る
お

は
や
し
の
ほ
か
、
語
り

の
会
い
ろ
り
ば
た
の
仲

田
精
さ
ん
や
内
藤
都
美

子
さ
ん
に
よ
る
語
り
、

舞
踏
家
の
久
保
田
寛
子

さ
ん
に
よ
る
舞
踏
芝
居

が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

ど
の
表
現
も
物
語
の

良
さ
が
引
き
出
さ
れ
た

発
表
で
、
会
場
は
大
い

に
盛
り
上
が
り
を
み
せ

ま
し
た
。

仲田精さん仲田精さん
（木崎まちづくり委員会）（木崎まちづくり委員会）

 小林大輔さん 小林大輔さん
（フェルミエ那珂）（フェルミエ那珂）
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「
お
と
う
飯は
ん

始
め
よ
う
」
料
理
教
室

　

11
月
14
日
、
女
性
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
な
か
主
催
の
「
お
と
う

飯
始
め
よ
う
」
料
理
教
室
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
お
と
う
飯
」
と
は
、
手
早

く
簡
単
に
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
食

材
で
作
る
お
父
さ
ん
の
料
理
の

こ
と
で
す
。

　

８
組
の
お
父
さ
ん
と
小
学
生

の
お
子
さ
ん
が
「
余
っ
た
白
飯

で
休
日
ラ
ン
チ
」を
テ
ー
マ
に
、

慣
れ
な
い
手
つ
き
な
が
ら
も
和

気
あ
い
あ
い
と
ひ
ま
わ
り
の
形

を
し
た
オ
ム
ラ
イ
ス
、
温
野
菜

サ
ラ
ダ
と
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
、
さ

つ
ま
い
も
茶
巾
を
作
り
ま
し

た
。

か
わ
ま
ち
づ
く
り
施
設
現
地
見
学
会

　

11
月
23
日
、
河
川
敷
の
有

効
活
用
を
目
的
と
す
る
「
か

わ
ま
ち
づ
く
り
支
援
制
度
活

用
施
設
」の
現
地
見
学
会
を
、

戸
多
地
区
の
那
珂
川
河
川
敷

で
開
催
し
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
４
月
に
予
定
す

る
施
設
オ
ー
プ
ン
後
の
利
活

用
促
進
に
つ
な
げ
る
た
め
、

職
員
が
施
設
の
説
明
を
行
い

な
が
ら
の
見
学
や
各
種
パ
ネ

ル
展
示
、
多
目
的
広
場
で
の

キ
ッ
ク
タ
ー
ゲ
ッ
ト
体
験
な

ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

説
明
会
を
通
し
て
、
施
設

へ
の
理
解
と
関
心
を
深
め
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

園
児
が
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
収
穫
体
験

　

11
月
15
日
、
瓜
連
認

定
こ
ど
も
園
の
園
児

が
、「
フ
ェ
ル
ミ
エ
那

珂
」会
員
の
農
業
者
で

あ
る
小
林
大
輔
さ
ん
の

指
導
の
も
と
、
大
き
く

育
っ
た
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

を
収
穫
し
ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
は
、
8
月

に
ま
い
た
種
が
立
派
な

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
に
成
長

し
た
驚
き
と
、
普
段
食

べ
て
い
る
野
菜
を
作
る

農
業
者
へ
の
感
謝
を
、

今
回
の
収
穫
体
験
を
通

し
て
、
感
じ
た
よ
う
で

し
た
。

お
楽
し
み
の
ナ
カ
マ
ロ
ち
ゃ
ん
給
食

　

11
月
22
日
、
24
日
に
市
内
の
小
中

学
校
で
「
ナ
カ
マ
ロ
ち
ゃ
ん
給
食
」

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
2
回
目
と
な
る
今
回
の

献
立
は
、
市
内
産
コ
シ
ヒ
カ
リ

1
0
0
％
の
ご
飯
を
は
じ
め
、
豚
肉

と
香
味
野
菜
の
炒
め
物
、
キ
ャ
ベ
ツ

と
小
松
菜
の
和
え
物
、
ト
マ
ト
と
卵

の
ス
ー
プ
な
ど
で
、
農
家
さ
ん
の
愛

情
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
た
新
鮮
な
市

内
産
野
菜
を
使
用
し
た
内
容
と
な
り

ま
し
た
。

　

季
節
の
変
わ
り
目
を
元
気
に
乗
り

み
に
待
っ

て
い
て
く

だ
さ
い
。

切
る
た
め
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ

た
給
食
で
、
健
康
的
な
身
体
づ
く
り

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

　

次
回
は
、
3
学
期
に
実
施
予
定
で

す
。
ナ
カ
マ
ロ
ち
ゃ
ん
給
食
を
楽
し

倭し
づ
お
り

文
織
の
歴
史
を
学
ぶ

　

11
月
29
日
、
白
鳥
学
園
瓜
連

小
学
校
倭
文
織
ク
ラ
ブ
の
児
童

が
、
元
瓜
連
町
長
の
先
﨑
千
尋

さ
ん
を
講
師
に
招
き
、
倭
文
織

の
歴
史
を
学
び
ま
し
た
。

　
「
常
陸
国
風
土
記
」
と
い
う

千
年
以
上
も
前
の
地
誌
に
、
瓜

連
地
区
で
織
物
が
織
ら
れ
て
い

た
と
書
か
れ
て
い
る
こ
と
、
倭

文
織
は
帯
や
腕
輪
な
ど
の
装
飾

品
に
用
い
ら
れ
て
い
た
こ
と
な

ど
、
初
め
て
聞
く
内
容
に
真
剣

に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。



問政策企画課政策企画 G　☎ 029‐298‐1111

問 �商工観光課商工観光Ｇ　☎ 029‐298‐1111

　９月末まで実施された外出自粛要請の影響などにより、令和
３年10・11・12 月のいずれかの月に前年または前々年同月比
で 30％以上売り上げが減少した事業者のうち、飲食店と直接
取引がある事業者または、主に対面で個人向けに商品やサービ
スを提供する事業者に対し支援金を交付します。

※�那珂市営業時間短縮協力事業者等支援金（申請期限：12 月 31 日）
を受給したかたも申請することができます。

※�新規開業特例として、「対象月の売上高」と「開業日の翌月～対象
月前月（３か月以上必要）の平均額」を比較することができます。

【市】那珂市営業時間短縮協力事業者等支援金（第２回）

新型コロナウイルス感染症対策支援事業（事業者向け）

【交 付 額】
20 万円（定額・１事業者１回限り）

【申請方法】
郵送（当日消印有効）

【申請期間】
令和４年１月４日㈫～ ２月 28日㈪

14

水戸ホーリーホック「那珂市の日」矢羽根型路面表示を道路に設置しています

　市では、自転車を快適に利用できる環境を創出するとともに、
安心・安全に自転車を利用できるよう計画的な自転車利用環境
の整備などを推進する一環として、矢羽根型路面表示を道路に
設置しています。

　自転車の通行位置と方向を明示して、自転車の安全な
通行を促すものです。また、自転車利用者だけでなく、
自動車のドライバーに対しても、車道上の自転車通行位
置を知らせる法定外の路面表示です。

矢羽根型路面表示とは

・歩道に「普通自転車歩道通行可」の標識や表示があるとき

自転車の運転者が歩道を通行することができる場合

・車道または交通の状況から、自転車の通行の安全を確保するためやむを得ないとき
・13歳未満の子ども、70歳以上の高齢者または身体の不自由な人が自転車を運転しているとき

交差点では、矢羽根に沿って直進しましょう。
右折時は２段階で

矢羽根に沿って車道の左側を通行しましょう。
自転車は車道が原則
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●放射線量【12 月分】
　�市内施設での測定値
は、すべて基準値以
下でした。

まちの動き 情報掲示板 ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

那珂市公式ＳＮＳ

twitter
@naka_city

メールマガジン
情報メール一斉配信サービス

配信内容（選択式）

◦ 災害、防災または緊急
◦ 火災
◦ 防犯または不審者
◦ 健康
◦ 子育て
◦ 観光またはイベント
◦ 生活またはくらし
◦ 選挙
◦ その他

SNS でも市からの情報を配信して
います。ぜひご利用ください。

facebook
那珂市

LINE
那珂市役所

問 生涯学習課社会教育 G　☎ 029‐298‐1111

　青少年の健全育成と非行防止を推
進するために、青少年に対する街頭
での声かけ・相談、市民や店舗など
に対する「茨城県青少年の健全育成
等に関する条例」などの普及啓発、
青少年を取り巻く社会環境の健全化
などを行う青少年育成者です。

― 青少年相談員とは ー

水戸ホーリーホック「那珂市の日」

　多年にわたり、青少年の健全育成お
よび非行防止に寄与したとして、県か
ら感謝状を授与された關守さん（写真
右）と井澤庄治さん（写真左）が、12
月 6日、感謝状授与の報告に先﨑市長
を表敬訪問しました。
　關さんは、平成 13年から、井澤さ
んは平成 17年から青少年相談員とし
て、街頭における定期巡回や青少年に
対する声かけ・相談をはじめとするさ
まざまな活動を行い、健全育成や非行
防止に努めてきました。
　先﨑市長は、「これからも青少年の
相談役として、青少年を支えてくださ
い」と伝えました。　

青少年相談員が茨城県から感謝状を授与

今号の表紙

　静神社で舞踊芝居「四匹のき
つね」を披露した久保田寛子さ
んです。躍動感あふれる芝居に、
客席はにぎわっていました。

問市消防本部　☎ 029‐295‐2111

水戸ホーリーホック「那珂市の日」茨城県女性防火・防災クラブ連絡協議会長表彰受賞

　茨城県女性防火・防災クラブ連絡協議会の設立 35
周年式典において、下江戸女性防火クラブの秋山まつ
子会長が表彰されました。この表彰は積極的に地域の
防災活動に寄与しているなど、他の模範であると認め
られるクラブ（個人）に対し贈られるものです。
　下江戸女性防火クラブは令和元年の台風 19号被害
においても、地元自治会、ボランティアとともに１週間
以上にわたり被災者の支援活動にも尽くされました。

水戸ホーリーホック「那珂市の日」令和３年度　茨城県表彰

　11 月 12 日、県勢の発展に著しい功績などがあったかた
をたたえる茨城県表彰式が県庁で行われ、２人の那珂市民の
かたが「功績者表彰」を受賞しました。おめでとうございます。

功績者表彰

小豆畑節夫さん	（�介護老人保健施設ライブリーライフ那珂施設長、
元（医）青燈会理事長、元小豆畑病院長）

渡辺正三さん	 （茨城県銃剣道連盟副会長）

○市県民税（普通徴収）	 ４期
○国民健康保険税（普通徴収）	 ７期
○後期高齢者医療保険料（普通徴収）	 ７期

納期限：１月 31日

１月の納税

※�市税の納付には、便利で
確実な口座振替をご利用
ください。 問収納課収納 G　☎ 029‐298‐1111

12 月・1 月は収納強化月間です
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之介さん  圷 貫
かんすけ

助さん

応募はこちらから♪
お子さんの写真を広報なかに掲載してみませんか。ご応募お待ちしています。
【応募内容】市内にお住まいの未就学のお子さんの写真（一人で写っている写真）
【応募方法】ＱＲコードを読み込んで、お気に入りの一枚を送付してください。

橋本 紗
さ や

耶 さん 井上 晄
こ う な

成さん
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翔さん

會澤 ひまりさん 　 須藤 健
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太さん川﨑 笑
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真 さん

COVID‐
19

ワクチン 那珂市ワクチン接種コールセンター
新型コロナワクチン接種についてのお問い合わせ

0120‐056‐728 誕生日を迎えて新たに満 12 歳
となるかたや、接種を見合わせ
ていたかたで、接種を希望する
場合は、那珂市ワクチン
接種コールセンターにお
問い合わせください。午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

土・日曜日、祝日も開設（12月29 日～１月３ 日を除く）

耳の不自由なかた専用のＦＡＸ番号

029‐212‐3533

 後藤 旭
あさひ

 さん


