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スポーツはみんなのものです

　一昨年のいきいき茨城ゆめ国体やこの夏に予定さ
れている東京オリンピック・パラリンピック、また、
世界大会での日本人選手の活躍など、最近スポーツに
熱い視線が集まっています。スポーツは一部のトップ
アスリートだけのものでは
ありません。身近な場所
で自由に楽しめる

「みんなのもの」
です。

　スポーツ推進計画では「する」ことはもちろん、「み
る」「ささえる」といったさまざまな関わり方をすべて
スポーツと定義しています。スポーツを幅広くとらえ
ることで「すべての市民がスポーツに参画できるまち
づくり」を目指します。さっそく今日から、日常の生
活に手軽な運動を取り入れることから始めてみません
か？ 

「する」のも「みる」のも
「ささえる」のも、ぜんぶスポーツ

スポーツを通して
那珂市のまちづくりに貢献します

　スポーツ推進計画は、健康の増進、病気や介護の予
防、高齢者や障がい者の生きがいづくり、学校教育や
社会教育の推進、自転車を活用した地域振興など、市
が展開するさまざまな事業や取り組みと連動・連携し
ながら、スポーツを通して市民生活の充実に貢献する
ことを目指しています。

　「一億総活躍社会」「健康長寿社会」など、最近よく目にするフレーズです。いつまでも元気に暮らし続けた

い……。誰にも共通する願いですが、そのために一番大切なものは、“心とからだの健康”ではないでしょうか。

　また、現代社会にはさまざまな課題があります。生活習慣病や介護の問題、子どもたちの体力や運動能力

の低下、ビジネスパーソンの働き方改革、地域コミュニティの再生などです。

　これらの課題の解決や健康づくりにおいて、スポーツが果たす役割にはとても大きいものがあります。お

子さんからシニアまで積極的に体を動かして、健康で生きがいのある人生を送りましょう。
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①�ライフステージに応じたスポーツ機会の充実
②�ライフスタイルに応じた新しいスポーツの提案
③�スポーツを通じた地域の絆づくり

１ みんなでスポーツ

①�教育の場における指導体制の充実
②�中学校運動部活動の適正な運営
③�スポーツ少年団の活動の充実
④�スポーツを通じた青少年健全育成の推進

２ 未来につなげるスポーツ

①�スポーツ環境の整備と充実
②スポーツ教室の充実
③スポーツイベントの充実
④�持続可能な新しいスポーツ環境の構築

３ いつでもスポーツ

４ ささえるスポーツ

基本方針と基本施策

基本理念（将来像）

◀詳細はこちらから
①指導者の育成
②アスリートへの支援
③�ささえあうプロスポーツとの連携

　基本理念（将来像）を実現するためのアプローチ
（取り組みの方向性）として４つの「基本方針」と、
基本方針を具体化するための14の「基本施策」を
掲げています。

　スポーツ推進計画は、那珂市民の一人ひとりに
スポーツを楽しんでもらうことで「活力ある生涯
スポーツの推進と健康で生きがいのある生活の実
現」を目指します。
　それぞれのことばには、次のような意味を込め
ています。

…スポーツに積極的に取り組む市民の姿

…世代を問わず誰もが生涯を通じて参画

…�現代社会の課題解決

…�ライフスタイル、豊かな人生、地域の絆

活力

生涯

健康・生きがい

生活

活力ある生涯スポーツの推進と
健康で生きがいのある生活の実現

令和３年度～ 12年度（10 年間）

�SDGsの視点から、
スポーツを通じた
社会課題の解決を
目指します。

計画期間

�S D G s

問生涯学習課スポーツ推進室　☎ 297‐0077

日々の健康づくりもスポーツ

テレビ観戦も「みる」スポーツ

例えば――

�散歩やストレ
ッチ、

リハビリ体操
など

裏方で「ささえる」のもスポーツ

好きなチーム
の

応援・大会ボ
ラ

ンティアなど



会計名 予算現額 収入済額 支出済額 収入割合 支出割合

一般会計 298億3,937万3千円 248億5,220万9千円 235億7,462万5千円 83.3％ 79.0％
特別会計 109億2,867万8千円 96億1,347万6千円 96億3,744万7千円 88.0％ 88.2％
国民健康保険（事業勘定） 53億9,442万円 48億6,617万8千円 48億918万3千円 90.2％ 89.2％
公園墓地事業 1,420万9千円 132万9千円 982万9千円 9.4％ 69.2％
介護保険（保険事業勘定） 47億7,802万4千円 40億806万7千円 41億15万2千円 83.9％ 85.8％
後期高齢者医療 7億4,136万9千円 7億3,721万8千円 7億1,825万3千円 99.4％ 96.9％
那珂地方公平委員会 65万6千円 68万4千円 3万円 104.3％ 4.6％

合計 407億6,805万1千円 344億6,568万5千円 332億1,207万2千円 84.5％ 81.5％

令和
２年度
下半期

令
和
２
年
10
月
１
日
～
令
和
３
年
３
月
31
日

那
珂
市
の
財
政
事
情

　

一
般
会
計
は
、
福
祉
や
教

育
、
土
木
な
ど
に
係
る
市
の

基
本
的
な
経
費
を
計
上
し
て

い
ま
す
。

　

歳
入
で
は
、
県
支
出
金
の

交
付
や
市
債
の
借
入
れ
が
事

務
手
続
き
の
都
合
で
４
月
以

降
に
な
る
た
め
、
収
入
割
合

が
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
出
で
は
、
出
納
整
理

期
間
※

に
支
払
う
予
定
の
ほ

か
、
翌
年
度
に
繰
り
越
し
て

行
う
事
業
が
あ
る
た
め
、
支

出
割
合
が
低
く
な
っ
て
い
ま

す
。

※�

出
納
整
理
期
間
と
は
、
会
計

年
度
末（
３
月
31
日
）ま
で
に

確
定
し
た
債
権
・
債
務
を
完

了
さ
せ
、
現
金
の
未
収
・
未

払
い
を
処
理
す
る
た
め
の
期

間
で
す
。
翌
年
度
の
４
月
１

日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
に
設

け
ら
れ
て
い
る
た
め
、
最
終

的
な
決
算
額
は
５
月
末
日
に

確
定
し
ま
す
。

一
般
会
計

　

特
別
会
計
は
、
特
定

の
事
業
に
つ
い
て
、
特

定
の
歳
入
歳
出
に
よ
り

収
支
経
理
を
行
う
た

め
、
一
般
会
計
と
は
別

に
設
け
て
い
る
会
計
で

す
。

　

公
園
墓
地
事
業
で

は
、
一
般
会
計
へ
の
繰

出
し
が
事
務
手
続
き
の

都
合
で
４
月
以
降
に
な

る
こ
と
か
ら
、
ま
た
、

那
珂
地
方
公
平
委
員
会

で
は
、
職
員
か
ら
不
利

益
処
分
に
つ
い
て
の
審

査
請
求
が
無
く
、調
査
・

裁
決
な
ど
の
手
続
き
が

行
わ
れ
な
か
っ
た
こ
と

か
ら
、
支
出
割
合
が
低

く
な
っ
て
い
ま
す
。

特
別
会
計

▪
歳
入
歳
出
予
算
執
行
状
況

問
財
政
課
財
政
Ｇ

☎
２
９
８
・
１
１
１
１

※�災害復旧費、諸支出金、予備費

予算額 支出済額

土木費

消防費

教育費

公債費

その他※

商工費

農林水
産業費

衛生費

総務費

議会費

民生費

歳
出

16億3,725万9千円
14億3,359万7千円
9億8,825万3千円

35億2,028万9千円
21億5,470万9千円
19億4,752万円
19億1,632万8千円

4億1,054万1千円
2億5,286万6千円

5億2,000万4千円
3億7,791万6千円

18億5,418万4千円
7億3,371万8千円

13億4,203万7千円
11億8,417万7千円

22億5,221万3千円

30億2,334万8千円
23億7,760万4千円

2億1,396万7千円
1億9,343万1千円

133億2,167万3千円
117億5,836万4千円

※�利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、法人
事業税交付金、環境性能割交付金、地方特例交付金、ゴルフ場
利用税交付金、財産収入、交通安全対策特別交付金、寄付金

予算額
収入済額

市税

地方譲与税

地方消費
税交付金

地方交付税

分担金および
負担金

使用料および
手数料

国庫支出金

県支出金

その他※

繰入金

繰越金

市債

諸収入

歳
入 2億7,585万8千円

2億7,344万4千円
10億2,688万2千円
10億8,882万円

2億2,669万4千円
1億7,411万2千円
1億5,079万円
1億3,848万9千円

2億3,515万円
2億5,787万7千円

3億2,732万9千円
700万9千円

10億5,665万8千円
10億5,665万9千円

24億4,372万8千円
9億8,812万8千円

71億7,697万6千円
71億5,507万5千円

38億5,910万5千円
39億9,140万3千円

98億3,967万5千円
87億164万円

27億3,861万7千円
6億571万9千円

4億1,383万4千円
4億8,191万1千円
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市
の
水
道
事
業
お
よ
び

下
水
道
事
業
は
、
民
間
企

業
と
同
様
に
企
業
会
計
が

導
入
さ
れ
て
お
り
、
独
立

採
算
で
運
営
し
て
い
ま

す
。（
下
水
道
事
業
は
令

和
２
年
度
か
ら
導
入
）

　

収
益
的
収
支
は
、
経
常

的
な
業
務
の
収
支
を
示
す

も
の
で
、
主
な
収
入
は
水

道
料
金
収
入
や
下
水
道
使

用
料
、
支
出
は
施
設
管
理

の
た
め
の
経
費
や
人
件

費
、
減
価
償
却
費
な
ど
で

す
。

　

ま
た
、資
本
的
収
支
は
、

水
道
管
や
下
水
道
管
の
布

設
な
ど
建
設
改
良
費
の
収

支
を
示
す
も
の
で
す
。

　

収
支
状
況
は
、
赤
字
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の

不
足
分
に
つ
い
て
は
、
内

部
留
保
資
金
な
ど
で
補
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

市
税
負
担
の
状
況

　

一
時
借
入
金
は
、
会
計
年
度
中
に
収

支
の
不
均
衡
を
生
じ
歳
計
現
金
が
不
足

し
た
場
合
に
、
一
時
的
に
借
り
入
れ
る

も
の
で
、
当
該
年
度
の
歳
入
で
返
済
し

ま
す
。
な
お
、
今
期
の
一
時
借
入
れ
は

行
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

一
時
借
入
金

水
道
事
業
会
計
・
下
水
道
事
業
会
計

区分 予算現額 収入・支出済額 執行率

収益的
収支

収入 11億7,707万8千円 12億7,767万2千円 108.5%
支出 11億2,721万9千円 9億9,839万6千円 88.6%

資本的
収支

収入 12億252万円 11億7,243万6千円 97.5%

支出 16億6,790万7千円 15億487万8千円 90.2%

▪水道事業会計

区分 予算現額 収入・支出済額 執行率

収益的
収支

収入 20億1,491万7千円 20億1,490万9千円 100.0%
支出 17億5,762万5千円 16億8,296万5千円 95.8%

資本的
収支

収入 11億7,906万9千円 11億1,352万5千円 94.4%

支出 19億5,272万3千円 18億644万9千円 92.5%

▪下水道事業会計

市
有
財
産
現
在
高

区分 令和３年
3月 31 日現在

増減
（令和２年９月末比）

有価証券 1,317万5千円 0円
出資による権利 7,791万9千円 50 万円

債権 1,236万4千円 △1,067万1千円

基金 68億276万円 △2億6,788万8千円

※企業会計分は含まない。

税目 収入済額 1世帯当たりの
負担額

1人当たりの
負担額

市民税 29億8,892万円 129,564円 55,072円
固定資産税 33億4,066万円 144,812円 61,553円

軽自動車税 1億8,558万1千円 8,045円 3,419円

市たばこ税 3億5,488万7千円 15,384円 6,539円

都市計画税 2億8,502万7千円 12,355円 5,252円

合計 71億5,507万5千円 310,160 円 131,835 円

※世帯数  23,069 世帯　人口  54,273 人（令和 3 年３月 31 日現在）

市
債
現
在
高
（
元
金
）

区分 令和３年
3月31日現在

増減
（令和２年９月末比）

一般会計債 174億1,634万5千円 4,790万3千円
下水道事業債 102億147万8千円 2億2,401万4千円

農業集落排水
整備事業債 45億7,566万8千円 △4,709万9千円

水道事業債 35億8,226万4千円 11億2,316万9千円

合計 357億7,575万5千円 13億4,798万7千円

　

市
債
は
、
大
規
模
な
事

業
を
実
施
し
た
際
に
、
国

や
民
間
の
金
融
機
関
な
ど

か
ら
借
り
入
れ
た
資
金
で

あ
り
、
公
債
費
と
し
て
支

出
し
返
済
し
て
い
ま
す
。

6 月 11 日号5
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�
県
内
医
療
機
関
な
ど
の
場
合

　

受
診
す
る
際
に
、
健
康
保
険
証
と
受
給
者

証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
支
払
い
額
は
マ

ル
福
の
自
己
負
担
額
の
み
で
す
。

�
県
外
医
療
機
関
な
ど
の
場
合

　

受
診
す
る
際
に
、
健
康
保
険
証
を
提
示

し
、
健
康
保
険
の
自
己
負
担
額
を
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。

　

後
日
、
領
収
書
、
振
込
先
の
分
か
る
も
の

を
担
当
窓
口
ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
マ
ル

福
の
自
己
負
担
額
を
超
え
た
差
額
を
精
算
し

ま
す
。

医療福祉費
支給制度
　マル福制度とは、県と市が、高校３年生までのお
子さんやひとり親家庭のかた、妊産婦のかた、障が
いをお持ちのかたを対象に、健康保険適用分の医療
費のうち、自己負担額を超えた分を助成する制度で
す。
※�定期健診や予防接種、入院時の食事代や部屋代などの

健康保険適用外の費用については助成の対象外です。

区分と対象者

小児マル福

出生日から18 歳までのお子さん

※18歳到達後最初の３月31日まで
※�就職・進学・婚姻の有無は問い

ません。

重度心身障がい者マル福

次のいずれかに該当するかた

○�身体障害者手帳１・２級
　または、３級の内部機能障がい
○療育手帳ⒶまたはＡ
○�身体障害者手帳３級かつ
　療育手帳Ｂ
○�障害年金１級
○特別児童扶養手当１級
○精神障害者保健福祉手帳１級

※ �65 歳以上 75 歳未満のかたは、
後期高齢者医療制度の被保険者
に限ります。

ひとり親家庭マル福（母子・父子）

18 歳未満のお子さんを監護または
養育している配偶者のないかた、お
よびそのお子さん

令和元年度から高校生の外来も
助成対象となりました！

マル福制度

妊娠の届出をした月
の初日から出産した
月の翌月末日までの
かた

障害者手帳

妊産婦マル福

使
用
方
法

使
用
方
法

自
己
負
担
額

自
己
負
担
額

�
外
来
の
場
合
（
月
２
回
ま
で
）

　

１
医
療
機
関
ご
と
に
１
回
６
０
０
円

�
入
院
の
場
合
（
限
度
額
月
３
千
円
）

　

１
医
療
機
関
ご
と
に
１
日
３
０
０
円

※�

重
度
心
身
障
が
い
者
マ
ル
福
の
み
、
外
来
・

入
院
と
も
に
無
料
で
す
。

※�

調
剤
薬
局
で
の
自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
健
康
保
険
適
用
外
の
費
用
は
除
く
）

　
（
３
回
目
か
ら
は
無
料
）



6 月 11 日号7

所得制限基準表所得制限基準表

手
続
き

手
続
き

【
担
当
窓
口
】

【
担
当
窓
口
】

　対象者や配偶者、対象者の扶養
義務者の所得額が左記の基準額を
超える場合は、受給できません。

�所得判定年度切替日　７月１日

扶養親族数 本人 配偶者・扶養義務者

０人 5,209 千円 6,367 千円

１人 5,589 千円 6,616 千円

２人 5,969 千円 6,829 千円

３人以上 扶養人数１人追加ごとに
38 万円加算

扶養人数１人追加ごとに
21万3 千円加算

重度心身障がい者マル福

重
度
心
身
障
が
い
者
マ
ル
福

　

問�

社
会
福
祉
課
障
が
い
者
支
援
Ｇ

　

☎
２
９
８
・
１
１
１
１

　父または母の所得額が左記の基
準額を超える場合は、受給できま
せん。また、対象者の生計維持
者が父または母以外の基準額は
1,000 万円になります。

�所得判定年度切替日　７月１日

扶養親族数と基準額
うち、老人控除対象配偶者または老人扶養親族数

１人 ２人 ３人

０人 3,096 千円 ― ― ―

１人 3,476 千円 3,576 千円 ― ―

２人 3,856 千円 3,956 千円 4,056 千円 ―

３人 4,236 千円 4,336 千円 4,436 千円 4,536 千円

４人以上 扶養人数 1 人追加ごとに 38 万円加算

ひとり親家庭マル福（母子・父子）

　左記の県制度基準額を超過した
かたは、市単独制度で助成します。
　自己負担額などの助成内容は県
制度と同様です。

※�小児マル福のみ、受給者証の枚数
や色が異なります。

⃝妊産婦マル福… … 対象者と配偶者の所得額
⃝小児マル福… …… 父または母の所得額

※�主として対象者の生計を維持しているかたが左記以外
のかたの場合、基準額は 1,000 万円です。

妊産婦マル福・小児マル福　（県制度基準額）

扶養親族数と基準額
うち、老人控除対象配偶者または老人扶養親族数

１人 ２人 ３人

０人 6,300 千円 ― ― ―

１人 6,680 千円 6,740 千円 ― ―

２人 7,060 千円 7,120 千円 7,180 千円 ―

３人 7,440 千円 7,500 千円 7,560 千円 7,620 千円

４人以上 扶養人数１人追加ごとに 38 万円加算

※�所得制限基準表は８万円の定額控除を含んでいます。

　

問��

健
康
推
進
課
母
子
保
健
Ｇ

　

☎
２
７
０
・
８
０
７
１

妊
産
婦
マ
ル
福

　

次
の
も
の
を
持
参
し
、
担
当
窓
口
で
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
該
当
者
に
受
給
者

証
を
発
行
し
ま
す
。

◦
対
象
者
の
健
康
保
険
証

◦
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
確
認
書
類

　

�（�

対
象
者
、
配
偶
者
、
扶
養
義
務
者
の
も
の
）

◦�

本
人
確
認
書
類
（
写
真
付
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
持
参
し
た
場
合
は
不
要
）

※�

転
入
な
ど
で
所
得
が
確
認
で
き
な
い
か
た
は
、

別
途
書
類
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦�

身
体
障
害
者
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
、
療
育
手
帳
、
障
害
年
金
証
書
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
証
書
な
ど
該
当
す
る

も
の
の
手
帳
ま
た
は
証
書

重
度
心
身
障
が
い
者
マ
ル
福
　
の
み

◦�

妊
娠
届
出
書
の
写
し

妊
産
婦
マ
ル
福
　
の
み

小
児
マ
ル
福

ひ
と
り
親
家
庭
マ
ル
福

　

問�

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
Ｇ

　

☎
２
９
８
・
１
１
１
１

�申�申�申
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新型コロナウイルス感染症関連情報新型コロナウイルス感染症関連情報

問那珂市ワクチン接種コールセンター　☎０１２０‐０５６-７２８

新型コロナワクチン集団接種新型コロナワクチン集団接種新型コロナワクチン集団接種

新型コロナウイルス感染症関連情報

65歳以上のかた
昭和32年4月1日以前に生まれたかた

対象者

6月15日㈫ 午前8時30分から

申込開始日

市中央公民館（福田 1819）
接種１回目 接種２回目

6/20（日）13:30 ～ 15:30 7/11（日）13:30 ～ 15:30

6/21（月） 9:30 ～ 15:30 7/12（月） 9:30 ～ 15:30

6/22（火） 9:30 ～ 15:30 7/13（火） 9:30 ～ 15:30

6/24（木） 9:30 ～ 15:30 7/15（木） 9:30 ～ 15:30

6/25（金） 9:30 ～ 15:30 7/16（金） 9:30 ～ 15:30

総合センターらぽーる（古徳 371）
接種１回目 接種２回目

7/4（日）13:30 ～ 15:30 7/25（日）13:30 ～ 15:30

7/5（月） 9:30 ～ 15:30 7/26（月） 9:30 ～ 15:30

7/6（火） 9:30 ～ 15:30 7/27（火） 9:30 ～ 15:30

※時間は受付時間を記載しています。
※�個別接種は、各医療機関への定期的な受診の際にご相談ください。

次のいずれかの方法でお申し込み
ください。

申込方法

電話 ☎ 0120‐056‐728
（那珂市ワクチン接種コールセンター）

接種券番号・郵便番号・住所・氏名・生年
月日・性別・電話番号・希望の接種会場と
1 回目の接種日時をお伝えください。

耳の不自由なかたの専用 FAX
FAX：029‐212‐3533

接種券番号・郵便番号・住所・氏名・生年
月日・性別・FAX番号・希望の接種会場と
1 回目の接種日時（第 3 希望まで）を記入
し FAX を送信してください。（様式は任意）

ＷＥＢ https://jump.mrso.jp/082261

パソコンまたはスマートフォン
からアクセスし、案内に従って
必要事項を入力してください。

第 2弾

追加情報

注意事項

〇�１回目と２回目セットでの申込みのた
め、両日とも都合の良い日程でお申し込
みください。

　※�１回目をキャンセルした場合は、２回目
も自動的にキャンセルとなります。

〇�５月28日現在の情報を掲載しています。
各日程ごとの詳しい時間については、市
ホームページまたはコールセンターでご
確認ください。

◦�ワクチンは順次供給されますので、慌てずお申し込みくだ
さいますようお願いします。

◦�新型コロナウイルス感染症予防の観点から、窓口での申込
受付は行いません。

　第１弾の集団接種の申込みでは、電話がつながりにくい状況が
続き、電話からの申込みができにくい状況であったことから、市
では、コールセンターのスタッフを増員するとともに、第２弾
の集団接種の申込みでは電話専用の受付枠を設定するこ
ととしました。全体の枠数のおよそ半分を「電話専用の受付枠」
に設定します。枠数の詳細については、市ホームページまたは那
珂市ワクチン接種コールセンターでご確認ください。

電話専用受付枠を設定します。

市中央公民館と総合センターら
ぽーるの集団接種（第２弾）の
日程が決定しました。
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市民提案事業の採択団体が決まりました
令和３年度那珂市市民活動支援事業

４/23
選考会で実施された
公開プレゼンテー
ションの様子

事業内容

城跡の草刈、倒木の片付けなど、堀内立木の伐採・処分、
おちよ伝説碑木道・城跡木道の製作

英語教育を通して地域や地球の未来について考え行動する「ひと
づくり」を目指す試みについて広く発信するため、ホームページ
を作成し公開すること。

戸崎地区で発祥した「七福神大笑い・長生き・百歳音頭」および「芳
野っ子ソーラン」を後世に残すため、広く会員を募り、踊りの
活動を通じて市民の楽しみと交流に寄与し、まちおこしまちづ
くりの一端を担う。

瓜連地区の歴史・史跡・文化財についてまとめた冊子を作成し、住
民の生涯学習と地域社会における文化・教育の向上に寄与する。

実施事業名

南酒出城跡堀内の立木伐採
及び木道の製作

ホームページの作成と公開

地元芸能「芳野っ子ソーラン」
「令和よしのおどりの会」後
継者育成及び伝承活動・地
域活性支援事業

瓜連ガイドブックの作成

団体名

南酒出城跡保善の会

NICE English Contest
 実行委員会

芳野地区まちづくり
委員会

瓜連・歴史を学ぶ会

問防災課防災Ｇ
☎ 298‐1111

問市民協働課市民活動Ｇ
☎ 298‐1111

継続事業２年目

継続事業２年目

1

1

２

２

３

３

４

４

熱中症警戒
アラート

熱中症警戒
アラート

防災行政無線で放送します

発表時の予防行動

※環境省「熱中症警戒アラート 発表時の予防行動リーフレット」を参考に作成

外での運動は、原則、中止／延期をしましょう

屋外やエアコンなどが設置されて
いない屋内での運動は、原則、
中止や延期をしましょう。

普段以上に「熱中症予防行動」を実践しましょう
◦のどが渇く前にこまめに水分補給しましょう。
◦�屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）を確保できる
場合は適宜マスクをはずしましょう。
◦涼しい服装にしましょう。

外出はできるだけ控え、暑さを避けましょう
◦熱中症を予防するためには暑さを避けることが最も重要です。
◦昼夜を問わず、部屋の温度を調整しましょう。
◦不要不急の外出はできるだけ避けましょう。

　熱中症警戒アラートとは、環境省・
気象庁が新たに提供する、暑さへの「気
付き」を呼びかけるための情報です。
　市では、熱中症の危険性が極めて高
いことが予測される際に防災行政無線
で熱中症警戒アラートを放送します。
　熱中症警戒アラートが放送された際
には、熱中症予防対策を普段以上に徹
底していただくようお願いします。
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プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
販
売

対
象
▼
６
月
10
日
時
点
で
那
珂
市

住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い

る
世
帯

※
７
月
下
旬
に
、
チ
ラ
シ
お
よ
び

商
品
券
購
入
に
必
要
な
「
購
入
引

換
券
」
を
お
送
り
し
ま
す
。

販
売
店
舗
・
利
用
可
能
店
舗
▼

チ
ラ
シ
お
よ
び
市
商
工
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
ご
案
内
し
ま
す
。

商
品
券
の
内
容
▼
１
セ
ッ
ト　

６
５
０
０
円
分
の
商
品
券
を
５
千

円
で
販
売
し
ま
す
。

◦
内
訳

・
全
店
共
通
券　

千
円
券
×
３
枚

・
小
型
店
・
飲
食
店
専
用
券

　
　
　
　
　

５
０
０
円
券
×
５
枚

お
し
ら
せ

コ
ー
ナ
ー

相
談

く
ら
し

法
律
相
談

日
時
▼
７
月
13
日
㈫
午
後
１
時
～

５
時
、
27
日
㈫
午
後
１
時
～
４
時

対
象
者
▼
市
内
に
住
所
を
有
す
る

か
た　

相
談
員
▼
弁
護
士

費
用
▼
無
料
（
相
談
１
回
30
分
）

申
込
方
法
▼
窓
口
受
付
、
電
話

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
の
た
め
、電
話
に
よ
る
相
談
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。予
約
の
時

間
に
弁
護
士
か
ら
連
絡
し
ま
す
。

※
同
じ
事
案
の
相
談
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

�

�申
問
市
民
相
談
室

☎
２
９
８
‐
１
１
１
１

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

イ
ベ
ン
ト
等
に
参
加

す
る
際
の
注
意
事
項

◆�

広
報
紙
に
掲
載
さ
れ
て
い
る

事
業
・
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て

は
、
感
染
症
対
策
の
た
め
、

中
止
ま
た
は
延
期
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
の
情

報
は
、
各
記
事
の
問
合
せ
先

ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

◆�

イ
ベ
ン
ト
な
ど
へ
参
加
さ
れ

る
際
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
、

検
温
お
よ
び
体
調
確
認
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆�

新
し
い
生
活
様
式
を
意
識

し
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
お
願

い
し
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
あ
が
っ
ぺ

ふ
く
し
相
談

　

福
祉
の
資
格
を
も
つ
相
談
員
が

お
話
を
伺
い
、
一
緒
に
解
決
策
を

考
え
ま
す
。

日
時
▼
７
月
13
日
㈫
午
後
１
時
～

３
時
30
分　

場
所
▼
あ
が
っ
ぺ
カ

フ
ェ
（
瓜
連
５
７
３
‐
１　

瓜
連

キ
リ
ス
ト
の
教
会
内
）
対
象
者
▼

し
ば
ら
く
働
い
て
い
な
い（
学
校

へ
行
っ
て
い
な
い
）、家
族
以
外
と

話
す
機
会
が
な
い
な
ど
、
悩
み
や

不
安
が
あ
る
か
た　

費
用
▼
無
料

※
申
込
み
は
不
要
で
す
が
、電
話
で

予
約
さ
れ
た
か
た
を
優
先
し
ま
す
。

�申
問
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
２
２
９
‐
０
３
０
９

市
内
一
斉
清
掃

　

市
内
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
や

市
内
事
業
所
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
日
▼
７
月
４
日
㈰

※
開
始
時
間
、収
集
場
所
な
ど
は
、

自
治
会
の
指
示
に
よ
り
実
施
し
て

く
だ
さ
い
。

※
雨
天
決
行
。
荒
天
の
場
合
は
７

月
11
㈰
に
延
期
し
ま
す
。
延
期
の

場
合
は
防
災
行
政
無
線
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

問
環
境
課
環
境
Ｇ

☎
２
９
８
‐
１
１
１
１

道
路
に
泥
を
落
と
さ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
で
の
農
作
業

後
、
道
路
に
落
ち
た
多
量
の
泥
や

土
の
か
た
ま
り
は
通
行
の
妨
げ
や

交
通
事
故
の
原
因
と
な
る
た
め
大

変
危
険
で
す
。
田
畑
か
ら
公
道
に

出
る
前
に
、
必
ず
泥
や
土
を
取
り

除
い
て
か
ら
走
行
す
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
道
路
に
泥
や
土
を
落
と

し
て
し
ま
っ
た
と
き
は
、
速
や
か

に
撤
去
・
清
掃
を
お
願
い
し
ま
す
。

那
珂
総
合
公
園
屋
内

温
水
プ
ー
ル
利
用
休
止

利
用
休
止
期
間
▼
７
月
13
日
㈫
～

16
日
㈮

※
保
守
点
検
お
よ
び
水
張
り
替
え

作
業
の
た
め

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室

☎
２
９
７
‐
０
０
７
７

※
月
曜
日
休
園（
祝
日
の
場
合
翌
日
）

・
飲
食
店
専
用
券

　
　
　
　
　

５
０
０
円
券
×
２
枚

利
用
期
間
▼
８
月
１
日
㈰
～
11
月

30
日
㈫　

注
意
事
項
▼
令
和
２
年

度
の
い
ぃ
那
珂
暮
ら
し
応
援
券
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

第
１
次
販
売

販
売
期
間
▼
８
月
１
日
㈰
～
31
日

㈫　

購
入
可
能
冊
数
▼
１
人
世
帯

は
１
冊
、
２
人
世
帯
は
２
冊
、
３

人
以
上
の
世
帯
は
３
冊

購
入
方
法
▼
代
金
お
よ
び
「
購
入

引
換
券
」
と
引
き
換
え

第
２
次
販
売

販
売
期
間
▼
９
月
１
日
㈬
～
11
月

30
日
㈫
（
売
切
れ
次
第
終
了
）

購
入
可
能
冊
数
▼
制
限
な
し　

購
入
方
法
▼
代
金
の
み
で
購
入

取
扱
店
募
集

　

商
品
券
の
取
り
扱
い
を
希
望
す

る
店
舗
・
事
業
所
は
、
市
商
工
会

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�申
問
市
商
工
会

☎
２
９
８
‐
０
２
３
４

※
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

問
農
政
課
農
業
振
興
Ｇ

☎
２
９
８
‐
１
１
１
１

○　令和３年度分

×　令和２年度分
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茨城子ども
救急電話相談

＃ 8000
03-6667-3377

茨城おとな
救急電話相談

＃ 7119
03-6667-3377

市役所　日曜開庁・木曜延長窓口

【日曜開庁】
時間／ 8：30～12：00、13：00～17：15
業務／住民票の写しなど
問市民課戸籍・窓口G　☎ 298－1111

【木曜窓口延長】
時間／ 17：15 ～ 19：30
対応課／�市民課、税務課、収納課、
	 介護長寿課、社会福祉課、
	 保険課、こども課

７月の休日当番医
☎０１２０‐２７１７１９

救急電話相談（24 時間 365 日）

茨城県救急医療情報システム
すぐに受診可能な医療機関
の情報を検索できます。

介
護
職
員
初
任
者
研
修

受
講
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す

対
象
者
▼

◦
令
和
２
年
４
月
１
日
以
降
に
初

任
者
研
修
を
修
了
し
、
研
修
修
了

後
、
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
令

和
４
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
県

内
の
事
業
所
な
ど
に
介
護
職
員
と

し
て
就
職
し
た
か
た

◦
令
和
２
年
４
月
１
日
以
降
に
県

内
の
事
業
所
な
ど
に
介
護
職
員
と

し
て
就
業
し
、
就
業
後
、
令
和
３

年
４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
３
月

31
日
ま
で
の
間
に
初
任
者
研
修
を

修
了
し
た
か
た

助
成
費
用
▼
研
修
の
受
講
に
か
か

っ
た
金
額
の
う
ち
、
自
己
負
担
で

支
払
っ
た
受
講
料
お
よ
び
テ
キ
ス

ト
代
（
限
度
額
９
万
円
）

助
成
人
数
▼
60
人
程
度（
先
着
順
）

申
込
期
限
▼
令
和
４
年
３
月
15
日
㈫

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
（福）
茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会　

茨
城
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
２
４
４
‐
４
５
４
４

ア
ル
バ
イ
ト
の
労
働
条
件

を
確
か
め
ま
し
ょ
う

◦
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め
る
前
に
、

労
働
条
件
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◦
賃
金
は
、
毎
月
あ
ら
か
じ
め
決

め
ら
れ
た
日
に
全
額
支
払
わ
れ
る

の
が
原
則
で
す
。

◦
残
業
手
当
が
あ
り
ま
す
。

◦
有
給
休
暇
が
取
得
で
き
ま
す
。

（
条
件
あ
り
）

◦
仕
事
中
の
け
が
に
は
労
災
保
険

が
使
え
ま
す
。

◦
会
社
が
自
分
の
都
合
で
自
由
に

解
雇
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

◦
困
っ
た
と
き
は
、
茨
城
労
働
局

雇
用
環
境
・
均
等
室
ま
た
は
、
最

寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
に
あ
る

総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

◦
ア
ル
バ
イ
ト
を
雇
う
と
き
は
、

書
面
に
よ
る
労
働
条
件
の
明
示
が

必
要
で
す
。

◦
学
業
と
ア
ル
バ
イ
ト
が
両
立
で

き
る
よ
う
な
勤
務
時
間
の
シ
フ
ト

を
適
切
に
設
定
し
ま
し
ょ
う
。

◦
労
働
時
間
を
適
正
に
把
握
し
ま

し
ょ
う
。

◦
ア
ル
バ
イ
ト
に
、
商
品
を
強
制

的
に
購
入
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
一
方
的
に
そ
の
代

金
を
賃
金
か
ら
控
除
す
る
こ
と
も

で
き
ま
せ
ん
。

◦
ア
ル
バ
イ
ト
の
遅
刻
や
欠
勤
な

ど
に
対
し
て
、
あ
ら
か
じ
め
損
害

賠
償
額
な
ど
を
定
め
る
こ
と
や
労

働
基
準
法
に
違
反
す
る
減
給
制
裁

は
で
き
ま
せ
ん
。

問
茨
城
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等

室
☎
２
７
７
‐
８
２
９
５

※
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分

問
水
戸
労
働
基
準
監
督
署

☎
２
７
７
‐
７
９
２
５

※
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分

問
労
働
条
件
相
談
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

☎
０
１
２
０
‐
８
１
１
‐
６
１
０

※
月
～
金
曜
日
午
後
５
時
～
10
時

※
土
・
日
曜
日
午
前
９
時
～
午
後

９
時

催
し

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

日
時
▼
７
月
14
日
㈬
午
後
２
時
～

３
時
30
分　

場
所
▼
戸
多
地
区
交

流
セ
ン
タ
ー　

多
目
的
室

対
象
者
▼
市
内
在
住
の
か
た

内
容
▼
認
知
症
の
基
礎
知
識
、
具

体
的
な
対
応
や
予
防
に
つ
い
て
の

講
話　

定
員
▼
10
人
程
度
（
先
着

順
）　

費
用
▼
無
料

申
込
方
法
▼
電
話

申
込
期
限
▼
７
月
７
日
㈬

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ゆ
た
か
園
☎
２
９
５
‐
１
２
８
７

ゆ
た
か
カ
フ
ェ

日
時
▼
７
月
29
日
㈭
午
後
２
時
～

３
時　

場
所
▼
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
ご
だ
い　

対
象
者
▼
市
内
在

住
の
か
た　

内
容
▼
認
知
症
や
介

護
に
関
す
る
相
談　

定
員
▼
10
人
程
度
（
先
着
順
）

費
用
▼
無
料　

申
込
方
法
▼
電
話

�申
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ゆ
た
か
園
☎
２
９
５
‐
１
２
８
７

日 医療機関名 電話番号

４ 那珂記念クリニック 353－2800

11 ルリア記念クリニック 296－3333

18 鈴木呼吸器科内科 353－2811

22 小野瀬医院 295－2221

23 河野胃腸科外科 295－5386

25 たに内科クリニック 229－0721

▶那珂キッズクリニック小児科（小児科）
　４・18 日　　　　　   ☎ 212－5630

▶時間　9：00 ～ 11：30
※必ず受診前に電話でご確認ください。
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水
戸
・
歴
史
に
学
ぶ
会

夏
季
特
別
講
座

渋
沢
栄
一
と
水
戸

期
日
・
演
題（
４
回
シ
リ
ー
ズ
）▼

①
７
月
11
日
㈰「
門
閥
派
結
城
寅

寿
の
最
期
」

②
７
月
18
日
㈰「
安
政
の
大
獄
」

③
７
月
25
日
㈰「
攘
夷
の
嵐
」

④
８
月
１
日
㈰「
幕
臣
渋
沢
栄
一
」

時
間
▼
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所
▼
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ご
だ
い

講
師
▼
仲
田
昭
一
氏（
水
戸
史
学

会
理
事
）　

募
集

水戸ホーリーホック「那珂市の日」

◆日時　７月３日㈯午後６時
◆場所　ケーズデンキスタジアム水戸
　　　　（水戸市小吹町２０５８‐１）　
◆対戦相手　レノファ山口ＦＣ　
◆イベント内容　市特産品抽選会、市内店舗出店
チケット優待販売について
◆対象者　市に在住・在学のかた
◆販売席種・優待価格　※先着千枚限定
◦メインサイド自由席	 	 １５００円
◦バックホーム自由席	 	 １０００円
◦ゴール裏ホーム自由席	 	 　５００円
◆販売開始日時　６月19日㈯午後４時　
◆購入方法　ホームページ（ＱＲコードから）
※Ｊリーグチケットへの登録が必要です。
問生涯学習課スポーツ推進室　☎２９７‐００７７
※月曜日休園（祝日の場合翌日）

定
員
▼
各
回
60
人（
申
込
不
要
、当

日
先
着
順
）　

参
加
費
▼
３
０
０

円
（
資
料
代
な
ど
）

問
水
戸
・
歴
史
に
学
ぶ
会

☎
０
９
０
‐
８
０
３
８
‐
２
０
８
７

令
和
３
年
度

市
職
員
採
用
試
験

事
務
Ａ
・
Ｂ

採
用
予
定
人
数
▼
若
干
名

主
な
職
務
内
容
▼
一
般
行
政
事
務

資
格
▼

Ａ�

学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学
を
卒

業
、
ま
た
は
令
和
４
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
か
た
で
、
平
成
３

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
12
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た

Ｂ�

学
校
教
育
法
に
よ
る
短
期
大
学

（
専
門
学
校
を
含
む
）、
高
校
を

卒
業
、ま
た
は
令
和
４
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
か
た
で
、
平
成
７

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た

事
務
（
特
別
選
抜
）

採
用
予
定
人
数
▼
若
干
名

主
な
職
務
内
容
▼
一
般
行
政
事
務

�
資
格
▼
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

か
た

◦
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学
（
短

参
加
費
▼
２
千
円

申
込
方
法
▼
Ｅ
メ
ー
ル

※
件
名
に
「
夏
休
み
子
ど
も
ア
ン

ネ
ロ
ー
ゼ
参
加
希
望
」、
本
文
に

①
保
護
者
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
②

住
所
③
電
話
番
号
④
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
⑤
参
加
さ
れ
る
お
子
さ
ん
の

名
前
（
ふ
り
が
な
）
⑥
性
別
⑦
小

学
校
名
・
学
年
を
明
記
。

申
込
期
限
▼
７
月
15
日
㈭

�申
問
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
４
‐
52
‐
３
２
１
５

anne@
icc.ac.jp

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学

夏
休
み
子
ど
も

ア
ン
ネ
ロ
ー
ゼ

日
時
▼
８
月
３
日
㈫
～
６
日
㈮
午

前
10
時
～
午
後
０
時
30
分（
全
４
回
）

場
所
▼
同
大
学
ア
ン
ネ
ロ
ー
ゼ

（
日
立
市
大
み
か
町
６
‐
11
‐
１
）

対
象
▼
で
き
る
だ
け
す
べ
て
の
回

に
参
加
の
で
き
る
小
学
１
～
３
年
生

内
容
▼
１
日
目
英
語
で
遊
ぼ
う
２

日
目
理
科
で
遊
ぼ
う
３
日
目
バ
ラ

ン
ス
ボ
ー
ル
で
遊
ぼ
う
４
日
目
お

や
つ
を
作
ろ
う　

定
員
▼
10
人

（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）
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グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

参
加
者
募
集

　

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
は
、
窓
の

外
側
に
つ
る
性
の
植
物
を
植
え
て

作
る
自
然
の
カ
ー
テ
ン
で
、
省
エ

ネ
・
節
電
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

対
象
▼
市
内
在
住
の
か
た
、
市
内

事
業
所　

取
り
組
み
内
容
▼
ア
サ

ガ
オ
、
ゴ
ー
ヤ
、
ヘ
チ
マ
、
フ
ウ

セ
ン
カ
ズ
ラ
な
ど
の
つ
る
性
植
物

で
、
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
設
置

す
る
。　

提
出
書
類
▼
応
募
用
紙
、

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
様
子
が
分

か
る
写
真

※
応
募
用
紙
は
、環
境
課
、瓜
連
支

所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
取

得
で
き
ま
す
。

応
募
方
法
▼
窓
口
受
付
、
郵
送
、
Ｅ

メ
ー
ル　

応
募
期
限
▼
８
月
31
日
㈫

※
参
加
者
に
は
記
念
品
を
進
呈
し

ま
す
。

※
写
真
・
エ
ピ
ソ
ー
ド
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
ま
す
。

��

�申
問
環
境
課
環
境
Ｇ

☎
２
９
８
‐
１
１
１
１

〒
３
１
１
‐
０
１
９
２

福
田
１
８
１
９
‐
５

kankyou@
city.naka.lg.jp

期
大
学
を
除
く
）も
し
く
は
大
学
院

を
卒
業
、ま
た
は
令
和
４
年
３
月
31

日
ま
で
に
卒
業（
修
了
）見
込
み
の

か
た
で
、平
成
７
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
か
た

⃝

地
域
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
な
ど
で
顕
著
な
実
績
・
成
果
を

収
め
、
大
学
ま
た
は
大
学
院
か
ら

推
薦
を
受
け
た
か
た

※
地
域
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
な
ど
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

土
木
Ａ
・
Ｂ

採
用
予
定
人
数
▼
若
干
名

主
な
職
務
内
容
▼
土
木
に
関
す
る

業
務

資
格
▼

Ａ�

学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学
を
卒

業
、
ま
た
は
令
和
４
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
か
た
で
、
昭
和
61

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
12
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た

Ｂ�

学
校
教
育
法
に
よ
る
短
期
大
学

（
専
門
学
校
を
含
む
）、高
校
を
卒

業
、
ま
た
は
令
和
４
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
か
た
で
、
昭
和
61

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た

注
意
事
項

◦
申
込
み
は
１
つ
の
職
種
・
試
験

区
分
に
限
り
ま
す
。

◦
採
用
予
定
人
数
は
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◦
受
験
資
格
Ａ
に
該
当
す
る
か
た

は
、
受
験
資
格
Ｂ
で
受
験
で
き
ま

せ
ん
。

◦
欠
格
事
項
に
該
当
す
る
か
た
は

受
験
で
き
ま
せ
ん
。詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

試
験
に
つ
い
て

試
験
日
・
試
験
会
場
▼

◦
第
１
次
試
験　

９
月
19
日
㈰

　

茨
城
女
子
短
期
大
学

　
（
東
木
倉
９
６
０
‐
２
）

◦
第
２
次
試
験　

10
月
下
旬

　

市
役
所
（
本
庁
）

◦
第
３
次
試
験　

11
月
中
旬

　

市
役
所
（
本
庁
）

※
第
１
次
試
験
合
格
者
の
発
表

は
、
市
役
所
（
本
庁
・
瓜
連
支
所
）

前
に
掲
示
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
す
る
ほ
か
、
合
格
者
に
通
知

し
ま
す
。

第
１
次
試
験
内
容
▼

◦
筆
記
試
験
（
事
務
Ａ
・
Ｂ
）

※
民
間
企
業
志
望
者
も
受
験
し
や

す
い
試
験
内
容
で
す
。

◦
基
礎
試
験
（
土
木
Ａ
・
Ｂ
）

◦
作
文
試
験
（
共
通
）

◦�

事
務
適
正
検
査
（
事
務
Ａ
・
Ｂ
、

特
別
選
抜
）

◦
適
応
性
検
査
（
共
通
）

第
２
次
試
験
内
容
▼

　

第
１
次
試
験
合
格
者
の
み

◦
集
団
討
論
（
事
務
Ａ
・
Ｂ
、
特

別
選
抜
）

◦
個
人
面
接
（
共
通
）

第
３
次
試
験
内
容
▼

　

第
２
次
試
験
合
格
者
の
み

◦
個
人
面
接
（
共
通
）

◦
身
体
検
査
・
資
格
調
査
（
共
通
）

申
込
期
間
▼
７
月
５
日
㈪
～
８
月

13
日
㈮
午
後
５
時
15
分　

申
込
方
法
▼
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
い
ば
ら
き
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー

ビ
ス
利
用
）

※
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
職
員
採
用
説
明
会

日
時
▼
７
月
４
日
㈰
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分（
受

付　

午
後
１
時
）　

場
所
▼

市
中
央
公
民
館
集
会
ホ
ー
ル

内
容
▼
市
の
概
要
・
勤
務

条
件
・
採
用
試
験
に
つ
い

て
の
説
明
、
個
別
相
談　

申
込
方
法
▼
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
い
ば
ら
き
電
子
申

請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
利
用
）

申
込
期
限
▼
７
月
２
日
㈮

午
後
５
時

※
本
説
明
会
へ
の
参
加
の

有
無
が
合
否
に
影
響
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

�申
問
総
務
課
職
員
Ｇ

☎
２
９
８
‐
１
１
１
１
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高齢者の暮らしを支える高齢者の暮らしを支える「地域包括支援センター」「地域包括支援センター」
　地域包括支援センターは、65歳以上のかたの介護・健康・福祉の総合相談
窓口です。

　ご自身のこと、ご家族のことでお困りのことがあれば、お住まいの地区の地
域包括支援センターへお気軽にご相談ください。秘密は厳守します。相談は無
料です。

お住まいの地区の

地域包括支援センター

問介護長寿課高齢者支援Ｇ
☎ 298‐1111

こんな相談ありませんか？
●外出したり、人と交流したい

●介護保険サービスを利用したい

●最近物忘れが目立ってきて心配だな

●お金の管理に自信がなくなってきたが頼れる身内がいない

●最近足腰が弱くなり、家に閉じこもっているけど心配だな

●入院しているけど自宅で過ごさせてあげたいな

 

Ｑ

 

Ａ
　
政
治
活
動
と
は
、
政
治
上
の
目
的
を
も
っ
て
行
わ
れ
る

い
っ
さ
い
の
活
動
を
い
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
広
い
意

味
で
は
選
挙
運
動
も
政
治
活
動
の
一
部
な
の
で
す
が
、
公

職
選
挙
法
で
は
選
挙
運
動
と
政
治
活
動
を
論
理
的
に
次
の

よ
う
に
区
別
し
て
い
ま
す
。

選
挙
運
動
と
政
治
活
動
の
違
い
は
？

 
Ｑ

 

Ａ
　
選
挙
運
動
は
、
公
示
日
（
告
示
日
）
に
立
候
補
の
届
け

出
を
し
て
か
ら
投
票
日
の
前
日
ま
で
に
限
り
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
立
候
補
届
出
前
に
す
る
選
挙

運
動
は
事
前
運
動
と
し
て
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

選
挙
運
動
は
い
つ
か
ら
で
き
る
？

政
治
上
の
目
的
を
も
っ
て

行
わ
れ
る
い
っ
さ
い
の
活

動
か
ら
選
挙
運
動
に
わ
た

る
行
為
を
除
い
た
も
の
。

特
定
の
選
挙
で
、
特
定
の

候
補
者
の
当
選
を
は
か
る

こ
と
、
ま
た
は
当
選
さ
せ

な
い
こ
と
を
目
的
に
投
票

行
為
を
勧
め
る
こ
と
。

【政治活動】 【選挙運動】

選
挙
の
ギ
モ
ン
や
知
り
た
い
こ
と
に
お
答
え
し
ま
す
！

選
挙
の
ギ
モ
ン
や
知
り
た
い
こ
と
に

お
答
え
し
ま
す
！

選
挙
い
ろ
い
ろ
Ｑ

Ａ
＆

神崎・菅谷地区のかた
地域包括支援センター青燈会
菅谷 605‐２
☎ 295‐5288

五台・戸多・芳野地区のかた
地域包括支援センターゆたか園
後台 2045‐4
☎ 295‐1287

額田・木崎・瓜連地区のかた
地域包括支援センターナザレ園
中里 361‐２
☎ 296‐3405　

問�

市
選
挙
管
理
委
員
会　

☎ 

２
９
８
・
１
１
１
１

？



Ｇ…グループ 　問… 問い合わせ
�申…申込・申請・応募・届出

…メール

●火災・救急件数【4月分】
　火災▶	   1 件（	 10 件）
　救急▶ 170 件（	 712 件）
※（　）は本年累計
問市消防本部　☎ 295‐2111

まちの動き

●人口【5月 1日現在】
　人口▶ 54,284 人　　（＋　  11）
　　男▶ 26,696 人　　（　　　0）
　　女▶ 27,588 人　　（＋	　  11）
世帯数▶ 23,100 世帯　（＋	　  31）
※（　）内は前月比

●交通事故件数【4月末現在】
　人身事故▶	53 件
　負 傷 者▶	 67 人
　死  者▶	  0 人

問那珂警察署　☎ 352‐0110

●犯罪件数【4月末現在】
　刑法犯認知件数▶	 75 件
　　　住宅侵入窃盗▶	5 件
　　　自 動 車 盗▶	 4 件
　　　車上ねらい▶	 5 件
※交通事故・犯罪ともに本年累計

叙勲・褒章
受章、おめでとうございます

春の叙勲
■旭日双光章
　助川　則夫【元那珂市議会議員】
　髙野　　潔【（一社）茨城県建設業協会常任理事】

危険業務従事者叙勲
■瑞宝双光章
　柴田　　覚【元３等海佐】
　武藤　富行【元茨城県警部】
　吉澤　　孝【元警視正】　

新型コロナウイルス感染症対策支援事業

■開設日   ７月１日（木）　■開設場所　市役所（本庁）１階　市民相談室内
■申込方法（事前予約制）
電話で来庁日時の予約をお願いします。次の平日４枠でお受けします。
①午前９時～　②午前 10 時 30 分～　③午後１時 30 分～　④午後３時～
※�手続きのなかにはこれまでどおり担当課でお受けするものもあります。詳しくはお問
い合わせください。

「おくやみデスク」を開設します

春の褒章
■緑綬褒章
　高宮　節子【食生活改善推進員】 （順不同・敬称略）

令和３年度支援策（事業者向け）
�問商工観光課　
☎ 298‐1111

ご遺族などが市役所で行う諸手続きについて一元的に取り扱うことにより、来庁
時の負担が少なくなるよう市役所（本庁）１階に「おくやみデスク」を開設します。

�問市民相談室　☎ 298‐1111申

申

今号の表紙

　5 月 26 日、農業者の小林
大輔さんを講師に招き、木崎
小学校5年生が田植え体験を
しました。子どもたちは、素
足で泥を感じながら、真剣に
苗を植えました。

6 月 11 日号15

情報掲示板 ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

●新型コロナウイルス感染症対策等支援金
感染症対策にかかった費用（消毒液・パーテーション製作費
など）を最大５万円まで支援します。

【申請方法】郵送　　【申請期限】11 月 30 日（火）（消印有効）　

●経済対策支援制度利用支援金（延長）

国・県の経済支援制度などの申請を士業者に依頼した際にか
かった費用を最大 3 万円まで支援します。

【申請方法】郵送　　【申請期限】12 月 31 日（金）（消印有効）

●雇用調整助成金等申請支援金（延長）
国の雇用調整助成金などの申請を社会保険労務士に依頼した
際にかかった費用を最大 10 万円まで支援します。

【申請方法】郵送　　【申請期限】12 月 31 日（金）（消印有効）

茨城ロボッツ
B1昇格、おめでとうございます

那珂市とマザータウン協定を結ぶ
茨城ロボッツが、「B2 PLAYOFFS 
SEMIFINALS 2020-21」で 2勝し、
発足5年目で悲願のB1昇格を決め
ました ! ファイナルでは、第 3戦
までもつれこみ、惜しくも準優勝

となりましたが、B1昇格を決めた茨城ロボッツを那珂市
は引き続き応援します！



●　●　●　●　●　●　●

●　●

元 気 な 顔 ‼

GENKINAKA OH!!

 中崎 璃
り こ

子さん  中崎 莉
り お

緒さん

那珂市ワクチン接種コールセンター
●  那珂市ワクチン接種コールセンター

0120‐056‐728

029‐212‐3533
●  耳の不自由なかた専用のＦＡＸ番号

午前８時30分～午後５時15分
土・日曜日、祝日も開設

氏名、ＦＡＸ番号を明記のうえ送信してください。

COVID‐
19

ワクチン

 丸谷 丞
じょう

さん

安藤 唯
い ぶ き

貴さん 　 松本 旭
あさひ

さん根本 凛
り お

愛 さん

応募はこちらから♪
お子さんの写真を広報なかに掲載してみませんか。ご応募お待ちしています。

【応募内容】市内にお住まいの未就学のお子さんの写真
【応募方法】ＱＲコードを読み込んで、お気に入りの一枚を送付してください。
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