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手洗い上手にできました！



相談窓口
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　医療機関を直接受診しなくても、電話
で診療が受けられます。発熱だけでなく
慢性疾患などの症状のかたについても対
応しています。�※診療代金が掛かります。
� ※事前に予約が必要です。

※�診療代金や支払方法などは各医療機関で
異なります。詳細は各医療機関にお問い
合わせください。

那珂医師会発熱外来ホットライン

①�右記の医療機関に電話し、「電話診療希
望」であることを伝え、ご予約ください。
　※保険証などを手元にご用意ください。
②�予約時間に医師から電話がかかってき
ます。受診結果に応じて処方箋発行や
受診勧奨、PCR 検査を含めた紹介な
どを行います。

受診方法

電話診療が受けられます

新型コロナウイルス感染症
関連情報 問 �健康推進課　☎２７０－８０７１

○�息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高
熱などの強い症状のいずれかがある場合

妊婦のかたについては、念のため重症化しやすい
かたと同様に早めにご相談ください。

○�重症化しやすいかた※で、発熱や咳などの比
較的軽い風邪の症状がある場合
※�高齢者や基礎疾患があるかた、透析を受けているかた、免疫抑制
剤や抗がん剤などを用いているかた

※�症状が４日以上続く場合は必ずご相談ください。症状には個人差
がありますので、強い症状と思う場合にはすぐにご相談ください。
解熱剤などを飲み続けなければならないかたも同様です。

○�上記以外のかたで、発熱や咳などの比較的軽
い風邪の症状が続く場合

少なくとも以下のいずれかに該当する場合は、帰国者・接触者相談センター

または茨城県の電話相談窓口に電話してください。

※�保健所および県の電話相談は感染の拡大状況に
より、電話がつながりにくい場合があります。
※�左記以外の症状の場合には、かかりつけ医に
電話で相談してください。

厚生労働省の電話相談窓口
　☎０１２０‐５６５６５３
※午前９時～午後９時（土・日曜日、祝日を含む）

（フリーダイヤル）

茨城県の電話相談窓口
　☎３０１‐３２００
※ 24 時間対応（土・日曜日、祝日を含む）

【茨城県庁内専用電話（直通）�】

帰国者・接触者相談センター
　 ☎�２６５‐５５１５
※平日　午前９時～午後５時

【ひたちなか保健所】

那　珂　市

西山堂慶和病院 ☎295‐5121 水　　　　　��午前10時～ 11時

小野瀬医院 ☎295‐2221 月・火・木・金　午後3時～ 5時

那珂記念クリニック ☎353‐2800 月・木　　　　午前9時～正午
休診　　7/9、7/23、7/30、8/10、8/13

河野胃腸科外科 ☎295‐5386 月　　　　　午前11時～正午

常陸大宮市

大串医院 ☎0295‐57‐2411 火・木　　　　正午～午後2時

大曽根内科小児科 ☎0295‐52‐0302 月・火・木・金　午後2時～ 4時

岡崎外科医院 ☎0295‐52‐0547
☎090�-�9804�-�2783 日(第1・4�)　午前8時～ 11時

小泉医院 ☎0295‐52‐0116 火・水・金・土　午後3時～ 5時
※第2土曜日は除く

志村大宮病院 ☎0295‐58‐8677 火・木　　　　午後3時～ 4時

丹治医院 ☎0295‐53‐2115 火　　　　　午前9時～ 11時
水・金　　　��午後3時～ 5時

新型コロナウイルス感染症が私たちの生活に大きな影響を及ぼして
います。新型コロナウイルス感染症に関する各種相談窓口や、新し
い生活様式、主な支援情報についてお知らせします。

８月31日（月）まで
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働き方の
新しいスタイル
▪テレワークやローテーション勤務

▪時差通勤でゆったりと

▪オフィスは広々と

▪会議はオンライン

▪名刺交換はオンライン

▪対面の打ち合わせは換気とマスク

冠婚葬祭などの親族行事

▪多人数での会食は避けて

▪�発熱や風邪の症状がある場合は参

加しない

娯楽、スポーツなど

▪公園はすいた時間、場所を選ぶ

▪筋トレやヨガは自宅で動画を活用

▪ジョギングは少人数で

▪すれ違うときは距離をとる

▪狭い部屋での長居は無用

▪会話は控えめに

▪混んでいる時間帯は避けて

▪徒歩や自転車利用も併用する

感染防止の３つの基本

　日頃からバランスの良い食事や十

分な睡眠、適度な運動を心がけ、免

疫力を高めましょう。

　感染症対策のために新しい生活様

式の例をまとめてみました。

生活
様式

新しい
一人ひとりの基本的感染対策

日常編

▪人との間隔をあける

▪こまめに換気

▪症状がなくてもマスクを着用

▪遊びに行くなら屋内より屋外に

▪会話をするときは真正面を避ける

▪まめに手洗い・手指消毒

▪毎朝、体温測定・健康チェック

▪�感染が流行している地域からの移

動、感染が流行している地域への

移動は控える

▪�帰省や旅行は控えめに

▪�発症したときのため、誰とどこで

会ったかをメモにする

▪地域の感染状況に注意する

移動編

各場面別の生活様式
買い物

▪通販も利用する

▪１人または少人数ですいた時間に

▪電子決済を利用する

▪計画を立ててすばやく済ます

▪展示品への接触は控えめに

▪レジに並ぶときは前後にスペース

食事

▪持ち帰りや出前、デリバリーも

▪大皿は避けて、料理は個々に

▪対面ではなく横並びで座ろう

▪おしゃべりは控えめに

▪回し飲みは避けて

１　身体的距離の確保 ２　マスクの着用 ３　手洗い

新型コロナウイルス感染症関連情報

公共交通機関の利用
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すべての市民のかた
（国）
特別定額給付金 【給付額】 １ 人当たり１0万円 特別定額給付金対策室

☎295‐6081

子育て世帯のかた
（国）
子育て世帯への
臨時特別給付金

【対象者】児童手当（本則給付）の受給者
※申請不要（公務員を除く）

【給付額】 １ 人当たり １万円

こども課
（内線254・255）

（市）
ひとり親家庭等
臨時応援給付金

【対象者】①�児童扶養手当・特別児童扶養手当・遺児学資金・
小児慢性特定疾病医療の受給者
②児童手当の特例給付受給者・高校生

【給付額】① １人当たり ２万円� ② １ 人当たり １万円

こども課
（内線254・255）

▼臨時休業による子どもの世話のため仕事ができないフリーランスのかたへの支援金

（国）
小学校休業等対応支援金

【対 象】小学校の臨時休業などにより就業できなかった日数
【助成額】 １ 日当たり4,１00円

学校等休業助成金・支援金、雇
用調整助成金コールセンター
☎0120‐60‐3999

休業・減収などで生活にお困りのかた
休業・減収などで緊急に生活費が必要な世帯への特例貸付【要返済】

緊急小口資金特例貸付 【貸付上限】２0万円
【措置期間】 １ 年� 【償還期限】 ２ 年以内

市社会福祉協議会
☎229‐0309

失業・減収などで生活が維持できない世帯への特例貸付【要返済】

総合支援資金特例貸付
【貸付上限】 ２ 人以上…月額２0万円、単身…月額１5万円
【貸付期間】原則 3か月以内
【措置期間】 １ 年� 【償還期限】１0年以内

市社会福祉協議会
☎229‐0309

離職・減収などで住居を失ったまたはそのおそれがある世帯への給付金

（国）
住居確保給付金

【給 付 額】家賃相当額（世帯人数や収入によって）
月額 3万4,000円～ 5万3,000円

【給付期間】原則 3か月

自立相談サポートセンター
（市社会福祉協議会菅谷分室）
☎298‐8881

休業・減収などで納められないかたへの免除・猶予制度

国民年金保険料の免除 【対象期間】令和 ２年 ２月～ 6月分（ 7ページ上段参照） 保険課（内線142 ～147）

市税の徴収猶予 【要 件】収入２0％以上減少
【猶予期間】納期限から １年

収納課（内線172・174）
介護保険料・後期高齢者
医療保険料の徴収猶予 【猶予期間】 6 か月以内

（市）公共料金の支払猶予 【猶予期間】 9 月30日まで 担当各課（下欄参照）

各公共料金の
担当課一覧

�【水道料金】水道課（内線8367）／【下水道使用料、農業集落排水処理施設使用料、公共下水道
受益者負担金、農業集落排水整備事業分担金】下水道課（内線8373）／【市営住宅家賃】建築課（内
線344）／【保育所利用者負担金、市立保育所副食費、市立学童保育所保育料】こども課（内線
252 ～ 254）／【学校給食費】学校給食センター（☎298‐1102）／【公園墓地管理料】環境課（内
線447 ～ 449）

支援情報
～新型コロナウイルス感染症関連～

　新型コロナウイルス感染症に伴う主な支援情報は次のとおりです。詳細は、担当窓口まで電話でお問い合わせください。
なお、市ホームページ「新型コロナウイルス感染症関連情報」も併せてご覧ください。

「新型コロナウイルス感染症
関連情報」はこちらから ▼

（国）…国の支援策（市）…市の独自支援策個人向けの支援
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（国）…国の支援策　（県）…県の支援策　（市）…市の独自支援策事業をされているかた向けの支援
ひと月の売り上げが前年同月と比べて大きく減少した中小企業・個人事業主（農業者含む）のかたへの給付金

（国）
持続化給付金

【売上減少割合】50%以上
【給 付 額】法人　上限２00万円/個人事業主　上限１00万円
【申請方法】オンライン申請（持続化給付金ホームページより）
【申請期間】令和 3年 １月１5日まで

［問合せ先］
持続化給付金事業
コールセンター
☎0120‐115‐570

▼上記給付金が対象とならない市内の中小企業・個人事業主（農業者含む）のかたへの給付金

（市）
緊急事業継続給付金

【売上減少割合】30％以上50％未満
【給 付 額】上限50万円（法人・個人事業主問わず）
【申請方法】郵送（申請書類を市ホームページからダウンロー
ドまたは、市役所・商工会で入手してください）

【申請期間】令和 3年 ２月２8日まで（当日消印有効）

［申請・問合せ先］
商工観光課（内線245）
［農業者のかたの申請・問合せ先］
農政課（内線235・236）

県の要請に応じて休業や営業時間を短縮した中小企業・個人事業主のかたへの協力金
（県）
新型コロナウイルス
感染症拡大防止協力金

【給 付 額】 １ 事業者あたり最大30万円
【申請方法】郵送（申請書類を茨城県ホームページからダウン
ロードまたは、市役所・商工会などで入手してください）

【申請期間】令和 ２年 6月30日まで（当日消印有効）

［申請・問合せ先］
茨城県休業要請・協力金
対策チーム
☎301‐5375

▼上記協力金の支給を受けた、市内に事業所を有する中小企業・個人事業主のかたへの協力金の上乗せ

（市）
新型コロナウイルス
感染症拡大防止協力金

【給 付 額】 １ 事業者あたり最大１5万円
【申請方法】郵送（申請書類を市ホームページからダウンロー
ドまたは、市役所・商工会で入手してください）

【申請期間】令和 ２年 8月3１日まで（当日消印有効）

［申請・問合せ先］
商工観光課（内線245）

売上の減少により経営の安定に支障を生じている中小企業・個人事業主のかたへの融資

（県）
新型コロナウイルス
感染症対策融資

【売上減少割合】前年同期比 5 %以上
【融資限度額】8,000万円
【返済期間】１0年（据置 5年）
※融資額3000万円を上限に当初 3年間の利子補給、保証料補助
あり（別途適用要件あり）

【取扱期間】令和 3年 １月3１日融資実行分まで
［問合せ先］
茨城県産業戦略部産業政策課
金融グループ
☎301‐3530

（県）
パワーアップ融資

【売上減少割合】前年同期比 5％以上
【融資限度額】5,000万円（設備・運転・併用）
【返 済 期 間】運転・併用 7年（据置 ２年）、設備１0年（据置 3年）
※当初 3年間の利子補給１0/１0、保証料補助 5 /１0

【取 扱 期 間】令和 3年 3月3１日融資実行分まで
▼上記（県）パワーアップ融資を利用した市内の中小企業・個人事業主のかたへの信用保証料補助

（市）
新型コロナウイルス
感染症対策信用保証料
補助金

【補 助 額】支払うべき信用保証料の １ / ２ の額
※県補助 １ / ２ と併せ、事業主の実質負担なし

【申請方法】郵送（申請書類を市ホームページからダウンロー
ドまたは、市役所・商工会で入手してください）

【申請期間】令和 3年 3月3１日まで（当日消印有効）

［申請・問合せ先］
商工観光課（内線245）

公的融資や民間金融機関からの借入が困難な中小企業・個人事業主のかたへの貸付

（県）・（市）
中小企業事業
継続応援貸付金

【売上減少割合】前年同月比で50％以上減少
【貸付上限額】２00万円（無利子・無担保）
【返 済 期 間】１0年以内（据置 5年以内）
【申 請 方 法】市商工会窓口へ申請（申請書類を茨城県ホーム
ページからダウンロードまたは、市商工会で入手してください）

【受 付 期 間】令和 3年 ２月２6日まで

［申請・問合せ先］
市商工会
☎298‐0234

販路開拓などに取り組む小規模事業者に対する補助金

（国）
小規模事業者
持続化補助金

（一般型）

【補 助 額】上限50万円　【補助率】対象経費の ２ / 3
【申請方法】市商工会窓口へ申請（申請書類を全国商工会連合会ホー
ムページからダウンロードまたは、市商工会で入手してください）

【申請期限】第 3回令和 ２年１0月 ２ 日（茨城県商工会連合会必着）
※一般型と別にあるコロナ特別対応型の詳細についてはお問い
合わせください。

［申請・問合せ先］
市商工会
☎298‐0234

※詳しい申請方法・要件などについては、各申請先へご確認ください。 那珂市役所☎298‐1111



保険料の
免除制度

保険料額
（月額）

老齢基礎年金に
どれくらい反映される？

全額免除 — ２分の１が反映

４分の３免除 ��4,140 円 ８分の５が反映

２分の１免除 ��8,270 円 ４分の３が反映

４分の１免除 12,410 円 ８分の７が反映

※注意事項※
　一部免除制度は、保険料の一部を納付することにより、
残りの保険料が免除になる制度です。保険料の一部を納
付しなかった場合、その期間の一部免除が無効（未納）
となるため、将来の老齢基礎年金の受け取り額が少なく
なります。

　本人・配偶者・世帯主それぞれの前年度の所得などを
審査し、承認を受けることにより、その期間の全額また
は一部の納付が免除されます。

　国民年金保険料の免除や納付猶予が承認された期間は、
国民年金の保険料を定額で納めた場合よりも老齢基礎年金
の受け取り額が少なくなります。これらの期間の保険料は、
10年以内であれば後から納めることができます。ただし、
承認された期間の翌年度から起算して 3年度目以降に保
険料を追納する場合には、承認を受けた当時の保険料額に
経過期間に応じた加算額が上乗せされます。
　追納することにより、保険料を納付した場合と同じ年金
額で老齢基礎年金を受け取ることができます。

　20歳以上 50歳未満のかたで所得が少なく、本人と配
偶者の所得が一定の基準以下であれば、その期間の保険
料の納付を先延ばし（10年間）にすることができます。

　水戸北年金事務所または市保険課保険・年金グ
ループへなるべく郵送で提出してください。市保険
課に直接提出する場合は、年金手帳と印章をお持ち
ください。
※申請書は、日本年金機構のホームページからダウン
ロードできます。

※失業が理由のときは、雇用保険被保険者離職票または
雇用保険受給資格者証の写しが必要です。�

免除・納付猶予を申請するには

学
生
を
対
象
と
し
た

「
学
生
納
付
特
例
」の

令
和
２
年
度
分
の
申

請
は
、
４
月
か
ら
始

ま
っ
て
い
ま
す
！

　国民年金の月額保険料は、16,540 円（令和２年度）ですが、所得が少ないなどの理由で保険料を納付する
ことが困難な場合は、申請していただくことで保険料の納付が免除または猶予される制度があります。

免除制度

保険料の「追納」をおすすめします

納付猶予制度

承認期間 ７月から翌年６月まで 承認期間 ７月から翌年６月まで

◆免除制度の種類

国民年金保険料
の納付が
困難なかたへ 免除・納付猶予制度

国民年金保険料の

をご利用ください

※注意事項※
　平成 28 年 6 月分までは 30 歳未満、平成 28 年７月
分以降は 20 歳以上 50 歳未満が納付猶予制度の対象と
なります。納付猶予の期間は、年金を受け取るために必
要な受給資格期間に反映されますが、老齢基礎年金の受
け取り額が増えることはありません。

問 �保険課保険・年金グループ　☎２９８ー１１１１（内線１４２～１４７）
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児
童
手
当
を
受
給
す
る
た
め
に
は
、
令

和
元
年
中
の
所
得
が
、
所
得
制
限
額
以
内

で
あ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

確
定
申
告
を
さ
れ
て
い
な
い
か
た
は
所

得
の
確
認
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
申

告
を
お
願
い
し
ま
す
。 児

童
手
当
現
況
届

　

６
月
の
児
童
手
当
定
期
払
時
に
、
市
か

ら
手
当
を
受
け
取
っ
た
か
た
は
「
現
況
届
」

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
現
況
届

は
毎
年
６
月
１
日
に
お
け
る
状
況
を
記
載

し
、
児
童
手
当
を
引
き
続
き
受
け
る
た
め

の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
を
確
認
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。
こ
の
届
の
提
出
が
な
い
と
、

６
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※�

現
況
届
は
、
市
か
ら
現
在
児
童
手
当
を
受

給
さ
れ
て
い
る
か
た
に
対
し
て
、
６
月
中

旬
に
郵
送
し
ま
す
。

現
況
届
を
お
送
り
し
ま
す

所
得
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か
？

　

中
学
校
卒
業
前
（
15
歳
の
誕
生
日
後
、

最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）
の
児
童
（
平
成

17
年
４
月
２
日
以
後
生
ま
れ
）
を
養
育
し

て
い
る
か
た
で
、
令
和
元
年
中
の
所
得
が

次
の
所
得
制
限
限
度
額
以
内
の
か
た

※�

所
得
制
限
限
度
額
を
超
え
る
場
合
は
、
特

例
給
付
と
し
て
月
額
一
律
５
０
０
０
円
を

支
給
し
ま
す
。

支
給
要
件扶養親族等の数 所得額

０人 622 万円

１人 660 万円

２人 698 万円

３人 736 万円

４人 774 万円

５人 812 万円

■�令和２年度所得制限限度額
　（控除後の所得）

６
まで
30

忘
れ
ず

提
出
し
て
ね

問
こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ

　

☎
２
９
８
・
１
１
１
１

　
（
内
線
２
５
４
・
２
５
５
）

※�

現
況
届
が
届
か
な
い

か
た
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※�令和２年７月分以降は、改めて申請が必要です。

学生のかた

令和２年２月分～令和２年６月分

令和２年２月分～令和３年３月分

　令和２年５月１日から、新型コロナウイルス感染症の影響
により、収入が相当程度まで下がった場合は、臨時特例措置
として国民年金保険料免除の手続きが可能になります。

　臨時特例による国民年金保険料の免除・猶予および学生納付
特例申請は、次のいずれにも該当するかたが対象です。
○�令和２年２月以降に、新型コロナウイルス感染症の影響に
より収入が減少したかた
○�令和２年２月以降の所得などの状況からみて、当年中の所
得の見込みが国民年金保険料の免除などに該当する水準に
なることが見込まれるかた

※�免除などの判定においては、世帯主および配偶者（納付猶予は
配偶者のみ）も審査対象となります。

対象者

申請の対象期間

新型コロナウイルス感染症の影響による減収を事由とする

国民年金保険料免除について

�申問保険課保険・年金グループ
　 　☎２９８－１１１１（内線１４２～１４７）
　　 〒３１１‐０１９２　福田１８１９‐５

� � 問 水戸北年金事務所　☎２３１－２２８３
　 � � 〒３１０‐００６２　 水戸市大町２‐３‐32

　保険料の免除や猶予の承認を受けた期間がある場合
は、追納をしない限り、将来の老齢基礎年金の受け取
り額が少なくなります。

保険料の「追納」をおすすめします。

※�申請書・申立書は、日本年金機構のホームページからダ
ウンロードできます。

（６ページをご覧ください）

①�国民年金保険料免除・納付猶予申請書
②所得の申立書

①国民年金保険料学生納付特例申請書
②所得の申立書
③学生証のコピー

学生のかた

　水戸北年金事務所または市保険課保険・年金グルー
プへ郵送で提出してください。

提出書類

申請方法

�申

広報なか 6月号7



会計名 予算現額 収入済額 支出済額 収入割合 支出割合

一般会計 226億7,600万9千円 184億3,235万9千円 176億766万1千円 81.3％ 77.6％
特別会計 147億1,502万7千円 126億8,847万9千円 123億4,245万4千円 86.2％ 83.9％
国民健康保険（事業勘定） 55億4,430万円 46億623万3千円 47億8,984万5千円 83.1％ 86.4％
下水道事業 25億908万9千円 23億6,047万4千円 19億1,977万3千円 94.1％ 76.5％
公園墓地事業 1,670万1千円 1,741万1千円 298万1千円 104.2％ 17.9％
農業集落排水整備事業 12億5,275万2千円 10億7,575万1千円 8億9,713万4千円 85.9％ 71.6％
介護保険（保険事業勘定） 47億4,591万1千円 39億8,949万3千円 41億1,123万5千円 84.1％ 86.6％
後期高齢者医療 6億4,627万4千円 6億3,911万7千円 6億2,148万6千円 98.9％ 96.2％

合計 373億9,103万6千円 311億2,083万8千円 299億5,011万5千円 83.2％ 80.1％

令和
元年度
下半期

令
和
元
年
10
月
１
日
～
令
和
２
年
３
月
31
日

那
珂
市
の
財
政
事
情

　

一
般
会
計
は
、
福
祉
や
教

育
、
土
木
な
ど
に
係
る
市
の

基
本
的
な
経
費
を
計
上
し
て

い
ま
す
。

　

歳
入
で
は
、
県
支
出
金
の

交
付
や
市
債
の
借
入
れ
が
事

務
手
続
き
の
都
合
で
４
月
以

降
に
な
る
た
め
、
収
入
割
合

が
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
出
で
は
、
出
納
整
理

期
間
※

に
支
払
う
予
定
の
ほ

か
、
翌
年
度
に
繰
り
越
し
て

行
う
事
業
が
あ
る
た
め
、
支

出
割
合
が
低
く
な
っ
て
い
ま

す
。

※�

出
納
整
理
期
間
と
は
、
会
計

年
度
末（
３
月
31
日
）ま
で
に

確
定
し
た
債
権
・
債
務
を
完

了
さ
せ
、
現
金
の
未
収
・
未

払
い
を
処
理
す
る
た
め
の
期

間
で
す
。
翌
年
度
の
４
月
１

日
～
５
月
31
日
に
設
け
ら
れ

て
い
る
た
め
、
最
終
的
な
決

算
額
は
５
月
末
日
に
確
定
し

ま
す
。

◆
一
般
会
計

　

特
別
会
計
は
、
特
定
の
事

業
に
つ
い
て
、
特
定
の
歳
入

歳
出
に
よ
り
収
支
経
理
を
行

う
た
め
、
一
般
会
計
と
は
別

に
設
け
て
い
る
会
計
で
す
。

　

公
園
墓
地
事
業
で
は
、
一

般
会
計
へ
の
繰
出
し
が
事
務

手
続
き
の
都
合
で
４
月
以
降

に
な
る
こ
と
か
ら
、
下
水
道

事
業
お
よ
び
農
業
集
落
排
水

整
備
事
業
で
は
、
公
営
企
業

会
計
へ
の
移
行
に
伴
い
引
継

金
と
す
る
た
め
、
基
金
積
立

を
行
わ
な
か
っ
た
こ
と
か

ら
、
支
出
割
合
が
低
く
な
っ

て
い
ま
す
。

◆
特
別
会
計

◆
歳
入
歳
出
予
算
執
行
状
況

※�災害復旧費、諸支出金、予備費

予算現額 支出済額

土木費

消防費

教育費

公債費

その他※

商工費

農林水
産業費

衛生費

総務費

議会費

民生費

歳
出

※�利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、自動
車取得税交付金、環境性能割交付金、地方特例交付金、ゴルフ
場利用税交付金、財産収入、交通安全対策特別交付金、寄付金

予算現額
収入済額

市税

地方譲与税

地方消費
税交付金

地方交付税

分担金および
負担金

使用料および
手数料

国庫支出金

県支出金

その他※

繰入金

繰越金

市債

諸収入

歳
入

問
財
政
課
財
政
グ
ル
ー
プ

　

☎
２
９
８
・
１
１
１
１（
内
線
５
２
２
・
５
２
３
）

17億2,674万7千円
15億7,491万2千円
14億581万円

35億4,780万8千円
21億8,470万6千円

18億892万8千円
18億714万5千円

5億2,150万7千円
1億4,356万4千円

2億2,255万4千円
1億8,265万6千円

8億1,416万7千円
6億4,708万1千円

12億1,187万2千円
11億2,015万8千円

22億9,260万3千円

29億7,741万3千円
21億3,941万1千円

2億598万7千円
1億9,877万円

74億9,825万8千円
60億5,161万3千円

2億8,272万1千円
2億7,338万1千円

9億3,328万円
8億7,825万3千円

2億4,913万6千円
2億2,488万2千円
1億6,791万9千円
1億5,883万6千円

2億6,780万6千円
2億9,254万2千円

4億2,587万9千円
0 千円

9億9,069万7千円
9億9,069万7千円

30億2,562万7千円
7億2,232万7千円

71億1,932万3千円
71億1,618万円

36億5,268万2千円
39億4,267万8千円

31億9,862万3千円
24億6,600万円

19億3,234万5千円
9億1,457万6千円

4億5,200万7千円
4億2,997万1千円
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市
の
水
道
事
業
は
、
民
間
企
業
と

同
様
に
企
業
会
計
が
導
入
さ
れ
て
お

り
、独
立
採
算
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

収
益
的
収
支
は
、
経
常
的
な
業
務
の

収
支
を
示
す
も
の
で
、
主
な
収
入
は

水
道
料
金
収
入
、
支
出
は
給
水
の
た

め
の
経
費
や
人
件
費
、
減
価
償
却
費

な
ど
で
す
。

　

資
本
的
収
支
は
、
水
道
管
の
布
設

な
ど
建
設
改
良
費
の
収
支
を
示
す
も

の
で
す
。
収
支
状
況
の
赤
字
不
足
分

に
つ
い
て
は
、
内
部
留
保
資
金
な
ど

で
補
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◆
水
道
事
業
会
計

◆
市
税
負
担
の
状
況

区分 予算現額 収入・支出済額 執行率

収益的
収　支

収入 11億7,573万9千円 12億4,186万6千円 105.6%

支出 10億9,867万8千円 9億6,482万円 87.8%

資本的
収　支

収入 8億1,757万円 7億6,563万8千円 93.6%

支出 12億2,134万8千円 11億4,077万3千円 93.4%

　

一
時
借
入
金
は
、
会
計
年
度
中
に

収
支
の
不
均
衡
を
生
じ
歳
計
現
金
が

不
足
し
た
場
合
に
、
一
時
的
に
借
り

入
れ
る
も
の
で
、
当
該
年
度
の
歳
入

で
返
済
し
ま
す
。
な
お
、
今
期
の
一

時
借
入
れ
は
行
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

◆
一
時
借
入
金

　

広
報
な
か
令
和
元
年
11
月
号
13

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
「
市
有
財
産

現
在
高
」
表
内
「
債
権
」
の
数
値

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
次
の
と
お
り
訂
正
し
ま
す
。

○
令
和
元
年
９
月
30
日
現
在
高

　

誤
：
２
３
３
０
万
９
千
円

　

正
：
２
４
６
９
万
９
千
円

○
対
前
年
度
下
半
期
増
減
高

　

誤
：
８
７
１
万
円

　

正
：
１
０
１
０
万
円

【
お
詫
び
と
訂
正
】

◆
市
有
財
産
現
在
高

区分 令和２年
3月 31 日現在

増減
（令和元年９月末比）

有価証券 1,334万6千円 0円

出資による権利 7,741万9千円 0円

債権 1,271万5千円 △1,198万4千円

基金 76億1,848万6千円 △1億941万4千円

※水道事業会計分は含まない。

税目 収入済額 1世帯当たりの
負担額

1人当たりの
負担額

市民税 29億9,160万4千円 130,866円 54,869円
固定資産税 33億378万2千円 144,522円 60,594円
軽自動車税 1億7,586万9千円 7,693円 3,226円
市たばこ税 3億6,673万4千円 16,043円 6,726円
都市計画税 2億7,819万1千円 12,169円 5,102円
合計 71億1,618万円 311,293 円 130,517 円

※世帯数 22,860 世帯、人口 54,523 人（令和２年３月 31日現在）

◆
市
債
現
在
高

区分 令和２年
3月31日現在

増減
（令和元年９月末比）

総務債 4,210万円 △298万円
民生債 1,233万7千円 △19万2千円
衛生債 1億4,301万6千円 △2,350万6千円
農林水産業債 6,843万6千円 △830万5千円
商工債 1億3,936万円 △859万円
土木債 8億1,439万4千円 △6,045万円
河川債 8億8,632万4千円 △4,025万8千円
都市計画債 16億5,275万円 △1億2,545万3千円
公営住宅債 753万5千円 △1,283万8千円
消防債 5億6,459万7千円 △3,155万4千円
教育債 19億6,762万6千円 △4,743万9千円
災害復旧債 56万円 △14万円
減税補てん債 1億2,139万6千円 △1,899万3千円
臨時財政対策債 101億1,913万8千円 2億7,995万7千円

小計 165億3,956万9千円 △1億74万1千円
下水道事業債 103億1,334万2千円 2億3,799万3千円
農業集落排水整備事業債 47億4,388万円 1億9,054万4千円
土地区画整理事業債 2億7,879万9千円 △4,346万3千円
水道事業債 24億8,552万9千円 6億7,395万8千円

合計 343億6,111万9千円 9億5,829万1千円

　

市
債
は
、
大
規
模
な
事
業
を

実
施
し
た
際
に
、
国
や
民
間
の

金
融
機
関
な
ど
か
ら
借
り
入
れ

た
資
金
で
あ
り
、
公
債
費
と
し

て
支
出
し
返
済
し
て
い
ま
す
。

広報なか６月号9
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�
県
内
医
療
機
関
な
ど
の
場
合

　

受
診
す
る
際
に
、
健
康
保
険
証
と
受
給
者

証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
支
払
い
額
は
マ

ル
福
の
自
己
負
担
額
の
み
で
す
。

�
県
外
医
療
機
関
な
ど
の
場
合

　

受
診
す
る
際
に
、
健
康
保
険
証
を
提
示

し
、
健
康
保
険
の
自
己
負
担
額
を
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。

　

後
日
、
領
収
書
、
印
章
（
認
印
で
可
）
、
振

込
先
の
分
か
る
も
の
を
担
当
窓
口
ま
で
ご
持

参
く
だ
さ
い
。
マ
ル
福
の
自
己
負
担
額
を
超

え
た
差
額
を
精
算
し
ま
す
。

使
用
方
法

医療福祉費
支給制度
　県では、高校３年生までのお子さんやひとり親家
庭のかた、妊産婦のかた、障がいをお持ちのかたを
対象に、健康保険適用分の医療費のうち、自己負担
額を超えた分を助成しています。
※�定期健診や予防接種、入院時の食事代や部屋代などの
健康保険適用外の費用については助成の対象外です。

�
外
来
の
場
合
（
月
２
回
ま
で
）

　

１
医
療
機
関
ご
と
に
１
回
６
０
０
円

�
入
院
の
場
合
（
限
度
額
月
３
０
０
０
円
）

　

１
医
療
機
関
ご
と
に
１
日
３
０
０
円

自
己
負
担
額

国
民
健
康
保
険
や
社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し
て
い
る
、
次
の
か
た

区
分
と
対
象
者

　

妊
娠
の
届
出
を
し
た
月
の
初
日
か
ら

出
産
し
た
月
の
翌
月
末
日
ま
で
の
か
た

妊
産
婦
マ
ル
福

小
児
マ
ル
福

　

出
生
日
か
ら
18
歳
ま
で
の
お
子
さ

ん

重
度
心
身
障
が
い
者
マ
ル
福

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

○�

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
ま
た
は

　

３
級
の
内
部
機
能
障
が
い

○
療
育
手
帳
Ⓐ
ま
た
は
Ａ

○�

身
体
障
害
者
手
帳
３
級
か
つ

　

療
育
手
帳
Ｂ

○�

障
害
年
金
１
級

○
特
別
児
童
扶
養
手
当
１
級

○
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級

※�

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
か
た
は
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
に
限
り

ま
す
。

※�

重
度
心
身
障
が
い
者
マ
ル
福
の
み
、
外
来
・

入
院
と
も
に
無
料
で
す
。

※�

調
剤
薬
局
で
は
自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
健
康
保
険
適
用
外
の
費
用
は
除
く
）

※
３
回
目
か
ら
は
無
料

ひ
と
り
親
家
庭
マ
ル
福

母
子
・
父
子

　

18
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
監
護
ま
た

は
養
育
し
て
い
る
配
偶
者
の
な
い
か

た
、
お
よ
び
そ
の
お
子
さ
ん

平
成
31
年
４
月
１
日

か
ら
高
校
生
の
外
来

も
助
成
対
象
と
な
り

ま
し
た
！

マル福制度

※
18
歳
到
達
後
最
初
の
３
月
31
日
ま
で

※�

就
職
・
進
学
・
婚
姻
の
有
無
は
問
い

ま
せ
ん
。
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手
続
き

　

次
の
も
の
を
持
参
し
、
担
当
窓
口
で
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
該
当
者
に
受
給
者

証
を
発
行
し
ま
す
。

○
印
章
（
認
印
で
可
）

○
対
象
者
の
健
康
保
険
証

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
確
認
書
類

　

�（�

対
象
者
、
配
偶
者
、
扶
養
義
務
者
の
も
の
）

○�

本
人
確
認
書
類
（
写
真
付
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
持
参
し
た
場
合
は
不
要
）

【
妊
産
婦
マ
ル
福
の
み
】

○�

母
子
健
康
手
帳
、
妊
娠
届
出
書
の
写
し

【
重
度
心
身
障
が
い
者
マ
ル
福
の
み
】

○�

身
体
障
害
者
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
、
療
育
手
帳
、
障
害
年
金
証
書
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
証
書
な
ど
該
当
す
る

も
の
の
手
帳
ま
た
は
証
書

※�

転
入
な
ど
で
所
得
が
確
認
で
き
な
い
か
た
は
、

別
途
書
類
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　対象者や配偶者、対象者の扶養
義務者の所得額が左記の基準額を
超える場合は、受給できません。

�所得判定年度切替日　７月１日

扶養親族数 本人 配偶者・扶養義務者

０人 5,209 千円 6,367 千円

１人 5,589 千円 6,616 千円

２人 5,969 千円 6,829 千円

３人以上 扶養人数１人追加ごとに
38万円加算

扶養人数１人追加ごとに
21万3千円加算

重度心身障がい者マル福

【
小
児
・
ひ
と
り
親
家
庭
マ
ル
福
に
つ
い
て
】

　
問�

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ

　
　

☎
２
９
８
・
１
１
１
１
（
内
線
２
５
４
）

【
妊
産
婦
マ
ル
福
に
つ
い
て
】

　

問��

健
康
推
進
課
母
子
保
健
グ
ル
ー
プ

　
　

☎
２
７
０
・
８
０
７
１

【
重
度
心
身
障
が
い
害
者
マ
ル
福
に
つ
い
て
】

　

問�

社
会
福
祉
課
障
が
い
者
支
援
グ
ル
ー
プ

　
　

☎
２
９
８
・
１
１
１
１

　
　
（
内
線
１
２
６
～
１
２
８
）

　父または母の所得額が左記の基
準額を超える場合は、受給できま
せん。また、対象者の生計維持
者が父または母以外の基準額は
1,000 万円になります。

�所得判定年度切替日　７月１日

扶養親族数と基準額
うち、老人控除対象配偶者または老人扶養親族数

１人 ２人 ３人

０人 3,096 千円 ― ― ―

１人 3,476 千円 3,576 千円 ― ―

２人 3,856 千円 3,956 千円 4,056 千円 ―

３人 4,236 千円 4,336 千円 4,436 千円 4,536 千円

４人以上 扶養人数 1人追加ごとに 38万円加算

ひとり親家庭マル福

　左記の県制度基準額を超過した
かたは、市単独制度で助成します。
　自己負担額などの助成内容は県
制度と同様です。

※�小児マル福のみ、受給者証の枚数
や色が異なります。

○妊産婦マル福…… 対象者と配偶者の所得額
○小児マル福……… 父または母の所得額

※�主として対象者の生計を維持しているかたが左記以外
のかたの場合、基準額は 1,000 万円です。

妊産婦・小児マル福（県制度基準額）

所得制限基準表

扶養親族数と基準額
うち、老人控除対象配偶者または老人扶養親族数

１人 ２人 ３人

０人 6,300 千円 ― ― ―

１人 6,680 千円 6,740 千円 ― ―

２人 7,060 千円 7,120 千円 7,180 千円 ―

３人 7,440 千円 7,500 千円 7,560 千円 7,620 千円

４人以上 扶養人数１人追加ごとに 38万円加算

※�所得制限基準表は８万円の定額控除を含んでいます。



お住まいの耐震性能は、もう確認しましたか?
昭和56年 6 月以前に建築された住宅所有者の皆さんへ

　建物が地震の揺れに耐える能力のことを「耐震性能」といいます。昭和 56年 6月に建物の耐震基準が
大幅に改正されたため、それ以前に建てられた建物は、耐震性能が不足している可能性があります。大規
模な地震の際に、ご自身の生命や財産に危険が及ぶ可能性が高くなりますので、早めに対策をしましょう。
　市では、昭和 56年 6月以前に建築された木造住宅を対象に、耐震診断・耐震改修計画・耐震改修工事
に要する費用の一部を補助する制度を設けています。詳細は市建築課までお問い合わせください。

　住宅の耐震化を促進するために、県では安心して相談できる専門家（木造住宅耐
震診断士、住宅耐震・リフォームアドバイザー）を養成しています。県建築指導課お
よび住宅課のホームページや市建築課の窓口では、専門家の登録リストを公表して
います。

誰に
相談したら
いいの？

問 �建築課開発指導グループ　☎２９８ー１１１１（内線３４２・３４３）

耐震化への道のりは、３ＳＴＥＰ！

　工事の契約内容をよく確認し、耐震改修計画に基づいて工事を実施します。
　時間に余裕を持った工程計画を立て、ときどき現場に立ち寄り、工事の状況を記

行動する

改修工事
耐震

検討する

改修計画
耐震

　耐震診断の結果を
踏まえて、工事箇所
や費用を家族の希望
や予算と照らし合わ
せながら、補強の計
画を作成します。評
点 1.0 以上を目指し
ましょう！

軽量な屋根へふき替え

接合部を補強

壁をバランスよく補強

基礎の入れ替え・補強

　まずは専門家にお住まいの耐震性能を調査してもらいましょう！お住まいの弱点
やどの程度の耐震改修が必要なのかが分かります。なお、大規模な地震に対する建
物の倒壊の可能性は「評点」という数値で表して判断します。１

２

３

診断
耐震

確認する

ＳＴＥＰ

ＳＴＥＰ

ＳＴＥＰ

0.7 未満

倒壊の
可能性が高い

評点

一応
倒壊しない

1.0 以上
1.5 未満

0.7 以上
1.0 未満

倒壊の
可能性がある

1.5 以上

倒壊しない

評点 評点 評点

録してもらい、内容によっては工事管理者に依頼して管理報告書を
作成してもらいましょう。ご自身の目で確認し、我が家の耐震化を
実感しましょう！
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里親を必要としている子どもたちがいます

あなたも里親になりませんか
　里親制度は、さまざまな事情により家庭での養育を受けることがで
きない子どもたちを、里親さんの家庭において、温かい愛情と家庭的
な雰囲気の中で養育していただく制度のことです。
　県では、子どもたちの健やかな成長のために、
里親制度を積極的に推進しており、里親になって
いただけるかたを広く募集しています。

　子育ての経験がなくても、必要な知識などは登録前の研修で身に付
けることができます。疑問や悩みは児童相談所や児童福祉施設の職員
が一緒に解決方法を考えますし、地域の里親会による支援や交流活動
もあります。また、里親には迎え入れた子どもの養育費として、里親
手当・生活費・学校教育費・子ども医療費などが支給されます。

※里親手当は養育里親、専門里親に支給

※�里親に委託される期間は、子どもや家庭の状況によって変わります。

児童養護施設�内原和敬寮（里親リクルーター　梅澤・新山）
　☎２９１－３７７０
　Ｅmail：satoriku@doujinkai.or.jp
　ブログ：https://satorikuwakei.blog.fc2.com/

「里親について詳しく知りたい」
「里親に関心はあるけど、不安……」など、
里親についてのことは何でもお問い合わせください。

●養育里親………�18 歳までの子どもを、子どもが自立したり、実の
家庭に戻ったりするまで、自分の家庭に受け入れ
て育てる里親

●養子縁組里親…�特別養子縁組（戸籍上も自分の子どもとして育て
ること）を前提として養育する里親

●専門里親………�養育里親のうち、虐待や非行、障がいなどの理由
により、専門的な援助を必要とする子どもを養育
する里親

●親族里親………�実親が死亡、行方不明などにより養育できない場合
に、祖父母などの家族が子どもを養育する里親

里親への各種支援

里親の種類

児童養護施設�内原和敬寮では、茨城県から
「里親制度等普及促進・リクルート事業」を受託しています。

　私は広報紙を見て里親制度を知りました。さまざまな事
情があって親元で暮らせない子どもが多くいることにとて
も驚きました。そんな子どもたちに温かい家庭を提供した
いと思い、研修や実習を経て里親登録をしました。
　０歳の子どもの養育をお願いされたときは、育児経験が

まずは里親リクルーターにご相談
ください。ガイダンスを経て児童
相談所に研修を受けるための申請
をします。

相談

児童相談所に対して登録申請をし
ます。

申請

担当者が家庭訪問をします。調査

児童福祉審議会から意見を聞いた
うえで、適当と認めたかたを里親
認定します。

審議

名簿に登録します。登録

養育里親基礎研修と県内の乳児院
で基礎実習を行います。（各１日）

研修
１

登録前研修（１日）と認定前実習
（県内の乳児院と児童養護施設で
各１日）を行います。

研修
２

里親になるためのステップ

なかったため不安も大きかったですが、児童相談所や
里親支援機関の支援員さん、市の職員さんなど、
さまざまな機関から手を差し伸べていただき、
とても助かりました。今では支援の輪を心強く
感じながら、育児を楽しんでいます。

広報なか 6月号13



市立図書館だより 352－1177☎

高齢者の暮らしを支える「地域包括支援センター」

コロナに負けるな！いえなか体操！ 　地域包括支援センターは、65 歳
以上のかたの介護・健康・福祉の総
合相談窓口です。
　ご自身やご家族のことでお困りの
ことがあれば、お住まいの地区の地
域包括支援センターへ気軽にご相談
ください。

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止を図るため、自宅で過ごす時間
が長くなる中、高齢者のかたがたは、日々の運動により健康を維持して
いくことも大切です。
　地域包括支援センターでは、茨城県リハビリテーション専門職協会と
ともに自宅でもできる「いえなか体操」を制作し、市ホームページに掲
載しています。ホームページを見られないかたは、各地域包括支援セン
ターまでご連絡ください。

問介護長寿課高齢者支援グループ
� ☎２９８－１１１１　（内線１３２・１３３）

神崎・菅谷地区のかた
地域包括支援センター青燈会
菅谷 605‐２
☎ 295‐5288

五台・戸多・芳野地区のかた
地域包括支援センターゆたか園
後台 2045‐4
☎ 295‐1287

額田・木崎・瓜連地区のかた
地域包括支援センターナザレ園
中里 361‐２
☎ 296‐3405　

【�児童書�】
『ぼくと母さんのキャラバン』�
　　　　　　　　　　　／柏葉幸子　作
『ソラタとヒナタ　おはなしのバトン』
�／かんのゆうこ　さく　／くまあやこ　え
『樹上の葉　樹上の花』�
　　　　／曹文軒　作　／水野衛子　訳
『兄の名は、ジェシカ』�
　／ジョン・ボイン　著　／原田勝　訳

【�一般書�】
『恋愛未満』� ／篠田節子　著
『イエロー・サブマリン』�／小路幸也　著
『四神の旗』� ／馳星周　著

◆新着本案内

※�その他の新着本については、市立図書館
ホームページをご覧ください。

　NYで亡くなった美しい叔母・千波瑠。僕は部
屋を片付けるために彼女が住んでいたアパートを
訪れた。謎を残した彼女の人生にはたった一つの
秘められた恋があった。著者渾身の書き下ろし恋
愛小説。

（出典：TRC�MARC）

★�『�私たちの望むものは』　／小手鞠るい　著　河出書房新社

★�『すずめのまる』　�／箕輪義隆　絵　／かんちくたかこ　文　アリス館

　まるは、とても元気なすずめの女の子。小さな
すずめのくらしにも、出会いやわかれ、ピンチも
あります。あなたの近くでくらす鳥、すずめたち
の 1年をのぞいてみましょう。見返しにイラス
トあり。

（出典：TRC�MARC）

市立図書館の開館状況など、最新情報は市立図書館ホームページをご確認ください。

　右のQRコードを読み

取っていただくと、市

ホームページ「いえなか

体操」ページが開きます。
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環境にやさしい生活をしましょう

問 �環境課環境グループ　☎２９８－１１１１（内線４４７～４４９）

６月は環境月間です

クールビズの推進

グリーンカーテン
参加者募集！

応募資格　　市内在住のかた、市内事業所
応募方法　　�応募用紙とグリーンカーテンの様子が分かる写

真を、窓口受付、郵送、Eメールのいずれかの
方法で環境課に提出してください。

応募期限　　８月 31日（月）

　グリーンカーテンはゴーヤやアサガオなどのつる性植物を
植えることでできる自然のカーテンです。
　参加者には記念品を進呈しますので、ぜひご応募ください。

※�ご応募いただいた写真・エピソードは市ホームページで紹介します。

※�応募用紙は市ホームページで入手できます。

　地球温暖化対策の一環として、過度な冷房に頼ら
ずさまざまな工夫をして夏を快適に過ごしましょ
う。室温の適正化とその温度に適した軽装などの取
り組み、気温に合わせた柔軟なライフスタイルを定
着させましょう。

　照明器具の明るさや点灯時間を調節したり、誰も
いない部屋の電気を消したり、ついていないテレビ
の主電源を切ったり、使わない電気製品のプラグを
抜いたりすることで節電につながります。こまめに
スイッチを切りましょう。
　家庭の中でとくに電気消費量が多いのは、冷蔵庫、
照明器具、テレビ、エアコンの４つです。これらの
電気製品を上手に使うことで、効果的に節電を図る
ことができます。この夏も上手に節電し、快適生活
しましょう。

電気を大切に！節電しよう

こまめに

政府広報オンラインより

地球環境のために私たちができることを考え、環境を守る行動をしましょう。

わがまちの環境を考える

広報なか 6月号15
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匿名	 35,951 円
４月 15 日～５月 14 日

善意銀行
ご協力ありがとうございます

茨城県消防設備協会が住宅用火災警報器を寄贈

消防本部に寄贈されました。
　住宅用火災警報器は、平成 20年
６月に設置が義務となりましたが、
市の設置率は、60％台と低く、全
国の設置率 82.6％（令和元年６月）
には程遠い数字となっています。
　市消防本部では、今後、住宅用火
災警報器未設置の世帯に働きかけ、
寄贈された住宅用火災警報器を地域
住民の安全・安心に寄与できるよう
有効に活用し、設置率 100％を目
指していきます。

　３月26日、市の住宅用火災警報器
の設置率向上に役立ててほしいと、
（一社）茨城県消防設備協会から300
個の住宅用火災警報器（煙式）が市

消防本部 NEWS

※	善意銀行の寄付は、市社会福祉協
議会でお受けしています。

☎ 229 － 0309

寄贈、ありがとうございます

鬼沢小百合
子ども用マスク 107 枚

㈱野菜工房
微酸性電解水

友部ひより、友部颯大
手作りマスク 208 枚

木内酒造（資）
高濃度アルコール 300㎖ 12 本

消毒用高アルコール酒類 3ℓ 80本
那珂ライオンズクラブ

マスク 5,000 枚
㈱ハセップワン

次亜塩素酸水
㈱日乃本米菓製造

マスク 10,000 枚

㈱ afterFIT
マスク 60,000 枚

㈱くすりのマルト
アルコールハンドジェル500㎖	100 本
東海那珂ロータリークラブ

マスク 2,550 枚
	強アルカリ電解水 30ℓ

大友悦子、富張澪子
手作りマスク 100 枚

　新型コロナウイルス感染症対策に
対して、多くの市民および企業・団体
のかたがたからマスクや消毒液など
が寄贈されました。寄贈品のマスク
や消毒液などは、有効に活用させて
いただきます。	 （順不同、敬称略）

那珂市と水戸市が水道における
相互応援協定を締結しました

　5月 14 日、水戸市と「災害時等
における緊急時相互応援に関する協
定」を締結しました。
　令和元年 10 月に発生した台風
19 号の影響により、断水が生じま
した。このことから、那珂市と水戸
市を結ぶ連絡管整備を実施するとと
もに、両市間の相互連携による緊急
時応援給水体制を構築することにつ
いて、水戸市から要望があり、実施
に向けて調整を行ってきました。
　この協定により、緊急時相互連絡
管の整備および給水車・応急復旧活
動に必要な資機材の提供など相互応
援体制が構築されました。

匿名	 16,643 円

　詳しくは、市ホームページをご覧
ください。下記QRコードを読み込
むと「マスクや消毒液
などの寄贈」に関する
ページが開きます。

市有施設の再開のお知らせ

　５月 21日（木）から一部の市有
施設を再開しました。施設によって
再開日が異なりますので、ご注意く
ださい。下記QRコードを読み込む
と「再開または一部
再開した施設」に関
するページが開きま
す。

Information	
インフォメーション
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	 5 日	あいざわ循環器内科クリニック	 ☎ 229 － 1230
12 日	西山堂慶和病院	 ☎ 295 － 5121
19 日	岩上記念病院	 ☎ 296 － 2066
23 日	たに内科クリニック	 ☎ 229 － 0721
24 日	那珂クリニック	 ☎ 295 － 9800
26 日	鈴木呼吸器科内科	 ☎ 353 － 2811

5 月 31 日から小児科の医療機関が加わりました。
○発行日以降の診療日　6 月 21 日、7 月 5 日・19 日
　那珂キッズクリニック小児科　☎ 212 － 5630

【共通事項】
※	診療時間　午前９時～11時 30分
※	受診の前に必ず電話でお問い合わせください。

休日診療のご案内
７月の市内当番医

◆ひたちなか市休日夜間診療所　☎ 274 － 3240
○昼間　日曜日、祝日、年末年始
　　　　午前９時～11時30分、午後１時～３時30分
○夜間　土・日曜日、祝日、年末年始
　　　　午後７時～９時 30分
◆水戸市休日夜間緊急診療所　☎ 243 － 8825
　　　　　　　　　　　　　　☎ 243 － 8840（歯科）
○昼間　日曜日、祝日、年末年始　※ 1月 1日は午後のみ
　　　　午前９時～11時45分、午後１時～３時15分
　　　　内科、小児科（内科系）、歯科
○夜間　毎日　午後７時 30分～ 10時 15分
　　　　内科、小児科（内科系）
※受診の前に必ず電話でお問い合わせください。

近隣の診療所

☎＃ 8000 または ☎03－6667－3377

茨城子ども救急電話相談 （24時間365日受付）

☎＃ 7119 または ☎03－6667－3377
（24時間365日受付）茨城おとな救急電話相談

すぐに受診可能な医療機関の情報を検索できます。
○パソコンから　https://www.qq.pref.ibaraki.jp/
○携帯電話から　https://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt

茨城県救急医療情報システム

○那珂市国保の加入者数	　12,685 人	 （前月比 226 人増）
○那珂市国保が医療費の一部として支払った金額
	 2 億 9,322 万円	 （前月比 445 万円減）
※	皆さんの日頃の健康づくり、病気予防の心掛けが医療費の増加
や国保税の増額の抑制につながります。ご協力をお願いします。

国保ミニ情報（４月末現在）

　男	 26,855 人	（＋ 26）
　女	 27,670 人	（－	24）
　計	 54,525 人	（＋ 2）
世帯数	 22,918 世帯	（＋	58）

○出生	 30 人
○死亡	 48 人

（４月１日～ 30日）

那珂市の人口（５月１日現在） 	※（　	）内は前月比

○那珂市の交通事故
　人身交通事故	 48 件
　負傷者	 66 人
　死者	 １人

※	暗くなる前から反射材を
身に付けましょう！

○那珂市の犯罪
　刑法犯認知件数	 97 件
　　うち　住宅侵入窃盗	 11 件
　　　　　自動車盗	 ３件
　　　　　車上ねらい	 １件

※防犯は 	鍵かけ 	声かけ 	心がけ

問／那珂警察署　☎ 352 － 0110

○市県民税（普通徴収）	 １期
○介護保険料（普通徴収）	 ２期

納期限：６月 30 日今月の納税

市税の納付は口座振替で
市税の納付には、口座振替制度が便利で確実です。詳細はお
問い合わせください。

問／収納課収納グループ　☎ 298 － 1111　内線 173・174

火災・救急の状況  

○火災出場件数	 　１件	（本年累計　	８件）
○救急出場件数	 169 件	（本年累計 727 件）

※	大切な命を守るため、住宅用火災報知器を設置しましょう。

問／市消防本部　☎ 295 － 2111

（４月末現在）

事件・事故の発生状況（４月末現在）

LINE twitter facebook
那珂市公式 SNS
市の情報はこちらから
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測定場所 測定値 測定日
1 横堀小学校 0.041 ７日
2 額田小学校 0.044 １日
3 菅谷小学校 0.058 １日
4 菅谷東小学校 0.053 １日
5 菅谷西小学校 0.061 １日
6 五台小学校 0.056 １日
7 芳野小学校 0.047 ３日
8 木崎小学校 0.042 １日
9 瓜連小学校 0.079 １日
10 ひまわり幼稚園 0.069 ８日
11 那珂第一中学校 0.055 １日
12 那珂第二中学校 0.050 １日
13 那珂第三中学校 0.037 １日
14 那珂第四中学校 0.032 １日
15 瓜連中学校 0.055 １日
16 茨城学園 0.051 １日
17 ナザレ幼稚園 0.046 ７日
18 さいせい幼稚園 0.063 ８日
19 大成学園幼稚園 0.061 ７日
20 旧本米崎小学校 0.067 ７日

５月の市内放射線量の測定状況をお知らせします
※測定値…「単位はマイクロシーベルト／時間」「国の除染などの基準値は 0.23」

41 戸多地区交流センター 0.056 ７日
42 那珂聖苑 0.080 ３日
43 中谷原公園 0.061 ７日
44 宮の池公園 0.057 ７日
45 一の関ため池親水公園 0.051 ８日
46 静峰ふるさと公園 0.049 ８日

21 菅谷保育所 0.065 １日
22 瓜連保育園 0.061 ７日
23 ゆたか保育園 0.071 ７日
24 かしま台保育園 0.060 ７日
25 ごだい保育園 0.077 ７日
26 大成学園額田保育園 0.040 １日
27 いくり保育園 0.058 ８日
28 ARINKOMURA 0.045 １日
29 やえ�ナーサリー・スクール 0.054 ２日
30 地域子育て支援センター 0.063 １日
31 総合保健福祉センター 0.074 ６日
32 市中央公民館 0.078 ３日
33 市立図書館 0.079 １日
34 那珂総合公園 0.088 １日
35 歴史民俗資料館 0.082 ３日
36 ふれあいの杜公園 0.075 １日
37 ふれあいセンターよこぼり 0.077 ６日
38 ふれあいセンターごだい 0.074 ６日
39 ふれあいセンターよしの 0.081 ６日
40 総合センターらぽーる 0.100 ６日

※�１～30 は地表面から50㎝、31～46 は
１ｍの高さで測定

※�学校給食センターで調理される食材は、毎
日放射性物質の測定を行い、基準値を超
えていない食材のみを使用

※ �4月15 日～ 5月14 日の期間、市内各浄
水場、芳野配水場の水道水の放射性物質
の測定結果は、いずれも不検出

� 1～20� 学校教育課� 内線８２７４
21～30� こども課� 内線２５２
31� 健康推進課� 内線５３１
32～36� 生涯学習課� 内線８２８３
37～41� 市民協働課� 内線２６５
42� 市民課� 内線１５２
43・44� 都市計画課� 内線３５５
45・46� 商工観光課� 内線２４３

問☎２９８－１１１１
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続
け
り

小

宅

進

今
日
も
ま
た
テ
レ
ビ
に
見
た
る
顔
ぶ
れ
は
み
な
同
じ
な
り
飽
き
て
し
ま
え
り

宏

幸

海

野

久
し
ぶ
り
に
話
を
し
た
く
外
出
の
自
粛
に
友
と
の
会
話
が
は
ず
む

海

野

宏

幸

ス
ー
パ
ー
の
ビ
ニ
ー
ル
越
し
に
レ
ジ
を
打
つ
若
き
バ
イ
ト
は
頭
下
げ
た
り

大

内

系

桐
の
花
咲
き
た
る
道
後
の
足
湯
で
は
老
い
も
若
き
も
話
が
弾
む

浪
曲
の
聞
こ
え
き
さ
う
な
夕
ま
ぐ
れ
薺
な
づ
な

引
き
つ
つ
少
年
期
思も

ふ

難
聴
で
も
同
窓
会
に
出
て
来
て
と
故
郷
の
友
の
葉
書
が
届
く

揚
げ
ひ
ば
り
追
い
ゆ
く
う
ち
に
見
失
い
鳴
き
声
の
み
が
う
る
さ
く
聞
こ
ゆ

小

宅

加

藤

小
野
瀬

大

森

進要壽

勝

代

藪
中
に
ま
だ
頼
り
な
き
う
ぐ
い
す
の
初
音
朝
か
ら
春
を
告
げ
お
り

大

森

勝

代

ウ
イ
ル
ス
で
閉
じ
た
海
浜
公
園
に
誰
に
も
見
ら
れ
ず
ネ
モ
フ
ィ
ラ
満
開

大

内

系

い
つ
見
て
も
変
わ
ら
な
い
ね
と
マ
ド
ン
ナ
は
可
愛
い
嘘
言
う
同
窓
会
に

小
野
瀬

壽

戸籍のまどでは、新生児と亡くなられた 
かたの氏名などを掲載していますが、不
正使用や目的外使用防止の観点から、
ホームページ上での掲載はいたしません
のでご了承ください。
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根本　佳織�さん（26歳） 戸

楽しい那珂市を目指して

　私は、現在城里町のゴルフ場で働きながら、「カミスガプロジェ
クト」のボランティアを行っています。
　カミスガプロジェクトを知ったのは、前職のメディア関係の仕事
でカミスガプロジェクト理事のかたがたにお世話になったことから
です。一人ひとりが違う仕事をしている傍らで、カミスガプロジェ
クトの運営をしていることを知り驚きました。とても楽しそうに運
営をしていたことと、「私も何か一緒にやってみたい！」という気
持ちがボランティアを始めるきっかけとなりました。
　日々活動している理事や事務のかたの少しでも助けになれれば
と、各種イベントには必ず参加しています。イベント当日は、朝の
会場設営や日中のインフォメーション、見回り、最後の撤収までを
スタッフとして行っています。ボランティアをやっていて一番うれ
しいのは「いろいろな人とつながることができること」です。スタッ
フはもちろん、出店者や遊びに来てくれたかたなど、職種や年齢に
関係なく幅広い交流が図れることは、とてもよい刺激になります。
　今後は、各種イベントをとおして「楽しい那珂市」になったらい
いなと思っています。今後は、パワフルなカミスガプロジェクトの
先輩がたを見習って、自分でも何か新しい企画運営に挑戦していき
たいです。一緒にボランティアをやってくれる仲間も募集していま
すので、ぜひカミスガプロジェクトのイベントにお越しください。

　

菅
谷
市
毛
線
街
路
整
備
事
業
に
先
立
ち
、

平
成
26
年
に
地
天
館
跡
の
発
掘
調
査
が
実
施

さ
れ
、
多
数
の
遺
構
・
遺
物
が
検
出
さ
れ
ま

し
た
。
今
回
、
第
8
号
建
物
跡
か
ら
出
土
し

た
子
持
勾
玉
が
、
有
形
文
化
財
考
古
資
料
・

第
11
号
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
建
物
跡
の
時

期
は
出
土
土
器
か
ら
5
世
紀
後
半
（
古
墳
時

代
中
期
）
と
考
え
ら
れ
、
子
持
勾
玉
も
同
時

期
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　

子
持
勾
玉
と
は
、
大
型
の
勾
玉
の
背
・
腹
・

側
面
な
ど
に
小
型
の
勾
玉
状
の
突
起
（
子
）

を
付
け
た
も
の
で
す
。
子
持
勾
玉
に
は
ひ
も

を
通
す
穴
が
穿せ
ん
こ
う孔
さ
れ
て
い
て
首
か
ら
下
げ

て
用
い
る
装
飾
品
に
見
え
ま
す
が
、
実
際
に

は
祭さ
い
し祀

や
儀
式
の
際
に
使
わ
れ
た
祭
祀
遺
物

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
子
の
数
は
、
両
側

面
に
各
3
か
所
、
背
に
3
か
所
の
計
9
か
所

で
、
腹
に
は
付
い
て
い
ま
せ
ん
。
勾
玉
の
石

質
は
滑か
っ
せ
き
へ
ん
が
ん

石
片
岩
で
、
そ
の
色
調
な
ど
が
畿

内
・
三み
わ
や
ま

輪
山
周
辺
出
土
の
勾
玉
と
類
似
し
て

お
り
、
畿
内
か
ら
当
地
に
搬
入
さ
れ
た
可
能

性
が
高
い
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
勾
玉
の

全
長
は
6.6
㎝
、
重
さ
は
64
ｇ
で
す
。

子こ
も
ち持
勾ま
が
た
ま玉（
地じ
て
ん天
館
跡
出
土
）

第
11
号　

令
和
２
年
３
月
24
日
指
定

問�

歴
史
民
俗
資
料
館　

☎
２
９
７
・
０
０
８
０

新
し
い
市
の
指
定
文
化
財
を
紹
介

し
ま
す

※�

そ
の
他
、
市
の
指
定
文
化
財
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。




