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那
珂
市
長

安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
と

那
珂
市
発
展
の
可
能
性
へ
の
挑
戦

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
天
候
に

悩
ま
さ
れ
た
一
年
で
あ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
５
月
の
少
雨
に
よ
り
節
水
を
お
願

い
し
、
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て

何
と
か
乗
り
切
り
ま
し
た
。
８
月
に
は

猛
暑
が
続
き
、
秋
に
な
っ
て
か
ら
は
強

風
災
害
を
も
た
ら
し
た
台
風
15
号
、
そ

し
て
大
水
害
を
発
生
さ
せ
た
台
風
19

号
、
さ
ら
に
は
台
風
21
号
と
私
た
ち
の

地
域
に
次
々
と
自
然
の
猛
威
が
襲
い
掛

か
り
ま
し
た
。

　

消
防
団
を
は
じ
め
と
し
て
自
治
会
、

自
主
防
災
組
織
、
民
生
委
員
さ
ん
な
ど

の
地
域
の
皆
様
の
献
身
的
な
活
動
に
よ

り
そ
れ
ら
の
局
面
を
乗
り
越
え
て
き
ま

し
た
が
、
災
害
に
対
す
る
備
え
の
重
要

性
を
改
め
て
痛
感
し
、
市
民
の
安
心
・

安
全
を
基
本
と
し
た
防
災
体
制
を
今

後
も
点
検
し
、
充
実
さ
せ
て
ま
い
り

ま
す
。

　

さ
て
、
私
が
市
長
に
就
任
さ
せ
て

い
た
だ
き
間
も
な
く
１
年
に
な
り
ま

す
。
多
忙
な
中
に
も
今
後
の
市
の
発

展
に
つ
な
が
る
活
動
に
取
り
組
む
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

一
例
を
あ
げ
れ
ば
、
水
戸
・
ひ
た

ち
な
か
・
東
海
に
隣
接
す
る
と
い
う

那
珂
市
の
立
地
上
の
有
利
性
を
い
か

し
た
、
地
域
発
展
に
つ
な
ぐ
た
め
の

イ
ン
フ
ラ
整
備
で
す
。
国
道
１
１
８

号
か
ら
那
珂
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
ま

で
の
４
車
線
化
と
、
水
戸
外
環
状
道

路
と
そ
れ
に
つ
な
が
る
北
部
幹
線
の

整
備
促
進
は
、
ひ
た
ち
な
か
・
東
海

地
区
の
発
展
す
る
活
力
を
那
珂
市
内

を
経
由
し
、
県
北
内
陸
部
へ
波
及
さ

せ
る
上
で
大
変
重
要
な
取
り
組
み
で

あ
り
、
初
め
て
国
へ
の
要
望
が
実
現

し
た
こ
と
は
大
き
な
一
歩
で
し
た
。

　

企
業
誘
致
や
基
幹
産
業
で
あ
る
農

業
、
商
工
業
の
振
興
。
長
寿
社
会
を

捉
え
た
取
り
組
み
や
待
機
児
童
対
策

な
ど
身
近
な
福
祉
政
策
の
充
実
。
た

く
ま
し
く
心
豊
か
な
子
ど
も
た
ち
を

育
て
、
ふ
る
さ
と
を
誇
り
に
思
え
る
市

民
を
増
や
す
教
育
環
境
の
拡
充
。
自
治

会
活
動
を
中
心
と
し
た
市
民
活
動
の
育

成
と
強
化
。生
活
環
境
と
し
て
の
道
路
・

上
下
水
道
の
整
備
促
進
な
ど
、
課
題
は

山
積
し
て
お
り
、
限
り
あ
る
財
源
の
な

か
で
適
切
に
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
年
で
す
。
選
手
の
活
躍

と
大
会
の
盛
り
上
が
り
が
地
域
発
展
に

も
つ
な
が
る
よ
う
応
援
し
て
ま
い
り
ま

し
ょ
う
。

　

結
び
に
今
年
一
年
の
皆
様
の
ご
健

康
、
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

▲梶山経済産業大臣への要望
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那
珂
市
議
会
議
長

君
き

み

じ

ま嶋　

寿と

し

お男

安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

各
種
施
策
を
提
言
し
ま
す

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

輝
か
し
い
、
希
望
に
満
ち
あ
ふ
れ
た
新

春
を
、晴
れ
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

年
頭
に
当
た
り
、
那
珂
市
議
会
を
代

表
し
ま
し
て
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

私
は
議
長
就
任
以
来
、
議
員
が
一
丸

と
な
っ
て
議
会
改
革
に
取
り
組
み
、
市

民
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
微
力
な

が
ら
心
血
を
注
い
で
ま
い
り
ま
し
た
。

今
も
そ
の
想
い
に
変
わ
り
な
く
、
さ
ら

に
意
を
強
く
し
取
り
組
ん
で
い
か
な
く

て
は
な
ら
な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

自
然
の
脅
威
を
思
い
知
ら
さ
れ
る
一
年

で
し
た
。
九
州
北
部
で
の
大
雨
や
台
風

15
・
19
号
に
よ
り
、
死
傷
者
が
多
数

出
る
な
ど
甚
大
な
被
害
に
見
舞
わ
れ

ま
し
た
。
那
珂
市
に
お
い
て
も
特
別

警
報
が
発
令
さ
れ
、
議
会
と
し
ま
し

て
も
災
害
対
策
に
万
全
を
期
す
た

め
、
地
域
の
情
報
収
集
な
ど
を
通
し

て
市
の
災
害
対
策
本
部
と
の
連
携
を

図
り
ま
し
た
。
今
後
も
、
市
民
の
暮

ら
し
を
守
り
安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
、
各
種
施
策
を

積
極
的
に
提
言
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
の
面
で
は
、
茨
城
県
で

国
体
が
開
催
さ
れ
、
那
珂
市
に
お
い

て
は
馬
術
競
技
が
行
わ
れ
多
く
の
人

で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
ラ
グ

ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
の
日
本
代

表
の
活
躍
は
目
覚
ま
し
い
も
の
が
あ

り
ま
し
た
。
今
年
は
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
日
本
代
表
の
活
躍
を
大

い
に
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

国
際
情
勢
に
目
を
向
け
ま
す
と
、

米
大
統
領
の
初
の
北
朝
鮮
入
り
や
長

期
間
に
わ
た
る
香
港
で
の
反
政
府
活

動
、
日
韓
関
係
の
対
立
な
ど
不
安
定

な
情
勢
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

　

国
内
情
勢
に
目
を
向
け
ま
す
と
、

天
皇
が
御
退
位
し
新
元
号
が
「
令
和
」

と
な
り
、
新
天
皇
が
御
即
位
し
、
新
し

い
時
代
へ
の
幕
開
け
と
な
り
ま
し
た
。

　

私
ど
も
地
方
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

明
る
い
兆
し
も
見
ら
れ
ま
す
が
、
依
然

と
し
て
課
題
も
多
く
、
特
色
を
い
か
し

た
地
方
創
生
へ
の
取
り
組
み
が
強
く
求

め
ら
れ
る
な
ど
、
果
た
す
べ
き
役
割
が

多
様
化
し
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
感
じ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
た
め
、
那

珂
市
議
会
で
は
、
市
民
に
開
か
れ
た
議

会
運
営
を
進
め
る
こ
と
に
よ
り
、
市
民

生
活
の
向
上
と
市
政
発
展
に
寄
与
し
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
、
市
民
の
生
活
を
第
一
に
、

市
行
政
に
積
極
的
に
提
言
を
行
う
と
と

も
に
、
二
元
代
表
制
の
一
翼
を
担
う
議

会
と
し
て
の
責
任
を
果
た
し
て
ま
い
り

た
い
と
存
じ
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
一
層
の
ご
理
解

と
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
し
い
年
が
、
市
民
の
皆

様
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
く
、
大
い
な

る
飛
躍
の
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か

ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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消 費 生 活 セ ン タ ー 通 信市消費生活センター　
☎２９８ー１１１１（内線１１８）

問い合わせ

20歳になると悪質商法のターゲットに！
　成人すると、親権者の同意が必要なくなり、自らの責任で契約ができるようになります。
　スマートフォンの購入やクレジット・ローン契約などが自由にできる一方、その責任は
自分自身が負うことになります。社会経験が浅い若者が被害に遭いやすい消費者トラブル
には、一体どのようなものがあるのか見てみましょう。

友人からもうかる話があると言われ、仮想通貨
の投資のような契約をした。「１人勧誘すれば 40
万円入る。３人誘えば元が取れる」とも説明され
たが、投資の内容も分からないので解約したい。

お金が無いと断っても「借金すれば
よい」などと言われることがありま
す。断るときは「お金がない」では
なく「契約はしない」とはっきり伝
えましょう。

「簡単にもうかる」「大金を稼げる」
などといったうまい話は通常ありえ
ません。親しい友人や先輩から勧誘
されても、安易な気持ちで飛びつか
ないようにしましょう。また、自身
が誘う側になると友人との金銭トラ
ブルを招くなど、人間関係を壊すお
それもあります。

簡単に大金を得ることはありえない 借金してまで契約しない 情報商材の場合

トラブルに遭わないために

購入するまで内容確認ができないた
め「広告や説明と違う」というトラブ
ルが絶えません。実際はあまり価値
のない情報が高額で販売されている
ことがあります。少しでも怪しいと
思ったら事業者に連絡しないでくだ
さい。

参考『くらしの豆知識』（編集発行：（独）国民生活センター）

（政府広報オンラインより）

（消費者庁イラスト集より）

友人からもうかる話があると
言われて契約してしまった

「ホームページを作りアクセス数を増やすことで、
誰でも簡単に１日 10万円稼げる」というＳＮＳ
の書き込みに興味を持ち、ネットで１万円の情報
商材を購入した。すると、アクセス数を増やす
ツールなどを電話で勧誘され、クレジットカード
で 90万円支払った。すぐに元が取れると言われ
たがまったく収入が得られなかった。

SNS の書き込みに興味を持ち
情報商材を買ってしまった

ケース２ケース１
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広げよう、いぃ那珂暮らしの輪
応援団総会を開催、農業体験参加者と交流

いぃ那珂暮らし応援団事務局
（政策企画課内）

☎２９８－１１１１（内線４３８）

問い合わせ

　11月 10 日、農業体験ツアーに合わせていぃ那珂暮らし応援団総会を開催し、東京圏か
らのツアー参加者との交流を行いました。
　当日はフェルミエ那珂、那珂アグリス、一般応募の団員、ツアー参加者など総勢約 50人
が集まり、８月のツアーで植えた農作物の収穫やバーベキューを一緒に楽しみました。水戸

▲�トマトの収穫体験と
　大型ハウスの見学

▲夏に植えたキャベツと
　ブロッコリーを収穫

▲�バーベキューではまるごと
焼いたネギのおいしさに驚き

いぃ那珂暮らし
の情報発信

応援団登録申請
（いばらき電子申
請・届出サービス）

市から出張いただいた四川料理店「炎
あぐに

神」さんが現場の食材で
作る料理や、団員によるクイズも好評で、ツアー参加者からは
「ぜひまた那珂市に来たい」との声がありました。
　市内・市外・東京の交流を通して、またひとつ「いぃ那珂暮
らし」の輪を広げることができました。

　第 57回那珂市冬季駅伝競走大会が12月１日、那珂総合
公園で開催されました。
　７部門に分かれて行われたこの大会には、総勢129チー
ムが参加。この日に向けて練習に励んだ皆さんは、会場に
集まった観客の大声援を受けながら、１本のたすきをつな
いで、最後まで勇敢に走り抜きました。

大会結果

部門 第１位 第２位 第３位

小学校男子 菅谷小学校 菅谷東小学校Ａ 額田小学校Ａ

小学校女子 横堀小学校 額田小学校Ａ 菅谷小学校Ａ

中学校男子
学校対抗 那珂第四中学校 那珂第三中学校 那珂第二中学校

中学校女子
学校対抗 那珂第四中学校 那珂第二中学校 那珂第一中学校

中学校男子
部活対抗

四中男子
テニス部

二中男子
バスケットボール部Ａ

四中男子
バスケットボール部

中学校女子
部活対抗

瓜連中
ソフトテニス部Ａ

二中女子
ソフトテニス部Ａ

瓜連中女子
バレーボール部

一般 那珂市消防本部Ａ 那珂市役所エース チーム三田寺

たすきでつないだ駅伝大会力走！
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　　　　　　健康推進課健康増進グループ
　　　　　　（総合保健福祉センター「ひだまり」内）
　　　　　　☎２７０－８０７１

みんなの健康 問い合わせ

　

最
近
は
高
齢
化
の
進
行
に
伴
い
、

身
体
・
認
知
機
能
の
低
下
に
よ
る
合

併
症
な
ど
を
原
因
と
し
て
、要
介
護
・

要
支
援
※

の
高
齢
者
は
増
加
の
一
途

を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。

　

那
珂
市
で
は
そ
の
割
合
は
さ
ら
に

高
い
の
が
現
状
で
す
。
市
の
介
護
認

定
審
査
会
に
お
け
る
審
査
デ
ー
タ
の

一
部
か
ら
現
状
を
独
自
に
読
み
解

き
、
今
後
の
指
針
の
一
助
と
な
る
こ

と
を
祈
念
し
て
、
こ
の
一
文
を
市
民

の
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
ま
す
。

　

昨
年
の
１
月
か
ら
３
月
ま
で
に
介

護
認
定
審
査
を
受
け
た
55
歳
か
ら

１
０
２
歳
ま
で
の
合
計
84
人
の
か
た

を
分
析
す
る
と
、
要
介
護
度
は
平
均

3.1
で
相
当
の
介
護
を
要
す
る
人
が
多

く
、
そ
の
割
合
は
女
性
で
６
割
、
男

性
で
４
割
で
、
女
性
の
平
均
寿
命
が

長
い
こ
と
を
反
映
し
て
い
ま
し
た
。

合
併
症
で
は
、
約
半
数
の
か
た
が
認

知
症
と
高
血
圧
症
を
、
４
人
に
１
人

の
か
た
が
糖
尿
病
を
有
し
て
お
り
、

主
に
膝
の
関
節
変
形
や
脊
椎
圧
迫
骨

折
、
骨
粗
し
ょ
う
症
な
ど
も
介
護
度

を
押
し
上
げ
る
重
大
な
疾
患
と
な
っ

て
い
ま
し
た
。

　

ふ
だ
ん
か
ら
血
圧
や
食
事
管
理
を

し
、
運
動（
軽
い
も
の
で
可
）
で
筋

介
護
問
題
に
つ
い
て
の
現
況

小
豆
畑
病
院
脳
神
経
外
科
医　

杉
田　

京
一　

氏

力
や
骨
の
丈
夫
さ
を
維
持
す
る
必

要
性
が
分
か
り
ま
す
。
骨
に
軽
度

の
運
動
負
荷
を
操
り
返
し
か
け
る

だ
け
で
丈
夫
に
な
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
の
で
、
簡
単
な
屋

内
で
の
足
踏
み
や
屋
外
の
散
歩
を

継
続
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

生
活
が
不
活
発
と
な
る
の
を
避

け
る
た
め
に
は
「
他
人
と
の
交
流

や
趣
味
を
楽
し
む
」「
生
活
に
何

ら
か
の
変
化
を
常
に
意
識
す
る
」

「
偏
ら
な
い
食
事
」「
過
食
は
控
え

る
」
な
ど
が
認
知
機
能
の
低
下
を

防
ぎ
、
疾
病
予
防
と
な
る
こ
と
は

明
ら
か
で
す
。

　

人
口
減
少
、
高
齢
化
と
い
う
難

し
い
時
代
の
中
、
地
域
住
民
で
何

か
工
夫
し
て
お
互
い
の
生
活
に
潤

い
を
も
た
せ
る
意
識
改
革
が
求
め

ら
れ
る
状
況
と
思
わ
れ
ま
す
。

※�

要
介
護
と
は
、
寝
た
き
り
や
認
知

症
な
ど
で
常
時
介
護
を
必
要
と
す

る
状
態
を
い
い
、
要
支
援
と
は
、

家
事
や
身
支
度
な
ど
の
日
常
生
活

に
支
援
が
必
要
な
状
態
を
い
い
ま

す
。介
護
や
支
援
の
必
要
度
に
よ
っ

て
要
介
護
１
～
５
、
要
支
援
１
・
２

に
分
か
れ
、
要
介
護
５
が
最
も
介

護
の
必
要
度
が
高
い
状
態
で
す
。

白菜と肉だんごの
とろとろ煮

ヘルスメイトさんが作る健康料理��172

１人分（191kcal・塩分 1.4g）

  コメント　白菜がとろとろになる
まで煮込むのがコツです。肉だんご
の代わりに鯖水煮缶やなべ用のだん
ごなどでもおいしくいただけます。

 協力
那珂市食生活改善推進員協議会

①白菜は芯をつけたまま縦に４等分にする。
②ねぎはみじん切りにする。
③�なべにだし汁と白菜を入れてふたをし、弱めの中火で白菜
が柔らかくなるまで 20～ 30分煮る。
④ボウルにひき肉、ねぎ、Ａを入れてよく練り混ぜる。
⑤�白菜がとろとろに煮えたら、④をスプーンでひと口大ずつ
落とし入れる。
⑥�しばらく煮込み、すりおろしたしょうがを入れ、塩で味を
調える。（味見をして薄味のときは、しょうゆ大さじ１を
加える。）

■作り方

■材料（４人分）
白菜･･････････1/2 個
だし汁･････････1.2ℓ
豚ひき肉･･･････240g
ねぎ･･･････････ 10㎝
しょうが･･････1/4 片
塩･･････････････適量

片栗粉･･････大さじ１
酒･･････････大さじ１
しょうゆ････小さじ２
塩････････小さじ 1/2

Ａ

Cook
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測定場所 測定値 測定日
1 横堀小学校 0.037 ３日
2 額田小学校 0.053 ２日
3 菅谷小学校 0.058 ３日
4 菅谷東小学校 0.062 ３日
5 菅谷西小学校 0.058 ４日
6 五台小学校 0.070 ２日
7 芳野小学校 0.048 ２日
8 木崎小学校 0.044 ２日
9 瓜連小学校 0.069 ３日
10 ひまわり幼稚園 0.069 ３日
11 那珂第一中学校 0.065 ２日
12 那珂第二中学校 0.047 ３日
13 那珂第三中学校 0.038 ２日
14 那珂第四中学校 0.048 ２日
15 瓜連中学校 0.057 ３日
16 茨城学園 0.045 ３日
17 ナザレ幼稚園 0.047 ２日
18 さいせい幼稚園 0.064 ４日
19 大成学園幼稚園 0.069 ４日
20 旧本米崎小学校 0.077 ３日

12月の市内放射線量の測定状況をお知らせします
※測定値…「単位はマイクロシーベルト／時間」「国の除染などの基準値は 0.23」

41 中谷原公園 0.083 ３日
42 宮の池公園 0.067 ３日
43 一の関ため池親水公園 0.057 ４日
44 静峰ふるさと公園 0.067 ４日

21 菅谷保育所 0.064 ３日
22 瓜連保育園 0.062 ２日
23 ゆたか保育園 0.074 ４日
24 かしま台保育園 0.062 ３日
25 ごだい保育園 0.080 ４日
26 大成学園額田保育園 0.042 ３日
27 いくり保育園 0.054 ３日
28 地域子育て支援センター 0.063 ３日
29 総合保健福祉センター 0.073 ３日
30 市中央公民館 0.077 ３日
31 市立図書館 0.083 １日
32 那珂総合公園 0.077 ３日
33 歴史民俗資料館 0.083 ３日
34 ふれあいの杜公園 0.076 ３日
35 ふれあいセンターよこぼり 0.069 ３日
36 ふれあいセンターごだい 0.078 ３日
37 ふれあいセンターよしの 0.063 ３日
38 総合センターらぽーる 0.099 ３日
39 戸多地区交流センター 0.056 ３日
40 那珂聖苑 0.086 ５日

※�１～28 は地表面から50㎝、29～44
は１ｍの高さで測定
※�学校給食センターで調理される食材
は、毎日放射性物質の測定を行い、基
準値を超えていない食材のみを使用
※ �11月15日～ 12月14日の期間、市内
各浄水場、芳野配水場の水道水の放射

�　性物質の測定結果は、いずれも不検出

 1～20 学校教育課 内線 8274
21～28 こども課 内線 252
29 健康推進課 内線 531
30～34 生涯学習課 内線 8282
35～39 市民協働課 内線 265
40 市民課 内線 152
41・42 都市計画課 内線 355
43・44 商工観光課 内線 243

☎ 298 － 1111問い合わせ

すべて
基準値
以下12月の市内放射線量の測定状況をお知らせします12月の市内放射線量の測定状況をお知らせします

図書館カレンダー

2月
February

 2 日 午後２時
16 日 午後２時
  午後３時
20 日 午前10時 30分
28 日 午後３時

おはなし会休館日日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

　女になりたいのではない、「私」でありたい。美
しさを他人に認められたい―。ゆるやかな絶望を生
きる男が唯一抱いたその望みが、性をめぐる理不尽
な暴力とともに、絶望の頂へと導いてゆく…。『文藝』
掲載を書籍化。� （出典：TRC�MARC）

★�『改良』� ／遠野遥　著　河出書房新社

★�『明日をさがす旅　故郷を追われた子どもたち』
　／アラン・グラッツ　作　／さくまゆみこ　訳　福音館書店
　1939 年のドイツ、1994 年のキューバ、2015 年
のシリア。それぞれの故郷を追われて旅立った３人
の子どもたちの運命は、時を超えて、思わぬところ
で結びつくことに…。歴史的事実を踏まえた物語。
（出典：TRC�MARC）

【�児童書�】
『図書館からの冒険』� ／岡田淳　作
『�ヤング・シャーロック・ホームズ　
vol.7　盗まれた遺体』
� ／アンドリュー・レーン　著

【�一般書�】
『かか』� ／宇佐見りん　著
『まち』� ／小野寺史宜　著
『人面瘡探偵』� ／中山七里　著

◆新着本案内

※�その他の新着本については、市立図書
館ホームページをご覧ください。��
　http://www01.ufinity.jp/nakalib/

※��休館中は、ブックポスト（正面玄関左側
壁面）に本をご返却ください。CD/DVDは、
開館後にカウンターでご返却ください。
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市
立
ひ
ま
わ
り
幼
稚
園
で
初
と

な
る
公
開
保
育
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
市
内
に
あ
っ
た
５
つ
の
幼
稚

園
を
統
合
し
て
４
月
に
開
園
し
た

ひ
ま
わ
り
幼
稚
園
で
は
、
専
属
の

外
国
語
指
導
助
手
に
よ
る
外
国
語

活
動
や
、
体
育
専
門
員
に
よ
る
運

動
遊
び
・
体
育
活
動
の
ほ
か
、
週

に
２
回
設
け
る
給
食
の
日
に
よ
っ

て
食
育
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
公

開
保
育
に
訪
れ
た
市
内
外
の
教
育

関
係
者
約
80
人
を
前
に
、
園
児
た

ち
は
元
気
に
の
び
の
び
と
活
動
す

る
様
子
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
幼
稚
園
で
公
開
保
育

18
11

　
「
親
が
変
わ
れ
ば
、
子
ど
も
も

変
わ
る
」
運
動
那
珂
市
推
進
大
会

が
総
合
セ
ン
タ
ー
ら
ぽ
ー
る
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
青
少
年
育
成
那

珂
市
民
会
議
主
催
の
こ
の
大
会
で

は
、
保
護
者
に
よ
る
子
育
て
体
験

発
表
の
ほ
か
、
県
青
少
年
心
理
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
の
阿
部
誠
一
氏
に
よ

る
「
自
己
肯
定
感
を
育
む
地
域
教

育
」
と
題
し
た
講
演
が
行
わ
れ
、

講
師
の
「
日
本
に
は
恥
の
文
化
が

あ
る
が
、
と
き
に
は
本
音
を
出
す

こ
と
も
大
事
」
と
の
言
葉
に
、
来

場
者
は
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

子
育
て
に
つ
い
て
考
え
る
契
機
に

11
16

　

前
那
珂
市
更
生
保
護
女
性
会
会

長
で
あ
る
峯
島
旦
代
さ
ん（
後
台
）

が
、
多
年
に
わ
た
り
更
生
保
護
に

尽
力
さ
れ
た
功
績
に
よ
り
、
法
務

大
臣
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈
さ
れ
、

市
長
を
表
敬
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
会
は
、
犯
罪
や
非
行
を
し
た

人
の
更
生
に
協
力
す
る
と
と
も

に
、
犯
罪
防
止
の
啓
発
活
動
や
青

少
年
の
健
全
育
成
活
動
に
広
く
参

加
す
る
団
体
で
す
。
今
後
も
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
や
あ
い
さ
つ

声
か
け
運
動
な
ど
息
の
長
い
活
動

を
続
け
て
い
き
ま
す
。

11
20

法
務
大
臣
感
謝
状
を
受
賞

　

杉
公
民
館
で
第
６
回
三
世
代
交

流
の
集
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

朝
か
ら
の
雨
に
よ
り
、
当
初
予

定
さ
れ
て
い
た
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
や
輪
投
げ
な
ど
は
中
止
と
な

り
ま
し
た
が
、
模
擬
店
で
の
綿
菓

子
と
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
に
は
多
く
の

子
ど
も
た
ち
が
集
ま
り
、
う
れ
し

そ
う
な
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
三
世
代
が
集
ま
り
、

芋
煮
に
舌
鼓
を
打
っ
た
り
、
全
員

に
景
品
が
当
た
る
好
評
の
ビ
ン
ゴ

ゲ
ー
ム
を
し
た
り
し
て
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。

11
24

杉
自
治
会
で
三
世
代
交
流
の
集
い
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12
月
３
日
～
９
日
の
障
害
者
週

間
に
合
わ
せ
、
総
合
セ
ン
タ
ー
ら

ぽ
ー
る
で
「
い
い
な
か
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
知
的
障
が
い

の
青
年
と
高
校
の
先
生
の
友
情
を

描
い
た
映
画
の
上
映
会
や
、
障
が

い
者
就
労
支
援
事
業
所
に
よ
る
物

販
フ
ェ
ア
な
ど
が
行
わ
れ
、
に
ぎ

わ
い
を
見
せ
た
会
場
内
。
成
年
後

見
制
度
を
取
り
扱
っ
た
学
習
会
で

は
事
例
を
交
え
た
分
か
り
や
す
い

説
明
が
あ
り
、
参
加
者
は
制
度
の

理
解
が
深
ま
っ
た
よ
う
で
し
た
。

12
４

障
が
い
を
理
解
す
る
機
会
に

　

那
珂
F
C
ジ
ュ
ニ
オ
ー
ル（
６

年
生
チ
ー
ム
）が
、水
戸
市
立
サ
ッ

カ
ー
・
ラ
グ
ビ
ー
場
で
行
わ
れ

た
第
43
回
全
日
本
U
‐
12
サ
ッ

カ
ー
選
手
権
県
大
会
決
勝
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
の
準
決
勝
に
、
唯
一
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
チ
ー
ム
と
し
て
勝

ち
進
み
ま
し
た
。
鹿
島
ア
ン
ト

ラ
ー
ズ
つ
く
ば
ジ
ュ
ニ
ア
と
対
戦

し
、
惜
し
く
も
P
K
戦
で
敗
れ

は
し
た
も
の
の
、
続
く
３
位
決
定

戦
で
は
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
ジ
ュ

ニ
ア
に
１
対
０
で
競
り
勝
ち
、
見

事
３
位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

11
24

那
珂
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
オ
ー
ル
が
３
位
入
賞

　

子
ど
も
た
ち
に
愛
さ
れ
る
給
食

を
目
指
し
「
ナ
カ
マ
ロ
ち
ゃ
ん
給

食
の
日
」
と
名
付
け
ら
れ
た
こ
の

日
、
市
内
小
学
校
で
那
珂
市
の
農

産
物
が
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
さ
れ
た

給
食
が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。
那
珂

か
ぼ
ち
ゃ
の
ペ
ー
ス
ト
を
使
用
し

た
か
ぼ
ち
ゃ
の
ク
リ
ー
ム
ス
ー
プ

や
、
地
場
産
キ
ャ
ベ
ツ
を
使
用
し

た
サ
ラ
ダ
な
ど
を
食
べ
た
子
ど
も

た
ち
。
市
内
の
農
家
さ
ん
が
愛
情

を
込
め
て
作
っ
た
野
菜
の
フ
ァ
ン

に
な
る
子
ど
も
た
ち
が
増
え
て
い

く
と
い
い
で
す
ね
。

11
26

給
食
で
お
い
し
く
地
産
地
消

　

小
学
生
の
子
を
持
つ
お
父
さ
ん

を
対
象
と
し
た
女
性
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
な
か
主
催
の
「
お
と
う
飯
始
め

よ
う
」
料
理
教
室
が
、
市
中
央
公

民
館
調
理
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

お
父
さ
ん
た
ち
は
、
贈
呈
さ
れ

た
「
お
と
う
飯
エ
プ
ロ
ン
」
を
身

に
着
け
、
い
ざ
料
理
に
挑
戦
。
那

珂
市
食
生
活
改
善
推
進
員
に
よ
る

指
導
の
も
と
子
ど
も
た
ち
と
「
皮

か
ら
作
る
手
作
り
餃
子
」
ほ
か
２

品
を
作
り
、
参
加
者
か
ら
は
「
今

後
も
積
極
的
に
家
事
に
取
り
組
み

た
い
」と
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

11
24

お
と
う
飯は
ん

に
挑
戦
！
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Information

那珂市の人口（12 月１日現在）
 ※（　 ）内は前月比

　男 26,852 人 （－ 7）
　女 27,800 人 （－  27）
　計 54,652 人 （－ 34）
世帯数 22,779 世帯 （－ 2）

○出生 19 人
○死亡 63 人

（11 月１日～ 30 日）

人の動き

火災・救急の状況  

○火災出場件数
 １件 （本年累計 25 件）
○救急出場件数
 206 件 （本年累計 2,168 件）
※ 火災出場件数が増加しています。

火の取り扱いには十分注意してく
ださい。

問い合わせ／市消防本部 
☎ 295 － 2111

国保ミニ情報

○那珂市国保の加入者数 12,587 人
　（前月比 30 人減）

○那珂市国保が医療費の一部として
　支払った金額 ３億 595 万円

　（前月比 1,610 万円増）

（11 月末現在）

事件・事故の発生状況
（11 月末現在）

○那珂市の交通事故
　人身交通事故 138 件
　負傷者 171 人
　死者 1 人
※ 暗くなる前から反射材を身につけ

ましょう！
○那珂市の犯罪
　刑法犯認知件数 348 件
　　うち　住宅侵入窃盗 28 件
　　　　　自動車盗 11 件
　　　　　車上ねらい 50 件
※ 防犯は　鍵かけ　声かけ　心がけ
問い合わせ／那珂警察署
☎ 352 － 0110

今月の納税

○市県民税（普通徴収） ４期
○国民健康保険税（普通徴収） ７期
○後期高齢者医療保険料（普通徴収）
 ７期

納期限：１月 31 日
問い合わせ／収納課収納グループ
☎ 298 － 1111　内線 173・174

（11 月末現在）

生活クラブ生活協同組合と見守り協定を締結

コンビニで取得可能に
税関係証明書が

火災時に防災行政無線で
お知らせします

２月１日から

　生活クラブ生活協同組合との間で
11 月 29 日、「要援護者等の見守り活
動協力に関する協定」を締結しました。
これにより、同組合が業務中、不審な
ことや公道の陥没などに気付いたとき
市に通報する体制が構築されました。

　マイナンバーカードを利用した税関
係証明書のコンビニ交付が 12 月 2 日、
利用開始となりました。マイナンバー
カードがあれば、最寄りの店舗で所得
証明書や住民税課税（非課税）証明書が
取得できます。ぜひご利用ください。
問い合わせ／税務課市民税グループ
☎ 298 － 1111　内線 165・166

※ 屋外スピーカーからの放送は、強風
や風向きの影響で聞き取りづらいこ
とがあります。

※ 災害情報については、市のテレホン
サービス（☎ 295 － 8090）をご利用
ください。

問い合わせ／市消防本部
☎ 295 － 2111

　建物火災およびその他大規模な火災
発生時に、発生現場近隣住民の皆さん
に注意喚起のため放送を開始します。

放
送
内
容（
例
）

こちらは防災なかです。
ただいま、那珂市○○○地内に
おいて建物火災が発生しまし
た。近隣の住民のかたは、ご注
意ください。
繰り返します…
こちらは防災なかです。

先﨑市長も

取得してみ

ました !
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InformationInformation

●市役所の電話番号
　☎ 298 － 1111（代表）

●ホームページURL（携帯可）
　http://www.city.naka.lg.jp

●メールアドレス
　city-p@city.naka.lg.jp

●おしらせ版
　�市では「広報なか」のほかに「おしら
せ版」（月２回）を発行しています。

 2 日�河野胃腸科外科� （竹ノ内）
� �� � ☎ 295 － 5386
� 9 日�ルリア記念クリニック� （中里）
� �� � ☎ 296 － 3333
11 日�小宅内科医院� （菅谷）
� �� � ☎ 298 ー 0050
16 日�小野瀬医院� （後台）
� �� � ☎ 295 ー 2221
23 日�メディカルＧＰクリニック横堀
� �� � （横堀）
� �� � ☎ 298 ー 3922
24 日�小豆畑病院� （菅谷）
� �� � ☎ 295 ー 2611
※�診療時間　午前９時～ 11 時 30 分
※�受診の際は、必ず当該医療機関へ
電話でお問い合わせください。

  2 月の休日当番医

更新車両紹介
市消防本部

消防団員募集
あなたの力が必要です

　12月24 日、東消防署に水槽付
消防車が新しく更新されました。
車両には容量 2,000ℓの水槽を備
え、最新鋭の高度な資器材が積載
されています。これからも市民の
生命、身体および財産を災害から
守るために活躍していきます。
問い合わせ／市消防本部
☎ 295 － 2111

　消防団員は、自分の職業を持ち
ながら「自分たちのまちは自分た
ちで守る」という郷土愛護の精神
に基づき、地域防災活動のリー
ダーとして活躍するとともに、幅
広いコミュニティ活動を通して、
地域振興の維持増進にも中心的な
役割を果たしています。
　災害が大規模複雑化するなか、
消防団と地域の皆さんとのふれあ
いを大切にした活動は、安心安全
なまちづくりの実現に欠かせない
ものです。まちを愛する一人ひと
りの力を結集すれば、地域の安全
は確かなものになります。
　消防団は、いま、あなたの力を
必要としています。
問い合わせ／市消防本部警防課
☎ 295 － 2115
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課題「初夢」
植木利衛選

四 季 うの た

◆�診療時間外の休日夜間診療などにつ
いては、次の機関にお問い合わせく
ださい。（24 時間 365 日受付）
○子どもの病気について
　茨城子ども救急電話相談
　（☎＃ 8000）（☎ 03－5367－2367）
○大人の病気について
　茨城おとな救急電話相談
　（☎＃ 7119）（☎ 03－5367－2365）
◆茨城県救急医療情報システム
　急病などですぐに受診したいとき
に、医療機関の情報を検索できます。
○パソコンから
　（http://www.qq.pref.ibaraki.jp/）
○携帯電話から
　（http://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt）
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印刷／株式会社あけぼの印刷社

[12 か月児健康診査時に抽選を行っています。]
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楽
し
い
思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
の
幼
稚
園
に
し
た
い

　

先
生
と
し
て
子
ど
も
の
笑
顔
や
成
長
す
る

姿
を
見
ら
れ
る
こ
と
に
や
り
が
い
を
感
じ
る

一
方
、
保
護
者
の
か
た
か
ら
お
子
さ
ん
を
お

預
か
り
す
る
責
任
の
大
き
さ
も
感
じ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
か
ら
は
片
時
も
目
が
離
せ
ま
せ

ん
し
、
逆
に
子
ど
も
は
大
人
を
良
く
見
て
い

る
の
で
私
自
身
が
子
ど
も
た
ち
の
お
手
本
に

な
ら
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

困
っ
て
い
る
人
が
い
た
ら
助
け
て
あ
げ

る
。
泣
い
て
い
る
人
が
い
た
ら
慰
め
て
あ
げ

る
。
私
が
子
ど
も
に
笑
顔
で
優
し
く
向
き
合

う
こ
と
で
、
そ
ん
な
優
し
い
子
に
育
っ
て
く

れ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
、
中
学
生
の
頃
か
ら
の
夢
だ
っ
た
幼

稚
園
の
先
生
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。
１
年

目
な
の
で
初
め
て
の
経
験
の
連
続
で
す
が
、

先
輩
の
先
生
に
日
々
助
け
ら
れ
な
が
ら
、
子

ど
も
た
ち
と
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

幼
稚
園
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に
楽
し
く
過

ご
し
て
も
ら
う
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

帰
り
際
に
一
人
ひ
と
り
と
ハ
イ
タ
ッ
チ
を
す

る
の
で
す
が
、
そ
の
と
き
に
私
は
必
ず
前
向

き
な
言
葉
を
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
に
嫌
な
こ
と
が
あ
っ
た
日
で
も
、
家

に
帰
っ
た
ら
「
幼
稚
園
楽
し
か
っ
た
よ
」
と

笑
顔
で
お
話
し
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

元気にそだってください

桃
も も か

花ちゃん

父・慎次郎さん　母・春菜さん（菅谷）

11/12
生まれ

青
はる

くん

父・冬弥さん　母・なつきさん（竹ノ内）

11/30
生まれ

自由にスクスク育ってね

星
あ み

海ちゃん

父・博光さん　母・唯さん（門部）

11/28
生まれ

元気にすくすく育ってね森
田　

真
莉
菜�

さ
ん
（
21
歳
）
額
田
北
郷

　あけましておめでとうございま
す。皆さんはどのようなお正月を
お過ごしでしょうか。
　今月の表紙は、市内にお住まい
のご家族のお宅にお邪魔して撮影
しました。最近は福笑いやたこ揚
げ、羽根つきなどのお正月遊びを
するかたをあまり見かけなくなっ

た気がしませんか？でも実際に
やってみると大盛り上がり。手探
りで紙の上にパーツを置いてい
き、いよいよ福笑いの顔が完成。
いざ目隠しをとって出来栄えを見
てみると「変な顔だー！」とみん
なで大笑いでした。皆さんはもう
初笑いをされましたか？


