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昼のさく昼のさくらら
夜のさく　夜のさくらら

夢夢AKARIAKARIの幻想的な灯の幻想的な灯にに
照ら照ら されて訪れたかたを魅了すされて訪れたかたを魅了するる

夢AKAR夢AKARI夢AKARI

４

　

４
月月　

日
か
ら
５
月
６
日
ま
で
、
日
本
さ

日
か
ら
５
月
６
日
ま
で
、
日
本
さ
くく

１９１９

ら
名
所
１
０
０
選
地
の
静
峰
ふ
る
さ
と
公

ら
名
所
１
０
０
選
地
の
静
峰
ふ
る
さ
と
公
園園

で
、「
八
重
桜
ま
つ
り
２
０
１
４
」
が
開
催
さ

で
、「
八
重
桜
ま
つ
り
２
０
１
４
」
が
開
催
さ
れれ

ま
し
た

ま
し
た
。。

４

　

４
月月　

日
・
日
・　

日
の
２
日
間
は
、
水
上

日
の
２
日
間
は
、
水
上
スス

２６２６

２７２７

テ
ー
ジ
で
、
那
珂
ふ
る
さ
と
大
使
、
水
戸
ご

テ
ー
ジ
で
、
那
珂
ふ
る
さ
と
大
使
、
水
戸
ご
当当

地
ア
イ
ド

地
ア
イ
ド
ルル（
仮
）

（
仮
）の
コ
ン
サ
ー
ト
や
、
よ
さ

の
コ
ン
サ
ー
ト
や
、
よ
さ
ここ

い
ソ
ー
ラ
ン
な
ど
数
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
行

い
ソ
ー
ラ
ン
な
ど
数
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わわ

れ
ま
し
た
。
さ
ら
に

れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、、　

日
は
那
珂
市
観
光
協

日
は
那
珂
市
観
光
協

２９２９

会
宣
伝
部
長
岩
下
愛
莉
さ
ん
の
就
任
式
や
モ

会
宣
伝
部
長
岩
下
愛
莉
さ
ん
の
就
任
式
や
モ
デデ

ル
撮
影
会
が
行
な
わ
れ
、
大
勢
の
か
た
に
楽

ル
撮
影
会
が
行
な
わ
れ
、
大
勢
の
か
た
に
楽
しし

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。。

ま
た
、
夜
に
な
る
と
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

ま
た
、
夜
に
な
る
と
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
・・

夢
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｉ
の
点
灯
も
行
わ
れ
、
昼
の
桜

夢
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｉ
の
点
灯
も
行
わ
れ
、
昼
の
桜
とと

は
一
味
違
う
幻
想
的
な
雰
囲
気
が
醸
し
だ
さ

は
一
味
違
う
幻
想
的
な
雰
囲
気
が
醸
し
だ
さ
れれ

ま
し
た

ま
し
た
。。

　

４
月　

日
か
ら
５
月
６
日
ま
で
、
日
本
さ
く

１９

ら
名
所
１
０
０
選
地
の
静
峰
ふ
る
さ
と
公
園

で
、「
八
重
桜
ま
つ
り
２
０
１
４
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

４
月　

日
・　

日
の
２
日
間
は
、
水
上
ス

２６

２７

テ
ー
ジ
で
、
那
珂
ふ
る
さ
と
大
使
、
水
戸
ご
当

地
ア
イ
ド
ル（
仮
）の
コ
ン
サ
ー
ト
や
、
よ
さ
こ

い
ソ
ー
ラ
ン
な
ど
数
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、　

日
は
那
珂
市
観
光
協

２９

会
宣
伝
部
長
岩
下
愛
莉
さ
ん
の
就
任
式
や
モ
デ

ル
撮
影
会
が
行
な
わ
れ
、
大
勢
の
か
た
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
夜
に
な
る
と
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
・

夢
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｉ
の
点
灯
も
行
わ
れ
、
昼
の
桜
と

は
一
味
違
う
幻
想
的
な
雰
囲
気
が
醸
し
だ
さ
れ

ま
し
た
。

八
重
桜
ま
つ

八
重
桜
ま
つ
りり



広報なか６月号３

那珂ふるさと大使
コンサート

那珂ふるさと大使
コンサート

まつりを盛り上げるステーまつりを盛り上げるステージジ

よさこいソーラよさこいソーランン

～八重桜の下で600人が華やかに舞う～八重桜の下で600人が華やかに舞う～～

熱いステ
ージ！

熱いステ
ージ！

水戸ご当地アイドル（仮水戸ご当地アイドル（仮）水戸ご当地アイドル（仮）

那珂高校吹奏楽部那珂高校吹奏楽部

万丈童士万丈童士

コマキ フコマキ　フラコマキ　フラ イバライガーイバライガー

那珂太鼓那珂太鼓



４

満開の桜の満開の桜の下下
モデル撮影モデル撮影会会

2014ミス・ユニバース・ジャパン茨城大2014ミス・ユニバース・ジャパン茨城大会

準グランプリ

岩下愛莉さん

2014ミス・ユニバース・ジャパン茨城大会

準グランプリ

岩下愛莉さん
グランプリ

堀尾梨奈さん
グランプリ

堀尾梨奈さん

那
珂
市
観
光
協
会
宣
伝
部
長
就
任
式

　

八
重
桜
ま
つ
り
期
間
中
の
４
月　

日
、

２９

旧
し
ど
り
の
湯
保
養
セ
ン
タ
ー
で
、
那
珂

市
観
光
協
会
宣
伝
部
長
就
任
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

初
代
宣
伝
部
長
に
は
、
那
珂
市
在
住
で

２
０
１
４
ミ
ス
・
ユ
ニ
バ
ー
ス
・
ジ
ャ
パ

ン
茨
城
大
会
準
グ
ラ
ン
プ
リ
に
輝
い
た
、

岩
下
愛
莉
さ
ん
が
就
任
し
ま
し
た
。
那
珂

市
観
光
協
会
会
長
の
海
野

市
長
か
ら
委
嘱
状
が
交
付

さ
れ
、
那
珂
市
の
宣
伝
部

長
と
し
て
那
珂
市
の
魅
力

発
信
を
お
願
い
し
ま
し

た
。

　

岩
下
さ
ん
は
、「
生
ま

れ
育
っ
た
那
珂
市
は
人
の

あ
た
た
か
さ
が
感
じ
ら
れ

ま
す
。
一
人
で
も
多
く
の

か
た
に
那
珂
市
の
素
晴
ら

し
さ
を
知
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た

い
」
と
就
任
の
抱
負
を
話

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
市
内
外
の
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
さ
れ
、
那
珂

市
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
た
だ
く

こ
と
を
お
願
い
し
ま
す
。



広報なか６月号５

�
功
績
の
概
要

　

安
政
６
年
（
１
８
５
９
年
）、
金
砂
郷
村

下
利
員（
現
在
の
常
陸
太
田
市
下
利
員
町
）

の
須
藤
家
に
誕
生
し
、
幼
名
を
熊
之
介
と

い
い
ま
し
た
。
明
治
９
年（
１
８
７
６
年
）

　

歳
の
時
に
鴻
巣
村
（
現
在
の
那
珂
市
鴻

１８巣
）
の
宮
本
家
の
養
子
に
な
り
、
宮
本
逸

三
と
改
名
し
ま
し
た
。

　

宮
本
家
は
古
く
か
ら
醤
油
醸
造
業
を
営

ん
で
い
ま
し
た
が
、
明
治　

年
（
１
８
９

２６

３
年
）
に
氏
が
家
督
を
継
ぐ
と
、
そ
の
優

れ
た
商
才
を
生
か
し
、
肥
料
の
販
売
な
ど

新
規
事
業
を
成
功
さ
せ
、
事
業
を
拡
大
し

て
い
き
ま
し
た
。

　

氏
の
養
父
宮
本
逸
平
は
地
域
の
リ
ー

ダ
ー
的
な
存
在
で
あ
り
、
明
治　

年
（
１

２２

８
８
９
年
）
発
足
し
た
芳
野
村
の
初
代
村

長
を
務
め
て
い
ま
し
た
。

　

氏
は
、
明
治　

年
（
１
８
８
５
年
）　

１８

２７

歳
の
若
さ
で
茨
城
県
議
会
議
員
に
当
選

し
、
明
治　

年
 （
１
９
０
４
年
）
に
退
任

３７

す
る
ま
で
の　

年
間
県
政
に
尽
力
し
ま
し

２０

た
。
明
治　

年
（
１
８
８
９
年
）
芳
野
村

２２

会
議
員
に
当
選
、
明
治　

年
（
１
８
９
３

２６

年
）６
月
に
は
養
父
逸
平
の
後
を
受
け
て
、

芳
野
村
長
を
兼
任
し
、
在
職　

年
の
間
、

１１

郷
土
の
発
展
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　

県
議
会
議
員
在
任
中
の
明
治　

年
（
１

２４

８
９
１
年
）
に
、
那
珂
郡
役
所
の
新
築
問

題
が
起
き
ま
し
た
。
当
時
那
珂
郡
役
所
は

菅
谷
村
（
現
在
の
那
珂
市
菅
谷
）
の
不
動

院
に
置
か
れ
て
い
ま
し
た
が
、
明
治　

年
２３

（
１
８
９
０
年
）に
公
布
さ
れ

た
新
府
県
制
・
郡
制
法
を
機

に
那
珂
郡
役
所
を
湊
（
ひ
た

ち
な
か
市
）
へ
新
設
し
よ
う

と
す
る
運
動
が
お
こ
っ
た
の

で
す
。

　

こ
の
時
、
氏
は
、
那
珂
郡

の
位
置
お
よ
び
将
来
性
か
ら

判
断
し
て
こ
れ
ま
で
と
同

様
、
菅
谷
に
新
築
す
る
運
動

の
代
表
と
し
て
周
辺
村
長
を

取
り
ま
と
め
、
菅
谷
村
に
郡

役
所
を
新
築
す
る
た
め
尽
力

し
、
明
治　

年
（
１
８
９
１

２４

年
）
に
菅
谷
村
に
那
珂
郡
役

所
を
新
築
す
る
こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
そ
の
後
、
菅
谷
地
区
は
大
き

な
発
展
を
遂
げ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
大
正
６
年
（
１
９
１
７
年
）、

同　

年（
１
９
２
４
年
）の
２
回
に
わ
た
り

１３
衆
議
院
議
員
に
当
選
し
ま
し
た
。
ま
た
、

立
憲
政
友
会
茨
城
県
支
部
長
を
歴
任
し
、

本
県
政
界
の
重
鎮
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。

　

特
に
地
方
交
通
の
発
展
に
留
意
し
、
明

治　

年
（
１
８
９
１
年
）
に
は
、
水
郡
線

２４
の
前
身
と
な
る
太
田
鉄
道
株
式
会
社
の
設

立
代
表
発
起
人
と
な
り
、
設
立
後
は
、
監

査
役
に
就
任
し
ま
し
た
。
大
正
６
年
（
１

９
１
７
年
）
に
水
郡
線
延
長
問
題
が
お
こ

る
と
度
々
政
府
に
陳
情
し
、
大
正
７
年

（
１
９
１
８
年
）　

月
芳
野
地
区
に
常
陸
鴻

１０

巣
停
車
場
（
現
在
の
常
陸
鴻
巣
駅
）
の
設

置
を
実
現
さ
せ
ま
し
た
。

　

ま
た
大
正　

年
（
１
９
２
１
年
）
に
は

１０

同
志
と
と
も
に
水
濱
電
車
株
式
会
社
（
現

在
の
茨
城
交
通
株
式
会
社
）
を
設
立
す
る

な
ど
、
交
通
機
関
の
発
達
に
尽
力
し
ま
し

た
。

　

昭
和
３
年
（
１
９
２
８
年
）
の
任
期
満

了
ま
で
衆
議
院
議
員
を
務
め
、
政
界
を
引

退
し
て
間
も
な
い
昭
和
５
年
（
１
９
３
０

年
）
４
月　

日
、　

歳
で
永
眠
し
ま
し
た
。

１５

７２

�
名
誉
市
民
選
定
の
理
由

　

氏
が
那
珂
郡
役
所
を
菅
谷
村
に
誘
致
し

た
功
績
は
、
そ
の
後
の
地
域
発
展
に
大
き

く
寄
与
し
、
今
日
の
ま
ち
の
姿
の
基
礎
を

つ
く
り
ま
し
た
。
ま
た
、
水
郡
線
の
常
陸

鴻
巣
停
車
場
敷
設
に
尽
力
し
、
地
域
の
公

共
交
通
の
整
備
に
多
大
な
貢
献
を
し
ま
し

た
。

　

氏
は
政
治
家
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
、

起
業
家
と
し
て
も
地
域
の
産
業
や
地
域
社

会
の
こ
と
を
考
え
、
地
域
活
性
化
に
貢
献

し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
功
績
は
誠
に
顕
著

で
あ
り
、
郷
土
の
誇
り
と
し
て
尊
敬
に
値

す
る
も
の
と
認
め
ら
れ
る
た
め
、
名
誉
市

民
と
し
て
選
定
す
る
も
の
で
す
。

秘
書
広
聴
課
秘
書
グ
ル
ー
プ

緯
２
９
８
・
１
１
１
１（
内
線
４
２
３
・
４
２
４
）

問
い
合
わ
せ

【宮本逸三　略年表】

１
８
５
９（
安
政
６
）年

１
８
７
６（
明
治
９
）年

１
８
８
５（
明
治　

）年
１８

１
８
８
９（
明
治　

）年
２２

１
８
９
１（
明
治　

）年
２４

１
８
９
３（
明
治　

）年
２６

１
８
９
６（
明
治　

）年
２９

１
９
１
７（
大
正
６
）年

１
９
１
８（
大
正
７
）年

１
９
２
１（
大
正　

）年
１０

１
９
２
４（
大
正　

）年
１３

１
９
２
５（
大
正　

）年
１４

１
９
２
８（
昭
和
３
）年

１
９
３
０（
昭
和
５
）年

金
砂
郷
村
で
生
ま
れ
る

鴻
巣
村
の
宮
本
家
の
養
子
と
な
る

茨
城
県
議
会
議
員
に
当
選
す
る

芳
野
村
会
議
員
に
当
選
す
る

菅
谷
村
に
郡
役
所
の
新
築
決
定

芳
野
村
村
長
に
当
選
す
る

那
珂
郡
会
議
員
に
当
選
す
る

衆
議
院
議
員
に
当
選
す
る

常
陸
鴻
巣
停
車
場
設
置

水
濱
電
車
株
式
会
社
設
立
に
参
画

衆
議
院
議
員
に
当
選
す
る（
二
期
目
）

普
通
選
挙
法
成
立

衆
議
院
議
員
任
期
満
了　

政
界
引
退

逝
去

　
 
宮  
本 　
 
逸  
三 
氏

み
や 
も
と 

い
つ 
ぞ
う

（故）安
政
６
年　

月　

日
〜
昭
和
５
年
４
月　

日

１０

２１

１５

（
１
８
５
９
年
）　　
　
（
１
９
３
０
年
）

那
珂
市
名
誉
市
民
紹
介（
第
２
回
）



６

　

本
市
に
お
い
て
は
、
都
会
に
比
べ
て
地

域
や
家
庭
の
つ
な
が
り
が
ま
だ
残
っ
て
い

る
も
の
の
、
以
前
に
比
べ
る
と
住
民
相
互

の
つ
な
が
り
が
弱
く
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
背
景
に
は
、
近
年
の
少
子
高
齢
化
や

単
身
・
核
家
族
化
の
進
行
な
ど
が
あ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
と
も
な
い
、

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ

る
か
た
、
子
育
て
中
の
親
が
孤
立
し
、
相

談
で
き
ず
に
悩
み
を
抱
え
込
ん
で
し
ま
う

な
ど
の
問
題
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

誰
も
が
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
安
心
し
て

豊
か
に
暮
ら
し
た
い
。
こ
れ
は
市
民
す
べ

て
の
願
い
で
す
。
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め

に
は
地
域
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
生
活
課
題
を
解
決
し
て
い
く
取
り
組

み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
福
祉
に
対
す
る
意

識
を
高
め
る
と
と
も
に
、
地
域
社
会
に
お

け
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
や
日
常
生
活

で
の
福
祉
活
動
の
支
援
お
よ
び
機
能
の
充

実
を
図
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

こ
う
し
た
観
点
か
ら
「
お
互
い
の
暮
ら

し
を
尊
重
し
、
思
い
や
る
心
を
育
て
、
お

互
い
を
支
え
合
う
」こ
と
を
主
眼
に
置
き
、

本
計
画
の
基
本
理
念
を
定
め
ま
し
た
。

【
人
づ
く
り
】

　

自
ら
の
地
域
に
関
心
を
持
ち
、
生
活
課

題
を
意
識
で
き
る
よ
う
な
機
会
を
つ
く

り
、
同
じ
地
域
に
住
む
人
ど
う
し
が
、
お

互
い
を
認
め
合
い
支
え
合
う
関
係
が
築
け

る
よ
う
、
意
識
啓
発
を
進
め
ま
す
。

【
心
を
つ
な
ぐ
地
域
づ
く
り
】

　

身
近
な
地
域
で
、
気
軽
に
交
流
や
助
け

合
い
が
行
え
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、

地
域
の
担
い
手
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
団
体

や
多
く
の
人
々
の
活
動
を
さ
ら
に
活
発
に

し
、
多
く
の
市
民
参
加
の
も
と
活
動
の
輪

が
広
が
る
地
域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
確

立
を
進
め
ま
す
。

【
安
心
の
暮
ら
し
づ
く
り
】

　

支
援
を
必
要
と
す
る
人
が
安
心
し
て
生

活
で
き
る
相
談
・
支
援
体
制
を
つ
く
り
、

充
実
し
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
、
住

み
慣
れ
た
地
域
で
安
全
に
安
心
し
て
生
活

で
き
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま

す
。

　

市
で
は
平
成　

年
度
に
地
域
福
祉
計
画
（
平
成　

〜　

年
度
）
を
策
定
し
ま
し
た
。

２０

２１

２５

こ
の
計
画
が
平
成　

年
度
に
終
了
し
た
こ
と
に
と
も
な
い
、
平
成　

年
度
か
ら　

年

２５

２６

３０

度
ま
で
の
５
か
年
を
計
画
期
間
と
し
た
第
２
次
那
珂
市
地
域
福
祉
計
画
を
策
定
し
ま

し
た
。

　

本
計
画
は
、
福
祉
の
総
合
的
な
計
画
と
し
て
、『
誰
も
が
健
や
か
で
生
き
が
い
を

持
っ
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
』
の
実
現
を
目
指
し
、
３
つ
の
基
本
目
標
「
人
づ
く

り
」「
心
を
つ
な
ぐ
地
域
づ
く
り
」「
安
心
の
暮
ら
し
づ
く
り
」
を
定
め
、
そ
の
目
標

ご
と
に　

の
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

１７
第
２
次
那
珂
市

　

地
域
福
祉
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

第
２
次
那
珂
市

　

地
域
福
祉
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

お
互
い
を
認
め
合
い
支
え
合
い
、

誰
も
が
安
心
し
て
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

那
珂
市

社
会
福
祉
課
生
活
福
祉
グ
ル
ー
プ

　

緯
２
９
８
・
１
１
１
１

　
（
内
線
１
２
５
・
１
２
９
）

問
い
合
わ
せ

基
本
目
標

基
本
理
念
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推
進
に
向
け
た
取
り
組
み

計
画
の
推
進
の
た
め
に

【
人
づ
く
り
】

■
地
域
人
材
の
育
成

　

自
分
の
暮
ら
す
地
域
に
関
心
が
持
て
る

よ
う
、
意
識
の
啓
発
を
図
る
と
と
も
に
、

地
域
活
動
へ
の
参
加
促
進
と
人
材
育
成
を

図
る
た
め
、
次
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
実

施
し
ま
す
。

①
交
流
の
き
っ
か
け
づ
く
り

②
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
福
祉
教
育
の
推

進
③
生
涯
学
習
の
充
実
・
参
加
の
促
進

④
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
啓
発
・
推
進

【
心
を
つ
な
ぐ
地
域
づ
く
り
】

　

地
域
に
暮
ら
す
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
地
域

の
問
題
や
課
題
・
悩
み
を
気
軽
に
話
し
合

え
る
環
境
を
整
え
る
た
め
、
次
の
よ
う
な

取
り
組
み
を
実
施
し
ま
す
。

①
身
近
な
地
域
で
の
相
談
窓
口
の
充
実

②
同
じ
悩
み
を
持
つ
人
ど
う
し
が
話
の
で

き
る
場
づ
く
り

③
社
会
参
加
の
促
進

■
支
え
合
い
の
体
制
づ
く
り

　

行
政
や
福
祉
の
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
機
関

と
市
民
が
対
等
の
立
場
で
連
携
・
協
力
し
、

多
く
の
市
民
参
加
の
も
と
活
動
の
輪
が
広

が
る
地
域
福
祉
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

を
進
め
る
た
め
、
次
の
よ
う
な
取
り
組
み

を
実
施
し
ま
す
。

①
市
民
活
動
団
体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

の
活
動
支
援

②
関
係
者
（
機
関
）
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ

く
り

【
安
心
の
暮
ら
し
づ
く
り
】

　

支
援
を
必
要
と
す
る
人
が
安
心
し
て
生

活
で
き
る
よ
う
、
日
頃
か
ら
顔
の
見
え
る

関
係
づ
く
り
を
通
じ
、
問
題
解
決
に
取
り

組
め
る
対
応
を
進
め
る
た
め
、
次
の
よ
う

な
取
り
組
み
を
実
施
し
ま
す
。

①
見
守
り
や
声
か
け
運
動
の
促
進

②
地
域
に
お
け
る
生
活
課
題
や
福
祉
ニ
ー

ズ
の
把
握
・
対
応

　

地
域
の
人
々
が
安
心
し
て
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
質

の
維
持
・
向
上
を
図
る
と
と
も
に
、
利
用

者
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
た
め
、
次
の
よ
う
な
取
り
組
み

を
実
施
し
ま
す
。

①
情
報
提
供
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

②
総
合
的
・
専
門
的
な
相
談
支
援
体
制
の

充
実

③
計
画
的
な
福
祉
施
策
の
推
進

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
誰
も
が
安
全
に
安

心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
生
活
環
境
な

ど
の
充
実
を
図
る
と
と
も
に
、
災
害
時
に

お
け
る
要
援
護
者
の
支
援
体
制
を
構
築
す

る
た
め
、
次
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
実
施

し
ま
す
。

①
生
活
環
境
整
備
の
充
実

②
要
援
護
者
に
関
す
る
情
報
の
把
握
と
共

有
③
災
害
や
犯
罪
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
推

進

①
市
民
の
役
割

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の
住
む
地
域

へ
関
心
を
持
ち
、
地
域
で
起
こ
っ
て
い
る

問
題
に
つ
い
て
考
え
る
と
と
も
に
、
地
域

行
事
や
福
祉
活
動
に
積
極
的
に
参
加
す
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

②
福
祉
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
所
な
ど
関
係

団
体
の
役
割

　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
を
把

握
し
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
や
新
た
な

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
図
っ
て
い
く
と

と
も
に
、
事
業
内
容
や
サ
ー
ビ
ス
内
容
の

情
報
提
供
お
よ
び
周
知
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス

以
外
の
サ
ー
ビ
ス
と
の
連
携
に
取
り
組
む

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

③
社
会
福
祉
協
議
会
の
役
割

　

地
域
密
着
の
立
場
で
地
域
の
実
情
を
把

握
し
、
市
民
と
と
も
に
生
活
課
題
に
取
り

組
ん
で
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

④
市
の
役
割

　

地
域
の
福
祉
活
動
を
促
進
さ
せ
る
た

め
、
福
祉
分
野
を
は
じ
め
健
康
・
医
療
・

教
育
・
交
通
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
展

開
す
る
こ
と
に
よ
り
、
総
合
的
な
支
援
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
福
祉
を
推
進
す

る
社
会
福
祉
協
議
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
な
ど
と
相
互
に
連
携
・
協
力
し
あ
え
る

推
進
体
制
の
構
築
を
目
指
し
ま
す
。

■
気
軽
に
助
け
合
い
交
流
で
き

る
場
づ
く
り

■
生
活
課
題
や
福
祉
ニ
ー
ズ
の

早
期
発
見
・
早
期
対
応

■
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
と
利
用

し
や
す
い
環
境
づ
く
り

■
人
に
や
さ
し
い
福
祉
の
ま
ち

づ
く
り



８

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
財
政
状
況
を
お
知
ら
せ
し
、
市
政
運
営
の
状
況

を
ご
理
解
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
豊
か
で
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
一
層
の
ご

協
力
を
お
願
い
す
る
た
め
、
毎
年
２
回
、
財
政
事
情
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

　

地
方
自
治
体
で
は
、
４
・
５
月
の
出
納
整
理
期
間
に
収
入
・
支
出
の
整
理
が

で
き
る
た
め
、
最
終
的
な
決
算
額
は
５
月
末
日
に
確
定
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、

今
回
は
平
成　

年
３
月
末
現
在
に
お
け
る
予
算
の
執
行
状
況
や
市
有
財
産
の
現

２６

在
高
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な
お
、
最
終
的
な
決
算
額
に
つ
い
て

は
、「
広
報
な
か　

月
号
」
で
掲
載
す
る
予
定
で
す
。

１１

　

一
般
会
計
は
、
市
の
基
本
的
な
経
費
を

計
上
し
て
い
ま
す
。
一
般
会
計
の
歳
入
歳

出
予
算
の
執
行
状
況
は
、
予
算
現
額
合
計

に
対
す
る
収
入
済
額
の
割
合
が　
・
３
％
、

９０

支
出
済
額
の
割
合
が　

・
１
％
と
な
っ
て

７３

い
ま
す
。
支
出
済
額
の
割
合
が
や
や
低
い

の
は
、
国
の
平
成　

年
度
補
正
予
算
を
受

２５

け
、
３
月
補
正
に
よ
り
計
上
し
た
事
業
が
、

年
度
内
に
終
わ
ら
な
い
た
め
、
翌
年
度
へ

繰
り
越
す
も
の
な
ど
が
あ
る
た
め
で
す
。

　

歳
入
で
は
、
株
式
等
譲
渡
所
得
割
交
付

金
や
財
産
収
入
が
予
算
額
を
大
き
く
超
え

支出割合
（Ｂ）/（Ａ）

支出済額
（Ｂ）

予算現額
（Ａ）歳出科目

９６．９２３６，４０３２４３，８６６議 会 費
７６．０２，０６５，４０５２，７１６，２４７総 務 費
７９．４４，７５４，１５７５，９８９，３８９民 生 費
８７．５１，０７６，３６１１，２２９，６９６衛 生 費
５３．８４４６，００３８２９，０４５農林水産業費
８６．０１４５，４０９１６９，０２５商 工 費
４２．２１，４８７，８６４３，５２２，８１５土 木 費
９０．１９３５，８９０１，０３９，１２７消 防 費
６９．０１，７９３，８６９２，５９９，１０４教 育 費
６９．１６６，０４８９５，５２０災害復旧費
９７．９１，９５５，２８２１，９９６，４１４公 債 費
１１．０３，３６５３０，５８１そ の 他
７３．１１４，９６６，０５６２０，４６０，８２９合　計

■一般会計歳出予算執行状況 （単位：千円、％）

※その他…諸支出金、予備費

収入割合
（Ｂ）/（Ａ）

収入済額
（Ｂ）

予算現額
（Ａ）歳入科目

１００．３６，７４２，６３４６，７２２，７５４市 税
１０２．５２６８，４８５２６１，９４３地 方 譲 与 税
８９．８１３，２９５１４，８００利 子 割 交 付 金
１６２．４２１，９２６１３，５００配 当 割 交 付 金
１４５９．５３６，４８７２，５００株式等譲渡所得割交付金
１０１．１４３４，６０５４３０，０００地 方 消 費 税 交 付 金
１０２．３６３，９２０６２，５００自動車取得税交付金
１０３．１２９，８９０２９，０００地 方 特 例 交 付 金
１０３．７４，１４２，３７３３，９９６，３２０地 方 交 付 税
９６．４２５８，７６９２６８，３６４分 担 金 及 び 負 担 金
１０２．６２０１，６３３１９６，５４２使 用 料 及 び 手 数 料
９１．０２，７３１，４０９３，００２，０４９国 庫 支 出 金
３２．２４５７，６９２１，４１９，４７５県 支 出 金
２１０．２２３，５２９１１，１９２財 産 収 入
５．９８，１３２１３６，７３５繰 入 金
１００．０１，３７７，１５３１，３７７，１５３繰 越 金
１０８．１４４９，７６６４１５，９３８諸 収 入
５７．５１，１９９，５９６２，０８５，９９６市 債
９７．０１３，６５０１４，０６８そ の 他
９０．３１８，４７４，９４４２０，４６０，８２９合　計

■一般会計歳入予算執行状況 （単位：千円、％）

※その他…ゴルフ場利用税交付金、交通安全対策特別交付金、
寄付金

平
成　

年
度
下
半
期

25

て
収
入
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
原
資

と
な
る
県
民
税
株
式
等
譲
渡
所
得
割
の
税

収
や
土
地
（
市
有
地
）
の
売
り
払
い
に
よ

る
収
入
が
見
込
額
を
大
き
く
上
回
っ
た
こ

と
に
よ
る
も
の
で
す
。
一
方
で
、
繰
入
金

や
県
支
出
金
、
市
債
の
収
入
割
合
が
低
く

な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
、
財
政
調
整

基
金
な
ど
か
ら
の
繰
り
入
れ
や
県
支
出
金

の
交
付
、
市
債
の
借
り
入
れ
が
、
事
務
手

続
き
の
都
合
で
４
月
以
降
に
な
る
た
め
で

す
。

　

歳
出
で
は
、
土
木
費
や
農
林
水
産
業
費

那
珂
市
の
財
政
事
情

�
一
般
会
計



広報なか６月号９

の
支
出
割
合
が
低
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
下
水
道
事
業
特
別
会
計
や

農
業
集
落
排
水
整
備
事
業
特
別
会
計
へ
の

繰
出
金
の
支
出
が
、
事
務
手
続
き
の
都
合

で
４
月
以
降
に
な
る
こ
と
が
そ
の
理
由
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
ほ
か
の
歳
出
科
目
の
未
払

金
に
つ
い
て
は
、
出
納
整
理
期
間
に
支
払

わ
れ
る
予
定
で
す
。

※
出
納
整
理
期
間
と
は
、
会
計
年
度
終
了

後
の
翌
年
度
の
４
月
１
日
か
ら
５
月　
３１

日
ま
で
の
期
間
を
い
い
、
年
度
末
ま
で

に
確
定
し
た
債
権
・
債
務
を
完
了
さ
せ
、

現
金
の
未
収
・
未
払
い
の
整
理
を
行
う

期
間
で
す

　

特
別
会
計
は
、
特
定
の
事
業
を
行
う
場

合
、
特
定
の
歳
入
を
も
っ
て
特
定
の
歳
出

に
充
て
、
一
般
会
計
か
ら
分
離
し
て
別
に

収
支
経
理
を
行
う
会
計
で
す
。
特
別
会
計

の
歳
入
歳
出
予
算
の
執
行
状
況
は
、
予
算

現
額
合
計
に
対
す
る
収
入
済
額
の
割
合
が

　

・
４
％
、
支
出
済
額
の
割
合
が　

・
０
％

７４

８５

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
入
で
は
、
上
菅
谷
駅
前
地
区
土
地
区

画
整
理
事
業
や
農
業
集
落
排
水
整
備
事
業

に
お
い
て
、
市
債
の
借
り
入
れ
や
一
般
会

計
か
ら
の
繰
り
入
れ
、
国
庫
支
出
金
の
交

付
が
、
事
務
手
続
き
の
都
合
で
４
月
以
降

に
な
る
な
ど
の
理
由
か
ら
収
入
割
合
が
低

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
出
で
は
、
農
業
集
落
排
水
整
備
事
業

お
よ
び
上
菅
谷
駅
前
地
区
土
地
区
画
整
理

事
業
に
お
い
て
、
翌
年
度
に
繰

り
越
し
と
な
る
事
業
が
あ
る
こ

と
、
公
園
墓
地
事
業
に
お
い
て

は
、
一
般
会
計
へ
の
繰
り
出
し

が
、
事
務
手
続
き
の
都
合
で
４

月
以
降
に
な
る
こ
と
か
ら
支
出

割
合
が
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
の
特
別
会
計
の
未

払
金
に
つ
い
て
は
、
出
納
整
理

期
間
に
支
払
わ
れ
る
予
定
で

す
。

　

市
の
財
政
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
直

接
・
間
接
の
負
担
に
よ
り
賄
わ
れ
て
い
ま

す
。
な
か
で
も
、
市
税
は
、
財
政
運
営
上

極
め
て
重
要
な
歳
入
で
あ
り
、
常
に
適
正

公
平
な
賦
課
徴
収
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

平
成　

年
３
月　

日
現
在
に
お
け
る
市

２６

３１

税
の
収
入
済
額
は
、　

億
４
２
６
３
万
４

６７

千
円
で
、
１
人
あ
た
り　

万
６
４
８
円
を

１２

負
担
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
な
り
ま

す
。

１人あたりの
負担額（円）

１世帯あたりの
負担額（円）

収入済額
（千円）税　目

５１，３９９１３２，２５９２，８７２，５２７市 民 税

５３，３８２１３７，３６１２，９８３，３３４固 定 資 産 税

２，２０１５，６６５１２３，０２９軽 自 動 車 税

７，６９３１９，７９６４２９，９４６市 た ば こ 税

５，９７３１５，３６９３３３，７９８都 市 計 画 税

１２０，６４８３１０，４５０６，７４２，６３４合　計

■市税負担の状況

※世帯数２１，７１９世帯、人口５５，８８７人（平成２６年３月３１日現在）

支出割合
（Ｃ）/（Ａ）

支出済額
（Ｃ）

収入割合
（Ｂ）/（Ａ）

収入済額
（Ｂ）

予算現額
（Ａ）会計名

８７．７５，１４１，４３７８８．５５，１８６，１９０５，８６１，３０９国民健康保険
（事業勘定）

７９．４２，７８３，７４１４９．５１，７３５，６０４３，５０６，２７３下 水 道 事 業
２５．９３，５５５１０１．８１３，９６９１３，７１６公園墓地事業

７１．６９５５，７９４４７．５６３４，１４７１，３３５，００９農業集落排水
整 備 事 業

８９．６３，６４１，５４９８３．９３，４１０，４１７４，０６６，４３３介 護 保 険
（保険事業勘定）

７８．９１２７，０６９８．２１３，１５１１６０，９９８上菅谷駅前地区
土地区画整理事業

９４．８４７７，８９３９７．６４９１，９４４５０３，９８９後期高齢者医療
８５．０１３，１３１，０３８７４．４１１，４８５，４２２１５，４４７，７２７合　計

■特別会計歳入歳出予算執行状況 （単位：千円、％）

�
市
税
負
担
の
状
況

�
特
別
会
計



１０

　

市
債
は
、
大
規
模
な
事
業
を
実
施
し
た

際
に
、
国
や
民
間
の
金
融
機
関
な
ど
か
ら

借
り
入
れ
た
資
金
で
あ
り
、
公
債
費
と
し

て
支
出
し
返
済
し
て
い
ま
す
。

　

平
成　

年　

月
１
日
か
ら
平
成　

年
３

２５

１０

２６

月　

日
ま
で
に
、
公
債
費
と
し
て　

億
１

３１

１３

７
５
９
万
２
千
円
の
元
金
を
返
済
し
た
一

方
で
、
臨
時
財
政
対
策
債
や
下
水
道
事
業

債
、
農
業
集
落
排
水
整
備
事
業
債
な
ど　
１６

億
２
５
７
９
万
６
千
円
を
借
り
入
れ
た
こ

と
に
よ
り
、
平
成　

年
３
月　

日
の
現
在

２６

３１

高
は
、
３
１
５
億
１
６
２
万
８
千
円
と
な

り
ま
し
た
。

　

一
時
借
入
金
は
、
会
計
年
度
中
に
一
時

的
に
収
支
の
不
均
衡
を
生
じ
、
歳
計
現
金

が
不
足
し
た
場
合
に
、
そ
の
資
金
の
不
足

を
補
う
た
め
に
借
り
入
れ
る
も
の
で
、
当

該
年
度
の
歳
入
で
返
済
し
ま
す
。

　

平
成　

年　

月
１
日
か
ら
平
成　

年
３

２５

１０

２６

月　

日
ま
で
の
期
間
に
お
い
て
は
、
一
時

３１
借
り
入
れ
は
行
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

土
地
は
、
県
営
か
ん
が
い
排
水
事
業
用

地
や
芳
野
学
童
保
育
所
用
地
な
ど
の
取
得

に
よ
り
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

建
物
は
、
旧
水
戸
ニ
コ
ン
第
一
寮
の
解

体
な
ど
に
よ
り
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

債
権
は
、
高
額
療
養
費
貸
付
制
度
に
よ

る
貸
付
金
の
債
権
が
増
加
し
た
も
の
の
、

自
治
金
融
資
金
預
託
金
の
回
収
な
ど
に
よ

り
、
債
権
の
総
額
は
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

基
金
は
、
財
政
調
整
基
金
や
学
校
施
設

整
備
基
金
な
ど
へ
の
積
み
立
て
に
よ
り
、

大
き
く
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

市
の
水
道
事
業
は
、
民
間
企
業
と
同
様

に
企
業
会
計
が
導
入
さ
れ
て
お
り
、
独
立

採
算
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

収
益
的
収
支
は
、
経
常
的
な
業
務
の
収

支
を
示
す
も
の
で
、
主
な
収
入
は
水
道
料

金
収
入
、
支
出
は
給
水
の
た
め
の
経
費
や

人
件
費
、
減
価
償
却
費
な
ど
で
す
。

　

ま
た
、
資
本
的
収
支
は
、
水
道
管
の
布

設
な
ど
建
設
改
良
費
の
収
支
を
示
す
も
の

で
す
。
収
支
状
況
は
、
赤
字
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
こ
の
不
足
分
に
つ
い
て
は
、
内

部
留
保
資
金
な
ど
で
補
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。

�
市
債
現
在
高

�
一
時
借
入
金

�
市
有
財
産
現
在
高

�
一
時
借
入
金

�
水
道
事
業
会
計

平成２６年　　
３月３１日現在増　減平成２５年　　

９月３０日現在単位区　分

１，７５８，６２２４，８６１１，７５３，７６１㎡土 地
１６５，６４１△１，２１３１６６，８５４㎡建 物
１３，３７５０１３，３７５千円有 価 証 券
７４，７１９０７４，７１９千円出資による権利
２１，５９４△１０，５２０３２，１１４千円債 権

６，８７２，６２５３０３，５７０６，５６９，０５５千円基 金

■市有財産現在高

※水道事業会計分は含まない

財政課財政グループ
緯２９８-１１１１（内線５２２・５２３）

執行率
（Ｂ）/（Ａ）

収入・支出済額
（Ｂ）

予算現額
（Ａ）区　分

１０４．７１，１７０，４３３１，１１７，８６４収入
収益的収支

８８．１９７０，３０３１，１００，８６０支出
１９９．５１８１，８０７９１，１２７収入

資本的収支
７８．４４９８，８１４６３５，９４０支出

■水道事業会計 （単位：千円、％）

問い合わせ

平成２６年　　
３月３１日現在増　減平成２５年　　

９月３０日現在区　分

３２，８００△１８，８１０５１，６１０総 務 債

２８，５７５△１，０７５２９，６５０民 生 債

６２２，４９７△９１，６１１７１４，１０８衛 生 債

２３９，７２０△２３，８７４２６３，５９４農 林 水 産 業 債

８６４，６６１△８７，７８１９５２，４４２土 木 債

１２１，００００１２１，０００河 川 債

２，１７６，５５５△１０２，２０５２，２７８，７６０都 市 計 画 債

３５３，２７６△３６，２４９３８９，５２５公 営 住 宅 債

８９，８５０△３６，６３０１２６，４８０消 防 債

２，４９８，７１８△１６０，２９４２，６５９，０１２教 育 債

５４５，４０３△７５，６７５６２１，０７８減 税 補 て ん 債

６４，３００△７，６８４７１，９８４臨時税収補てん債

８，７９４，５３０９２３，４３８７，８７１，０９２臨 時 財 政 対 策 債

１６，４３１，８８５２８１，５５０１６，１５０，３３５小　計

９，９４８，１３８△２４，０７９９，９７２，２１７下 水 道 事 業 債

３，７２３，０８４１２６，５３０３，５９６，５５４農業集落排水整備事業債

６９６，３６４△３３，１７９７２９，５４３土地区画整理事業債

７０２，１５７△４２，６１８７４４，７７５水 道 事 業 債

３１，５０１，６２８３０８，２０４３１，１９３，４２４合　計

■市債現在高（元金） （単位：千円）



広報なか６月号１１

６
月
は
児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
月
で
す

■
対
象
児
童

中
学
校
修
了
前
（　

歳
到
達
後
最
初
の

１５

年
度
末
）
の
児
童

※
平
成　

年
４
月
２
日
以
後
に
生
ま
れ
た

１１

児
童

■
児
童
手
当
の
月
額
（
所
得
制
限
あ
り
）

〈
所
得
制
限
以
内
〉

○
３
歳
未
満　

一
律　

１
万
５
０
０
０
円

○
３
歳
以
上

　
　

第
１
子
・
２
子　

１
万
円

　
　

第
３
子
以
降　

    １
万
５
０
０
０
円

○
中
学
生　
　

一
律　

１
万
円　

〈
所
得
制
限
を
超
え
た
か
た
〉

　
　
　
　
　
　

一
律　

５
０
０
０
円

※
子
ど
も
の
数
は
、　

歳
到
達
後
最
初
の

１８

３
月　

日
ま
で
の
子
ど
も
を
数
え
ま

３１

す
。「
第
３
子
以
降
」
と
は
、　

歳
到
達

１８

後
最
初
の
３
月　

日
ま
で
の
養
育
し
て

３１

い
る
児
童
の
う
ち
、
３
番
目
以
降
を
い

い
ま
す

■
支
払
時
期

２
月
・
６
月
・　

月
１０

（
例
…
２
月
の
支
給
日
に
は
、　

〜
１

１０

月
分
の
児
童
手
当
を
支
給
し
ま
す
）

※
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る

お
子
様
へ
は
、
保
護
者
で
な
く
施
設
設

置
者
へ
の
支
給
と
な
り
ま
す

　

児
童
手
当
は
、
養
育
者
か
ら
の
請
求
が

な
い
と
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
那
珂
市
内
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
中
学
校
修
了
ま
で
の

児
童
を
養
育
し
て
い
る
か
た
が
対
象
で

す
。

　

た
だ
し
、
公
務
員
の
か
た
は
勤
務
先
で

の
手
続
き
と
な
り
ま
す
。（
※
独
立
行
政

法
人
な
ど
に
お
勤
め
の
か
た
は
、
市
こ
ど

も
課
で
の
申
請
に
な
り
ま
す
）

　

平
成　

年
中
の
所
得
を
も
と
に
確
認
を

２５

し
ま
す
。
年
末
調
整
ま
た
は
確
定
申
告
な

ど
を
さ
れ
て
い
な
い
か
た
は
所
得
の
確
認

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
申
告
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、
平
成　

年
１
月
１
日
に
那
珂
市

２６

に
住
民
登
録
が
な
か
っ
た
か
た
は
、
所
得

の
確
認
が
で
き
な
い
た
め
、
１
月
１
日
に

住
所
が
あ
っ
た
市
町
村
で
『
児
童
手
当
用

所
得
証
明
書
』
や
『
住
民
税
課
税
証
明
書
』

（
所
得
・
扶
養
人
数
が
記
載
し
て
あ
る
も

の
）
な
ど
を
お
取
り
く
だ
さ
い
。

す
の
で
、
６
月　

日
ま
で
に
必
要
書
類

３０

を
添
え
て
こ
ど
も
課
（
市
役
所
（
本
庁
）

２
階
）
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※
所
得
の
確
認
が
必
要
と
な
り
ま
す

※
今
年
度
は
瓜
連
支
所
で
の
受
付
は
行
い

ま
せ
ん

所
得
の
確
認
方
法

所得額扶養親族等
の数

６２２万円０人

６６０万円１人

６９８万円２人

７３６万円３人

７７４万円４人

８１２万円５人

児
童
手
当
の
支
給
要
件

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
を
忘
れ
ず
に
！

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ

緯
２
９
８
・
１
１
１
１

　
　
　
（
内
線
２
５
２
〜
２
５
４
）

問い
合わせ

　

児
童
手
当
を
受
給
す
る
た
め
の
所
得
制

限
限
度
額
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

■平成２６年度所得制限限度額（控除後の所得）

所
得
制
限
限
度
額
は
？

児
童
手
当
の
申
請
は
出
生
・

転
入
か
ら
　
日
以
内
に

15

　

申
請
は
、
出
生
や
転
入
の
日
か
ら　

日
１５

以
内
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
申
請
が
遅
れ

る
と
、
原
則
、
遅
れ
た
月
分
の
手
当
を
受

け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

児
童
手
当
は
、
次
代
の
社
会
を
担
う
子

ど
も
一
人
ひ
と
り
の
子
育
て
を
社
会
全
体

で
応
援
す
る
趣
旨
の
も
と
に
手
当
を
支
給

す
る
制
度
で
す
。
そ
の
た
め
、
受
給
者
が

児
童
手
当
の
趣
旨
に
し
た
が
っ
て
、
手
当

を
子
ど
も
の
健
や
か
な
育
ち
の
た
め
に
有

効
に
活
用
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う

責
務
を
定
め
て
い
ま
す
。
趣
旨
を
ご
理
解

の
う
え
、
手
当
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
保
育
料
を
児
童
手
当
か
ら
本
人

の
同
意
を
得
ず
特
別
徴
収
で
き
る
仕
組

み
、
学
校
給
食
費
な
ど
を
本
人
の
同
意
に

よ
り
児
童
手
当
か
ら
徴
収
で
き
る
仕
組
み

な
ど
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

児
童
手
当
の
趣
旨

お
よ
び
保
育
料
の
特
別
徴
収

児
童
手
当
現
況
届
を
忘
れ
ず
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

６
月
の
児
童
手
当
定
期
払
時
に
、
那
珂

市
か
ら
手
当
を
受
け
取
っ
た
か
た
は
、

『
現
況
届
』を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

現
況
届
は
毎
年
６
月
１
日
に
お
け
る
状

況
を
記
載
し
、
児
童
手
当
を
引
き
続
き
受

け
る
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う
か
を

確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
こ
の
届
の

提
出
が
な
い
と
、
６
月
分
以
降
の
手
当
が

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

※『
現
況
届
』は
、
市
か
ら
現
在
児
童
手
当

を
受
給
さ
れ
て
い
る
か
た
に
郵
送
し
ま



１２

平
成　

年
度
那
珂
市
市
民
活
動
支
援
事
業（
市
民
提
案
事
業
）の
採
択
に
つ
い
て

26

　

平
成　

年
度
那
珂
市
市
民
活
動
支
援
事
業
募
集
要
項
に
基
づ
き
、
市
民
提
案

２６

事
業
の
募
集
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
４
つ
の
事
業
の
申
し
込
み
が
あ
り
ま
し
た
。

　

４
月　

日
に
開
催
し
た
選
考
会
に
お
い
て
、
申
込
団
体
に
よ
る
公
開
プ
レ
ゼ

２２

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
、
次
の
と
お
り
採
択
し
ま
し
た
。

平成２６年度に採択された市民提案事業

事業内容実施事業名団体名

静峰ふるさと公園を中心に、
三世代を対象とした歩く会、
地域住民を対象とした夕涼み
会の実施

しどり（倭文）夕涼みの会
【継続事業２年目】

特定非営利活動法人
夢ＡＫＡＲＩ

市内の小中学生が生物学的地
学的自然の体験学習に取り組
める情報の提供、観察学習の
ための教材（ホームページ）
の作成

那珂市の特徴をふまえた
野外観察／自然体験学習
に役立つ教材の作成
（その２）
【継続事業２年目】

日独自然保護研究会

声に出して読む絵本講座、長
く読み継がれている定番絵本
の購入、絵本作家による講演
会の実施

おとうさん・おかあさん
のための読み聞かせ講座
【継続事業２年目】

瓜連おはなしの会
ルピナス

市内の幼稚園・保育園の年長
園児を対象としたミニサッ
カー大会の実施

那珂キッズひまわり
サッカー大会

ＮＰＯ法人
那珂市サッカー協会

　

市
で
は
、
市
民
活
動
団
体
な
ど
に
対
し

て
次
の
事
業
に
よ
り
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。

【
設
立
準
備
支
援
事
業
】

　

活
動
基
盤
が
整
っ
て
い
な
い
市
民
活
動

団
体
や
、
こ
れ
か
ら
市
民
活
動
に
取
り
組

も
う
と
す
る
団
体
が
行
う
、
活
動
基
盤
を

整
え
る
た
め
の
活
動
に
対
し
て
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。

◆
対
象
団
体　

団
体
設
立
後　

月
以
内
の

１２

市
民
活
動
団
体
、
市
の
登
録
制
度
に
基

づ
き
認
定
さ
れ
る
見
込
み
の
市
民
活
動

団
体

◆
補
助
率
お
よ
び
補
助
限
度
額
な
ど

　

補
助
率
２
分
の
１
・
補
助
限
度
額
５
万

円
※
１
団
体
に
つ
き
１
回
限
り

◆
募
集
期
間　

随
時

◆
選
考
会　

随
時

【
市
民
提
案
事
業
】

　

地
域
の
課
題
解
決
に
向
け
て
、
団
体
な

ど
が
自
主
的
な
創
意
工
夫
に
よ
り
提
案

し
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
に
加
え
、
新
た
に

取
り
組
む
活
動
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。

◆
対
象
団
体　

自
治
会
、
地
区
ま
ち
づ
く

り
委
員
会
、
市
の
登
録
制
度
に
基
づ
き

認
定
さ
れ
た
市
民
活
動
団
体

◆
補
助
率
お
よ
び
補
助
限
度
額
な
ど

　

補
助
率　

分
の　

・
補
助
限
度
額　

万

１０

１０

５０

円
※
当
該
年
度
中
に
１
回
限
り
と
し
、
同
一

事
業
を
継
続
す
る
場
合
は
、
２
年
ま
で

受
給
可
能

◆
募
集
期
間

　

平
成　

年
度
分
の
募
集
は
終
了
し
ま
し

２６

た
。
平
成　

年
度
分
の
募
集
は
、
平
成

２７

　

年
３
月
ご
ろ
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

２７
◆
選
考
会　

申
込
団
体
に
よ
る
公
開
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
ま
す
。

●
那
珂
市
市
民
活
動
支
援
事

業
に
つ
い
て

市
民
協
働
課
市
民
活
動
グ
ル
ー
プ

緯
２
９
８
・
１
１
１
１

（
内
線
２
６
３
・
２
６
５
）

問
い
合
わ
せ

公開プレゼンテーションの様子



広報なか６月号１３

　青少年期は、将来社会において重要な役割を果
たすための準備期であり、人間形成にとって大切
な時期です。
　青少年相談員は、青少年のよき理解者として相
談を受けるほか、「地域親」として地域の青少年
活動を支える担い手となるべく活動しています。
具体的には、青少年のための巡回やコミュニティ
育成活動などを行っています。

氏　　名小学校区地区名

佐川　良男本米崎小

神　崎

中庭　了

横堀小
笹嶋　勲

住谷　貞子

小田倉　勝一

中嶋　直幸

額田小額　田
庄司　元次郎

武藤　まさ江

舟串　宣江

古屋　薫

菅谷小

菅　谷

木村　文子

清水　久夫

大串　猛

樫村　富雄

菅谷東小
田中　幸子

飛田　捷

小田　充

茂木　眞一

菅谷西小
小川　瑛雄

山下　ひさ代

井澤　庄治

山田　登志子

五台小五　台

小林　操

稲場　正美

海野　寿子

神主　皓充

森島　栄子

坂本　君子

氏　　名小学校区地区名

関　守

芳野小

戸　多
杉山　廣

根本　隆

青木　廣

青木　満夫

芳　野
宮田　のり子

大内　光

古田 　寅男

袴塚　耕二

木崎小木　崎
勝山　裕子

海野　 仁

大久保　れい子

三輪　政夫

瓜連小瓜　連

寺門　友紀

萩野谷　れい子

仲條　ゆう子

引田　武雄

大和田　かおる

佐藤　正子

（平成２６年４月１日現在）

生涯学習課社会教育グループ
緯２９８－１１１１（内線８２８４）

問　い
合わせ

青青少少年年相相談談員員をを
紹紹介介ししまますす

ああななたたのの地地区区のの



１４

わがまちの環境を考えるわがまちの環境を考える
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　家庭や職場で、みんなが少しずつ節電の努力をす
ることが、安定した電力供給に繋がります。さらに
は一人ひとりの節電がCO２削減につながり、地球温
暖化防止にもなります。
　東日本大震災以降の電力の供給不足に対応するた
め、家庭や事業所などへの節電のご理解とご協力は
不可欠となっています。今冬においても引き続き節
電の定着により需要の抑制を図ることができまし
た。しかしながら年間を通して電力の需給は依然と
して予断は許さない状況にあります。節電は一時的
な取り組みとして終わるのではなく、「長続きする節
電」として取り組む必要があります。

※節電を意識するあまり、熱中症予防を忘れ
ないようご注意ください

�������	
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①こまめにスイッチオフ！
　（スイッチオフで電気使用は必要最低限に）
②待機電力を削減！
　（使用していない場合も電力が消費される待機電力
を削減）

③エアコンで節電！
　（設定温度・風向きを調整して節電）
④冷蔵庫で節電！
　（扉の開閉時間を短く、詰め込む量を考えて節電）
⑤照明で節電！
　（明るさや点灯時間を調節して節電）
⑥テレビで節電！
　（主電源をオフ・明るさを調整して節電）

家庭でできる節電　６つのポイント！

その他
43.1％

電気冷蔵庫
14.2％

照明器具
13.4％

テレビ
8.9％

エアコン
7.4％

電気便座　3.7％
電子計算機　2.5％
ジャー炊飯器　2.3％

DVDレコーダー　1.0％
ネットワーク機器類　1.1％

電子レンジ　1.8％

家庭における機器別
エネルギー消費量内訳（平成21年）

　家庭の中で特に電気消費量が多いのは、電気冷蔵庫、照
明器具、テレビ、エアコンの４つです。これらをはじめと
する家電製品を上手に使うことで、効果的に節電を図るこ
とができます。
　また、日中のピーク時を避けて電化製品を利用すること
も、電力供給の安定を保つために重要な方法となっていま
す。
　上記で紹介した６つのポイント以外でも節電に対する取
り組みはいくつもあります。この夏も上手に節電し快適に
暮らしていきましょう。

　グリーンカーテンとは、窓の外側につる性の植物を植えることでできる自然のカーテンのことで、省エネ・節電
に効果があります。緑のカーテンづくりに参加してみませんか。
※参加者の中から抽選で記念品を進呈します。
◆対 象 者　市内の一般家庭、事業所、店舗
◆応募方法　応募用紙に必要事項を記入しグリーンカーテン・取り組みの様子を撮影した写真を添えて、郵送、持

参、Ｅメールでご応募ください。
◆応募期限　１０月１５日（水）
　※応募用紙は環境課、瓜連支所、市ホームページで取得できます
　※応募いただいたグリーンカーテンの写真・エピソードは市ホームページで紹介させていただきます。
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わがまちの環境を考える

広報なか６月号１５

環境課環境グループ　
�２９８－１１１１（内線４４７～４４９）問い合わせ

　平成２５年度における那珂市で排出されたごみは全体で１
万７００９ｔとなっています。そのうち可燃ごみは１万４１８３ｔ
と全体のごみ比率の約８３％を占めています。それ以外の約
１７％のごみについては一部資源物として有価物扱いで売却
しています。約１７％のごみの内訳は右のグラフのとおりで
す。
　資源ごみに関しては、缶・ビン・ペットボトル・紙類に
分別し、コンテナを使用したり、直接束ねて排出していた
だいています。
　市民の皆様の分別により円滑な処理工程で行うことがで
きています。
　このような処理工程により次の表のとおり資源物は売却
されていますので、引き続き分別などのご協力をお願いし
ます。
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■表　資源ごみ種類別処理方法・売払収入額

平成２５年度売払収入額処理方法資源ごみ種類

４０，２８２千円選別機によりスチール缶とアルミ缶に分別し、圧縮処理して売却缶類（スチール・アルミ）

１２，９６１千円施設内に一時貯留し売却紙類（新聞・段ボールなど）

４，１９１千円圧縮梱包し、容器包装リサイクル法に基づく指定法人へ引き渡し売却ペットボトル

６４０千円ごみ減容施設において減容後売却発泡スチロール・トレイ

１，０３０千円３品目に分別して売却小型家電

可燃ごみ以外の内訳

ペットボトル　4％

缶類
15％

粗大ごみ
28％

雑ビン類
21％蛍光灯

0.02％

紙類
32％

発泡スチロール　0.05％

　家電４品目（エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機）やその他の家電製品は、できるだけ長
く使い、使い終わったら正しくリサイクルをしましょう。不適切な処分をすると、深刻な環境破壊を引き起こす恐
れがあります。豊かな自然と生活を守るためご協力ください。
　使い終わった家電４品目は、家電リサイクル券を貼ってリサイクル処理業者に処理をしてもらってください。４
品目以外の小型家電は、缶の日に排出するか、３０cmを超える大きな家電の場合は、粗大ごみの日や環境センターへ
直接持ち込みをしてください。
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※売払収入は、那珂市と常陸大宮市の資源ごみを合算したものです

　平成２６年４月１日からパソコン類（デスクトップパソコン・ノートパソコン・ディスプレイ）は、ご自分で個人
情報を消去してから、環境センターに直接持ち込んで処分することができるようになりました。
　処理手数料は、９０㎏まで３００円、超過１０㎏ごとに１５０円が加算されます。
　なお、従来通り次の窓口へも処分を依頼することができます。
　◆パソコン３Ｒ推進センター　�０３－５２８２－７６８５
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１６
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　消防本部では、財団法人自治総合センターから
助成を受け、那珂市幼少年婦人防火委員会の活動
を支援する備品として、煙発生機と煙体験ハウス
を購入しました。
　那珂市幼少年婦人防火委員会は、「安心安全のま
ちづくりは、まず家庭の防火から」という基本理
念のもと、ボランティアとして防火・防災活動に
活躍しています。
　これらの資機材を活用して、防火クラブ員はも
とより、市民のかたに煙体験をしていただき、防
火意識の向上のために役立てます。

消防本部　�２９５－２１１１問い合わせ

　この助成事業は、宝くじの社会
貢献広報事業として、宝くじの受
託事業収入を財源としており、地
域社会の発展や住民福祉の向上に
寄与するために実施しているもの
です。

�������	
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　総務省消防庁によると、平成２５年中の全国の総出火件数は４万８０２８件でした。
　出火原因別にみると、
　　１位　　放　火　　　　５０３３件（１０．４％）
　　２位　　たばこ　　　　４４３９件（　９．２％）
　　３位　　たき火　　　　３７２８件（　７．７％）
　　４位　　コンロ　　　　３７０５件（　７．７％）
　　５位　　放火の疑い　　３６９４件（　７．６％）
　放火と放火の疑いを合わせると８７２７件で、全件数の約１８％になります。

　放火による火災を防ぐために
　１　夜間や出かける際は、玄関・物置などを施錠する
　２　自動車、バイクなどのカバーを防炎品にする
　３　バイク、自転車のかごに物を置いたままにしない
　４　家の周りに可燃物を放置しない
　５　郵便受けに新聞紙やチラシを溜めない
　６　消火器を使いやすい場所に置いておく
　７　ゴミ収集日以外にゴミを出さない
　８　照明器具などを設置し、夜間も家の周りを明るくする。
　９　共同住宅などの共用部分に可燃物を置かない
　放火防止対策について、家族で話し合ってみましょう。

■煙体験ハウス

■煙発生機
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（総合保健福祉センター「ひだまり」内）
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問い合わせ

　

今
回
は
、
当
医
院
に
お
い
て
経
験
い

た
し
ま
し
た
症
例
か
ら
、「
カ
ン
ジ
ダ
性

口
内
炎
」
に
つ
い
て
、
取
り
上
げ
て
ま

い
り
ま
す
。

　
「
カ
ン
ジ
ダ
性
口
内
炎
」聞
き
な
れ
な

い
病
名
で
す
が
、
全
て
の
人
の
口
腔
内

に
常
在
す
る
カ
ビ
の
一
種
で
す
。
カ
ン

ジ
ダ
菌
は
、
健
康
な
か
た
の
口
腔
内
に

お
い
て
は
病
気
の
発
症
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
が
、
口
腔
内
環
境
と
い
っ
た

局
所
的
因
子
の
他
に
何
ら
か
の
基
礎
疾

患
（
血
液
疾
患
、
エ
イ
ズ
と
い
っ
た
免

疫
不
全
症
、
糖
尿
病
な
ど
）
や
、
抵
抗

力
の
弱
い
乳
幼
児
や
高
齢
者
、
免
疫
抑

制
剤
や
抗
菌
薬
の
投
薬
治
療
を
受
け
て

い
る
と
い
っ
た
全
身
的
因
子
に
よ
り
症

状
の
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

カ
ン
ジ
ダ
性
口
内
炎
の
初
期
で
は
無

症
状
の
乳
白
色
苔
状
の
斑
点
が
粘
膜
に

み
ら
れ
ま
す
。
い
わ
ば
、
白
苔
と
い
っ

て
白
い
ミ
ル
ク
か
す
の
よ
う
な
も
の
が

付
着
し
た
状
態
で
す
。
そ
の
後
、
徐
々

に
融
合
し
な
が
ら
拡
大
し
ま
す
。
そ
の

部
位
は
多
数
の
菌
糸
で
構
成
さ
れ
る
偽

膜
様
で
、
初
期
の
も
の
は
簡
単
に
剥
離

し
ま
す
が
、
進
行
す
る
と
剥
離
が
困
難

と
な
り
ま
す
。
剥
離
後
は
出
血
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
口
腔
粘
膜
の
ど
の
部
位

で
も
発
生
し
ま
す
が
、
歯
肉
粘
膜
は
比

較
的
少
な
く
、
舌
の
上
に
苔
状
の
白
い

付
着
物
と
し
て
発
生
す
る
こ
と
が
多
く

見
ら
れ
ま
す
。

　

今
回
の
ケ
ー
ス
で
は
、
高
齢
者
が
、

風
邪
の
た
め
に
抗
菌
薬
を
服
用
中
に
発

症
い
た
し
ま
し
た
。
抗
菌
薬
で
、
他
の

口
腔
内
常
在
菌
が
少
な
く
な
っ
た
た
め

と
、
加
齢
に
よ
る
免
疫
力
低
下
が
発
症

の
原
因
と
思
わ
れ
ま
す
。
カ
ン
ジ
ダ
性

口
内
炎
の
症
状
に
は
、
こ
の
ほ
か
に

も
、
い
ろ
い
ろ
な
症
状
を
引
き
起
こ
し

ま
す
。
慢
性
型
に
な
る
と
、
粘
膜
の
肥

厚
、
口
角
炎
、
白
板
症
と
い
っ
た
症
状

を
示
し
ま
す
。
治
療
と
し
て
は
、
抗
真

菌
剤
と
い
っ
た
カ
ビ
の
お
薬
を
使
う
こ

と
と
、
積
極
的
な
日
常
の
口
腔
ケ
ア
を

行
う
こ
と
で
す
。
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�
�
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日
本
で
は
古
来
か
ら
鎮
護
国
家
・
五
穀
豊

穣
の
願
い
を
込
め
て
大
小
の
寺
院
に
お
い
て

大
般
若
経
の
転
読
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

今
日
ま
で
伝
え
ら
れ
て
き
た
那
珂
市
内
に
残

る
経
典
の
内
容
と
意
義
お
よ
び
文
化
的
行
事

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�
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�
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�
�
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◆
形
状　

Ａ
４
版　

１
７
７
ペ
ー
ジ

◆
定
価　

１
０
０
０
円
（
税
込
）

　

那
珂
市
史
編
さ
ん
委
員
会
で
は
、
既
刊
の
『
那
珂
町
の
石
仏
石
塔
』
の
補
足
編

と
し
て『
那
珂
市
の
石
仏
石
塔
―
瓜
連
地
域
編
―
』を
刊
行
し
ま
し
た
。
昔
の
人
々

の
信
仰
や
、
講
を
通
じ
た
人
と
人
と
の
結
び
つ
き
を
こ
の
一
冊
か
ら
知
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

写
真
や
地
図
も
掲
載
し
、
大
変
見
や
す
い
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
主
な
内
容

　

主
な
石
仏
石
塔

　

瓜
連
地
域
の
石
仏
石
塔
に
つ
い
て

　

各
地
区
の
石
仏
石
塔

　

和
讃

　

碑
文　

他

◆
形
状　

Ａ
４
版　

１
９
０
ペ
ー
ジ

◆
定
価　

１
０
０
０
円
（
税
込
）

◆
購
入
方
法

　

歴
史
民
俗
資
料
館
窓
口
に
て
販
売
中

※
郵
送
を
ご
希
望
の
か
た
は
、
電
話
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
送
料
は

ご
負
担
く
だ
さ
い

《
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》

　

歴
史
民
俗
資
料
館

　
�
２
９
７
・
０
０
８
０

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

那
珂
市
歯
科
医
師
会　

会
長　

小
林
克
男 
先
生

　

今
月
か
ら
、
今
ま
で
那
珂
市
歯
科
医
師
会
が
担
当
し
て
き
ま
し
た
コ
ー
ナ
ー
が
新

し
く
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
歯
科
医
師
会
、
薬
剤
師
会
、
市
健
康
推
進
課
の
三

者
で
担
当
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
那
珂
市
民
の
健
康
推
進
の
一

助
と
な
る
よ
う
な
情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。
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　市内の小中学校、幼稚園、都市公園、保育所（園）、体育施設などで放射線量を測定しています。また、市ホーム
ページにも掲載しています。

【日常生活で少しでも放射線を少なくできる方法】
○校庭・園庭などの屋外での活動後には、手や顔を洗い、うがいをする。

○土や砂を口に入れないように注意し、口に入った場合には、うがいをする。

○登校・登園時、帰宅時に靴の泥をできるだけ落とす。

○土ぼこりや砂ぼこりが多いときは、窓を閉める。

○測定値の単位は、すべて、マイクロシーベルト／時間です。

○小中学校、幼稚園、保育所（園）は地表面から５０㎝の高さでの測定値で、公共施設は地表面から１ｍの高さでの測定値です。

○測定結果は、すべて国の除染などの基準を下回っています。

○その他の高さの測定値は市ホームページでご覧ください。

那珂市役所　　�２９８‐１１１１
学校教育課 内線８２７４
健康推進課 内線５３１
生涯学習課 内線８２８２
市民協働課 内線２６３
都市計画課 内線３５５
商工観光課 内線２４５
こども課  内線２５２
水道課  内線８３６５
那珂聖苑　　　�３５２‐００７３

問

　４月１５日から５月１４日までの期間、市内各浄水場（後台、木崎、瓜連）および芳野配水場の水道水の放射性物
質（放射性ヨウ素および放射性セシウム）の測定結果は、いずれも不検出となっています。
　各浄水場および芳野配水場の測定は週１回行っています。詳細は、市ホームページに掲載しています。
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○小中学校、幼稚園

測定日測定値担当課および測定場所

５月８日０．０７９本米崎小学校

学校教育課

５月８日０．０６６横堀小学校

５月７日０．０６５額田小学校

５月７日０．０７０菅谷小学校

５月７日０．０８２菅谷東小学校

５月９日０．０９１菅谷西小学校

５月８日０．０６７五台小学校

５月８日０．０６６芳野小学校

５月７日０．０６３木崎小学校

５月８日０．０８７瓜連小学校

５月９日０．０６９横堀幼稚園

５月８日０．０７１額田幼稚園

５月１２日０．０６３菅谷幼稚園

５月７日０．０５９菅谷西幼稚園

５月８日０．０７９五台幼稚園

５月８日０．０７０芳野幼稚園

５月７日０．０７９那珂第一中学校

５月７日０．０７２那珂第二中学校

５月７日０．０８０那珂第三中学校

５月７日０．０５１那珂第四中学校

５月７日０．０７６瓜連中学校

５月８日０．０８３茨城学園

５月７日０．０５０ナザレ幼稚園

５月１２日０．０８３さいせい幼稚園

５月９日０．０７４大成学園幼稚園

○公共施設

測定日測定値担当課および測定場所

５月１２日０．０８４保健センター（ひだまり）健康推進課

５月７日０．０８７中央公民館

生涯学習課

５月１０日０．０７９図書館

５月５日０．０８３那珂総合公園

５月４日０．０８７歴史民俗資料館

５月５日０．０８８ふれあいの杜公園

５月１４日０．０８１ふれあいセンターよこぼり

市民協働課
５月１４日０．０９０ふれあいセンターごだい

５月１４日０．０８３ふれあいセンターよしの

５月１４日０．０９２総合センターらぽーる

５月１５日０．０９５那珂聖苑那珂聖苑

５月９日０．０８７中谷原公園
都市計画課

５月９日０．０７７宮の池公園

５月８日０．０７７一の関ため池親水公園
商工観光課

５月８日０．０８５静峰ふるさと公園

○保育所、保育園など

測定日測定値担当課および測定場所

５月７日０．０６９菅谷保育所

こども課

５月７日０．０７０額田保育所

５月７日０．０８９ゆたか保育園

５月１日０．０７８かしま台保育園

５月２日０．０８４ごだい保育園

５月２日０．０７０瓜連保育園

５月８日０．０７４子育て支援センター
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【一般書】

『体に効く！おいしい！おからレシピ』／
井原裕子�著

『あんこ読本』／
和菓子好き委員会あんこ部�著

『本屋さんのダイアナ』／柚木麻子�著
『名探偵登場！』／筒井康隆・町田康�著

【児童書】

『そこから逃げだす魔法のことば』／
岡田淳�作・田中六大�絵

『りんごの花がさいていた』／
森山京�作・篠崎三朗�絵

『がっこうにヤギがきた！』／
長谷川知子�文・絵

『よかったね、カモのおちびちゃん』／
ナンシー・カーペンター�絵

エヴァ・ムーア�文
『へんし～んねずみくん』／

上野紀子�絵・なかえよしを�作

������

６日・２０日
　午後２時～
８日
　午前１１時～
１７日
　午前１０時３０分～
２５日
　午後３時～

土金木水火月日
５４３２１
１２１１１０９８７６
１９１８１７１６１５１４１３
２６２５２４２３２２２１２０

３１３０２９２８２７

休館日
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　おはなし会

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
選
挙
に
つ
い
て
抱
い
て
い
る
疑
問

や
、
知
り
た
い
こ
と
に
つ
い
て
お
答
え
し
て
い
き
ま
す
。

選
挙
い
ろ
い
ろ

那
珂
市
選
挙
管
理
委
員
会

�
２
９
８
・
１
１
１
１

（
内
線
５
１
４
・
５
１
５
）

問
い
合
わ
せ

�������	
��

��������	
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　本が見つからないときや調べものを
したいときは、内容を図書館司書にお伝
えください。調べものや探しものをお手
伝いします。これはレファレンスサービ
スといい、図書館司書の大切な仕事です
ので、お気軽に声をかけてください。ま
た、本のタイトルがわかっているときは
館内に設置してあ
る「蔵書探索機」で
本の場所を調べる
ことができますの
でご利用ください。

★『大きくなるってこんなこと！』／

　　ヘレン・オクセンバリー　絵

ルース・クラウス　文／評論社

春が来て、草木も花も育っていく。ヒヨ
コもコイヌも大きくなるよ。「ぼくも大
きくなるのかな？」
と小さなぼうやがた
ずねると、「もちろん
よ」とおかあさん。
美しい季節のうつり
かわりを背景に、少
年の成長を描く。
（出典：��������）
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立
札
お
よ
び
看
板
の
類
は
、
公
職
の
候
補
者
、
公
職
の
候
補
者
に
な
ろ
う
と
す
る
者

ま
た
は
後
援
団
体
が
政
治
活
動
に
使
用
す
る
事
務
所
を
表
示
す
る
た
め
に
掲
示
さ
れ
る

も
の
で
あ
る
た
め
、
事
務
所
の
実
体
の
な
い
場
所
や
自
動
車
な
ど
に
取
り
付
け
て
掲
示

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
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選
挙
が
行
わ
れ
て
い
な
い
平
常
時
に
お
け
る
政
治
活
動
に
つ
い
て
、
公
職
の
候
補
者

ま
た
は
公
職
の
候
補
者
と
な
ろ
う
と
す
る
者
の
政
治
活
動
の
た
め
に
使
用
さ
れ
る
候
補

者
な
ど
の
氏
名
ま
た
は
そ
の
氏
名
が
類
推
さ
れ
る
よ
う
な
事
項
を
表
示
す
る
文
書
図
画

や
後
援
団
体
の
政
治
活
動
の
た
め
に
使
用
さ
れ
る
そ
の
後
援
団
体
の
名
称
を
表
示
す
る

文
書
図
画
に
つ
い
て
は
、
次
の
よ
う
な
数
の
制
限
が
あ
り
ま
す
。

【
市
長
お
よ
び
市
議
会
議
員
の
場
合
（
那
珂
市
の
場
合
）】

◆
公
職
の
候
補
者
な
ど
一
人
が
掲
示
で
き
る
立
札
、
看
板
の
類
の
数

　

市
長　
　
　
　
　
　

６
枚

　

市
議
会
議
員　
　
　

６
枚

◆
後
援
団
体
が
掲
示
で
き
る
立
札
、
看
板
の
類
の
数
（
同
一
の
公
職
の
候
補
者
な
ど
に

係
る
後
援
団
体
が
二
以
上
あ
る
と
き
は
そ
の
全
て
を
通
じ
て
次
の
数
以
内
）

　

市
長　
　
　
　
　
　

６
枚

　

市
議
会
議
員　
　
　

６
枚　

※
公
職
選
挙
法
に
お
け
る
文
書
図
画
と
は
、
文
字
も
し
く
は
こ
れ
に
代
わ
る
べ
き
符
号

ま
た
は
象
形
を
用
い
て
物
体
の
上
に
記
載
さ
れ
た
意
識
の
表
示
を
い
い
ま
す
。
そ
の

記
載
が
象
形
に
よ
る
場
合
を
図
画
と
い
い
、
文
字
ま
た
は
こ
れ
に
代
わ
る
べ
き
符
号

に
よ
る
場
合
を
文
書
と
い
い
ま
す

�



２０

　

神
尾
多
門
さ
ん
（
菅
谷
）
が
、

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま

し
た
。

　

神
尾
さ
ん
は
、　

年
に
わ
た
り

１８

民
生
委
員
児
童
委
員
と
し
て
、
常

に
住
民
の
立
場
に
立
っ
て
相
談
に

応
じ
、
熱
心
に
援
助
を
行
い
ま
し

た
。
ま
た
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち

が
元
気
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
に
見
守
る
な
ど
、
社
会
福
祉
の

増
進
に
努
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

４
月　

日
に
海
野
市
長
か
ら
表

２２

彰
状
を
伝
達
し
、
長
年
の
ご
苦
労

を
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞

端
午
の
節
句
展

　

４
月　

日
〜
５
月　

日
に
、
歴

２６

１１

史
民
俗
資
料
館
と
曲
が
り
屋
で

「
端
午
の
節
句
展
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
兜
・
鎧
飾
り
、
五
月
人
形

や
鯉
の
ぼ
り
に
加
え
、
端
午
の
節

句
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
１
メ
ー
ト

ル
四
方
の
布
絵
作
品
な
ど
が
展
示

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
ひ
ろ
が
る
和
「
那
珂
つ
る
し
び

な
の
会
」
の
皆
さ
ん
が
制
作
し
た

「
端
午
の
つ
る
し
飾
り
」は
黒
や
青

を
基
調
と
し
た
力
強
く
爽
や
か
な

色
づ
か
い
で
、
曲
が
り
屋
の
雰
囲
気

と
見
事
に
調
和
し
て
い
ま
し
た
。

清
水
洞
の
上
自
然
を
守
る
会
が
受
賞

　

清
水
洞
の
上
自
然
を
守
る
会

が
、
平
成　

年
度
環
境
保
全
茨
城

２６

県
民
会
議
ほ
う
賞
（
一
般
部
門
・

団
体
の
部
）
を
受
賞
し
、
５
月
７

日
に
那
珂
市
長
へ
報
告
に
訪
れ
ま

し
た
。

　

守
る
会
の
皆
さ
ん
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
清
水
洞
の
上
公
園
の
草

刈
り
や
花
木
植
栽
な
ど
の
園
内
整

備
、
ホ
タ
ル
観
賞
会
の
実
施
な

ど
、
自
然
豊
か
な
公
園
づ
く
り
に

尽
力
し
て
い
ま
す
。
そ
の
精
力
的

な
活
動
が
認
め
ら
れ
、
今
回
の
受

賞
と
な
り
ま
し
た
。

マ
レ
�
シ
ア
の
文
化
を
知
る

　

５
月　

日
、
中
央
公
民
館
で
、

１７

「
第
１
回
多
文
化
共
生
セ
ミ
ナ
ー
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
マ
レ
ー
シ
ア
か
ら
茨

城
高
専
に
留
学
し
て
い
る
ウ
ェ

イ
・
ジ
ェ
ン
さ
ん
（
写
真
）、
ソ
レ
ヒ

ン
さ
ん
、
カ
ミ
ラ
さ
ん
を
講
師
に

招
き
、
マ
レ
ー
シ
ア
人
の
宗
教
に

よ
る
生
活
習
慣
や
食
文
化
の
違
い

を
学
び
ま
し
た
。
セ
ミ
ナ
ー
終
了

後
の
交
流
会
で
は
、
参
加
し
た
高

校
生
や
大
学
生
も
積
極
的
に
講
師

の
３
人
に
話
し
か
け
、
新
た
な
国

際
交
流
の
輪
が
広
が
り
ま
し
た
。



広報なか６月号２１

　

４
月　

日
、
市
立
図
書
館
で

２７

「
こ
ど
も
図
書
館
ま
つ
り
」を
開
催

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
多
く
の
子
ど
も
た
ち

に
本
や
図
書
館
に
ふ
れ
る
機
会
を

持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
お
は
な

し
会
・
映
画
会
・
お
は
な
し
ワ
ン

ダ
ー
ラ
ン
ド
な
ど
た
く
さ
ん
の
イ

ベ
ン
ト
が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
本
を
つ
く
っ
て
み
よ

う
」
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
親
子
で
絵

本
づ
く
り
の
体
験
を
し
、
で
き
た

絵
本
を
嬉
し
そ
う
に
持
ち
帰
る
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

こ
ど
も
図
書
館
ま
つ
り

�
杯
サ
ッ
カ
�
日
本
代
表
を
応
援

　

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
日
本
代
表

チ
ー
ム
を
応
援
し
よ
う
と
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
那
珂
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
の

メ
ン
バ
ー
が
寄
せ
書
き
を
し
た
応

援
バ
ナ
ー
が
、
４
月　

日
〜　

日

１５

３０

の
間
、
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
に
掲

示
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
バ
ナ
ー
に

よ
る
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、
那
珂

市
が
加
盟
す
る
「
日
本
サ
ッ
カ
ー

を
応
援
す
る
自
治
体
連
盟
」
が
実

施
す
る
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一

環
と
し
て
行
わ
れ
、
５
月　

日
の

２５

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
日
本
代
表
壮
行

会
の
会
場
に
掲
示
さ
れ
ま
し
た
。

後
台
第
三
自
治
会
三
世
代
交
流
会

　

５
月　

日
、
後
台
第
三
自
治
会

１１

三
世
代
交
流
会
が
後
藤
ス
ポ
ー
ツ

広
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ど
の
世
代
で
も
楽
し
め
る
よ
う

に
、
玉
入
れ
、
パ
ン
食
い
競
争
、

輪
投
げ
、
ク
ロ
ッ
ケ
ー
、
リ
レ
ー

な
ど
た
く
さ
ん
の
種
目
が
実
施
さ

れ
、
総
勢
２
５
０
人
の
か
た
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
ク
イ
ズ
や
抽
選
会
が

あ
り
、
ま
た
女
性
部
に
よ
る
手
作

り
の
豚
汁
や
お
に
ぎ
り
が
振
る
舞

わ
れ
、
た
く
さ
ん
の
か
た
で
賑
わ

い
ま
し
た
。

防
犯
キ
ャ
ン
ペ
�
ン

　

４
月　

日
、「
み
ん
な
で
つ
く
ろ

２１

う
安
心
の
街
〜
防
犯
は
鍵
か
け
・

声
か
け
・
心
が
け
〜
」
を
合
言
葉

に
、
春
の
地
域
安
全
運
動
街
頭
防

犯
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

市
役
所
前
で
出
陣
式
を
行
っ
た

後
、
カ
ス
ミ
那
珂
店
お
よ
び
瓜
連

店
で
、
海
野
市
長
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
が
買
い
物
客
へ
の
Ｐ

Ｒ
活
動
と
啓
発
チ
ラ
シ
を
配
布
し

ま
し
た
。
今
後
も
啓
発
活
動
な
ど

を
と
お
し
て
、
市
民
の
防
犯
意
識

の
向
上
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
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４月１５日～５月１４日（敬称略）

ぴっぴお話の会　南波久代
 ３，８８４円
切手・テレカボランティア　ポピー
 １７，６６５円
萩谷　利幸 １０，０００円
野木　利三郎 １０，０００円
※善意銀行の寄付は、那珂市社会
福祉協議会でお受けしています

 �２２９－０３０９

� 人の動き �
那珂市の人口（５月１日現在）
※（　）内は前月比
　男　　　２７，４７２人 （－１２）
　女　　　２８，３８４人 （－１９）
　計　　　５５，８５６人 （－３１）
世帯数　　２１，７４１世帯 （＋２２）

○出生　３６人
○死亡　６１人

（４月１日～３０日）

� 国保ミニ情報 �

○那珂市国保の加入者数　１５，７５０人

　（平成２６年４月末現在・

 前月比１６７人増）

○那珂市国保が医療費の一部として

支払った金額　３億２５９万円

　（平成２６年４月・

前月比２，３１３万円増）

※皆さんの日頃の健康づくり、病気予
防の心がけが医療費の増加、ひいて
は国保税の増額を抑えることにつな
がります。ご協力をお願いします

� 今月の納税 �

○市県民税（普通徴収）  １期
○介護保険料（普通徴収） ２期

納期限：６月３０日

■市税の納付は口座振替で
　市税の納付には、便利で確実な
口座振替制度がありますので、ど
うぞご利用ください。
　詳細については、下記までお問
い合わせください。
問い合わせ／収納課収納グループ
�２９８－１１１１　内線１７３・１７４

�������	
��

�������	�

　４月９日、東京都で開催された
平成２６年度全国情報会議におい
て、那珂市農業委員会が、全国農
業新聞の積極的な普及推進活動を
認められ、全国農業会議所より全
国農業新聞優秀農業委員会・団体
等表彰を受賞しました。また、同
委員会会長の吉原誠一さんが情報
活動功労者表彰を受賞しました。

★事件・事故の発生状況★
（平成２６年４月末）

○那珂市の交通事故
　人身交通事故 ９８件
　負傷者 １３０人
　死者 １人
※暗くなる前から、反射材を身に
つけましょう！

○那珂市の犯罪
　刑法犯認知件数 １９２件
　　うち　　空き巣 ２３件
　　　　　　自動車盗 １４件
　　　　　　自転車盗 ２０件
※自動車盗多発！
　キー抜き、鍵かけ、忘れずに！
問い合わせ／那珂警察署
�３５２－０１１０

★火災・救急の状況★
（平成２６年４月）

○火災件数
　　　６件 （本年累計１０件）
○救急出場件数
　　　１７７件 （本年累計７１５件）
※大切な命を守るため、住宅用火
災警報器を設置しましょう！

問い合わせ／那珂市消防本部
�２９５－２１１１

　農地（田・畑）は一度耕作をやめて
数年たてば、原形がわからないほどに
荒れてしまいます。遊休農地（耕作放
棄地）は農地集積に支障をきたすだけ
でなく、周辺の病害虫発生を助長し、
有害鳥獣の隠れ場所になるなど、農業
振興に悪影響を及ぼします。
　また、ごみの不法投棄、火災発生の
原因になるなど生活環境への悪影響も
考えられますので、適正な管理をお願
いします。
問い合わせ／

農業委員会事務局

�２９８－１１１１　内線２４０

農地を所有しているかたへ
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●市役所の電話番号

　�２９８－１１１１（代表）

●ホームページ ���（携帯可）
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●メールアドレス

　��������	�
��
���������

●おしらせ版

市では、「広報なか」のほかに、

「おしらせ版」（月２回）を発行し

ています。このコーナーではその

一部を掲載していますが、「おし

らせ版」も併せてご覧ください。

６日　岡田クリニック （後台）
�２７０－８１８８

１３日　鈴木呼吸器科内科 （中台）
�３５３－２８１１

２０日　ののがき脳神経外科 （中台）
�３５２－０５５５

２１日　河野胃腸科外科 （竹ノ内）
�２９５－５３８６

２７日　塙内科消化器科 （後台）
�２９５－２１１０

■診療時間／９：００～１１：３０
※受診の際、必ず当該医療機関へ電
話で問い合わせください
※診療時間外は、「茨城県救急医療情
報コントロールセンター」（�２４１
－４１９９）、または「那珂市消防本
部」（�２９５－２１１１）へお問い合わ
せください

７月の休日当番医

日時／７月８日（火）１３：００～１７：００
　　　７月２９日（火）１３：００～１６：００
場所／市役所（本庁）１階市民相談室
対象者／市内に住所を有するかた
相談員／弁護士
申込方法／電話または窓口で事前に予
　　　　　約してください。
費用／無料（相談時間１回２０分）
その他／同じ事案について再度の相談
　　　　はご遠慮ください。
申し込み・問い合わせ／

秘書広聴課市民相談グループ

�２９８－１１１１　内線１１７

日時／７月２日（水）、９日（水）、
　　　　　１６日（水）、２３日（水）、
　　　　　３０日（水）
　　　９：００～１５：００
場所／
総合保健福祉センター「ひだまり」相談室
問い合わせ／

那珂市社会福祉協議会（瓜連支所隣分庁舎内）

�２２９－０３０９

わたしたち那珂市民は、那珂・久慈の清らかな流れ
と豊かな緑に恵まれた郷土を愛し、市民としての誇
りを持ち、明るく住みよいまちをめざします。

一　すこやかな心と体をつくりましょう
一　伝統を大切にし教養をふかめましょう
一　助け合い思いやる心をもちましょう
一　きまりを守り安全を心がけましょう
一　自然を愛し資源をいかしましょう

�
�
�
�
�
�

法律相談
　家庭から出される燃えるごみは、美
観・清潔の維持および迅速な収集を行
うために、一度に出せるごみを少量に
限らせていただいています。
※ごみ出しのルールが守られていない
ごみは収集できません。収集されな
いことによってごみ置き場の管理者
に多大な迷惑がかかっています。ご
み出しのルールは必ず守るよう、ご
協力をお願いします
ごみ排出量の目安／指定袋５個まで
ごみ排出時間／収集当日の朝８時まで
指定袋の出し方／
必ず氏名をフルネームで記入してくだ
さい。
問い合わせ／

環境課環境グループ

�２９８－１１１１　内線４４７～４４９

心配ごと相談

可燃ごみの出し方について

　有害ごみの電池・電球・体温計（水
銀入り）については、それぞれ回収業
者が異なるため、別々に袋詰めして排
出してください。
問い合わせ／

環境課環境グループ

�２９８－１１１１　内線４４７～４４９

有害ごみの出し方について
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先
月
、
後
台
第
三
自
治
会
「
三
世
代

ふ
れ
あ
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」
へ
お

招
き
を
頂
き
ま
し
た
。
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
は
、「
後
藤
広
場
」
と
い
う
、
個

人
の
か
た
が
地
元
自
治
会
に
無
償
で
貸

し
出
し
て
い
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
催
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

最
近
、
私
の
地
元
で
は
久
し
く
耳
に

し
な
く
な
っ
た
、
子
ど
も
た
ち
の
歓
声

を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
や
は

り
、
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
目
の

当
た
り
に
し
、
歓
声
を
聞
く
こ
と
は
、

地
域
に
賑
わ
い
を
生
み
、
地
域
の
活
力

が
創
造
で
き
る
と
実
感
い
た
し
ま
し

た
。
私
も
飛
び
入
り
で
「
パ
ン
食
い
競

争
」
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
久

し
振
り
に
、
怪
我
を
し
な
い
範
囲
で
、

思
い
切
り
走
り
、
爽
快
な
気
分
を
経
験

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

観
戦
の
合
間
に
、
豚
汁
や
お
に
ぎ
り

を
御
馳
走
に
な
り
、
大
変
楽
し
い
ひ
と

時
を
過
ご
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
豚
汁

は
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
の
で
、
厚
か

ま
し
く
も
お
代
わ
り
を
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。

　

自
治
会
長
の
話
に
よ
る
と
、
こ
の
自

治
会
の
世
帯
数
は
３
０
０
世
帯
あ
り
、

毎
年
実
施
し
て
い
る
催
事
で
、
そ
の
目

的
と
す
る
処
は
、
地
域
が
一
堂
に
会
し

て
親
睦
を
深
め
、
お
爺
ち
ゃ
ん
、
お
婆

ち
ゃ
ん
と
そ
の
子
ど
も
た
ち
・
孫
た
ち

が
、
世
代
を
超
え
て
、
お
互
い
に
交
わ

り
、
災
害
の
時
に
大
切
さ
が
叫
ば
れ
た

「
絆
」
を
創
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　

さ
ら
に
、
自
主
防
災
組
織
と
し
て
購

入
し
た
、
炊
き
出
し
用
の
大
釜
や
発
電

機
な
ど
を
点
検
し
、
稼
働
さ
せ
る
こ
と

に
よ
り
、
い
ざ
と
い
う
時
の
炊
き
出
し

訓
練
な
ど
も
併
せ
て
行
っ
た
と
の
こ
と

で
し
た
。
こ
う
し
た
取
り
組
み
は
、
災

害
時
に
的
確
に
対
応
す
る
為
の
訓
練
で

あ
り
、
大
変
素
晴
ら
し
い
、
全
員
参
加

型
の
催
物
で
あ
り
ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
、
密
か
に
感
激
し
た
の

は
、
地
域
に
居
住
す
る
職
員
が
、
し
っ

か
り
と
地
元
に
融
け
込
ん
で
地
域
活
動

に
参
加
し
て
い
た
こ
と
で
し
た
。

　

防
災
組
織
未
結
成
の
地
区
の
皆
様
に

は
、
こ
の
地
区
を
参
考
に
、
楽
し
み
な

が
ら
防
災
訓
練
を
し
て
み
て
は
如
何
で

す
か
。

 

 
那
珂
市
長　�
�
�
�
�

� ������������������������������������

■作り方
①エビは背わた、殻、尾を除き、包丁で粗くたたく。
②ニラは１～１．５��の長さに切る。しいたけはいしづきを取り薄切りにす
る。

③ボウルにエビ、ひき肉、ニラ、しいたけ、塩、酒、ごま油を加えて味が
なじむようよくもみ混ぜる。

④③を８等分し春巻きの皮で包み、巻き終わりを水溶き小麦粉を塗って止
める。

⑤揚げ油を熱し④を入れカラッと揚げる。油を切って器に盛る。レモン、
香菜、トマトを添える。

■コメント
　エビは総コレステロール値を減らし血圧を
下げるタウリンが含まれ、ニラはベータカロ
テンがたっぷりの健康食品です。ニラは生の
まま包むので加熱され栄養流失を防ぐ効果が
得られます。

那珂市食生活改善推進員
連絡協議会

成人食部会の皆さん

エビとニラの春巻
ヘルスメイトさんが作る健康料理  １０５○

�
�
�
�
�
�

■材料（４人分）
　エビ（５～６��のもの）�……�８尾
　ニラ�……………………�１／２束
　鶏ひき肉�……………………�８０ｇ
　生しいたけ（大きめ）�………�１個
　塩�…………………�小さじ１／３
　酒�………………………�小さじ１

■１人分　１９０����／塩分０．３ｇ

　ごま油�…………………�小さじ１
　春巻の皮�……………………�８枚
　ミニトマト�…………………�４個
　香菜�…………………………�適宜
　レモン�………………………�適宜



広報なか６月号２５

【短　歌】ときわ短歌会　片岡明選

日
の
光
は
ね
返
す
が
に
柿
の
葉
の
柔
き
さ
み
ど
り
風
に
喜
ぶ 

大　

森　

勝　

代

驟
雨
去
り
は
る
か
に
見
え
る
瀬
田
の
橋
行
き
交
う
人
の
ま
ば
ら
と
な
り
ぬ 

小　

宅　
　
　

進

貰
い
た
る
野
蒜
を
つ
ま
み
に
ち
ょ
び
り
酒
飲
み
て
命
の
延
び
る
心
地
す 

赤　

塚　

満　

夫

声
聞
か
ず
笑
顔
も
見
ず
に
終
わ
る
日
は
心
平
ら
に
カ
ー
テ
ン
を
引
く 

梅　

沢　

悦　

子

盤
上
に
置
か
る
る
石
の
響
き
に
て
優
劣
は
か
り
テ
レ
ビ
囲
碁
み
る 

加　

藤　
　
　

要

咲
き
き
り
て
色
の
あ
せ
た
る
紅
梅
に
我
が
身
の
思
い
重
ね
眺
め
る 

山　

屋　

勝　

代

飼
犬
に
生
垣
枯
ら
さ
れ
そ
の
後
に
ネ
ッ
ト
を
張
り
て
ゴ
ー
ヤ
育
て
る 

川　

上　

恵
美
子

花
あ
や
め
の
葉
の
水
滴
が
朝
の
日
を
う
け
て
い
よ
い
よ
煌
め
き
を
増
す 

海　

野　

宏　

幸

ま
た
一
つ 
年  
齢 
を
い
た
だ
き
八
十
歳
八
の
字
髭
を
生
や
し
祝
う
か 

赤　

塚　

満　

夫

と 

し

信
玄
の
隠
し
湯
船
に
盆
浮
か
べ
チ
ビ
リ
チ
ビ
リ
と
酒
を
飲
み
た
り 

小　

宅　
　
　

進

空
間
の
ひ
と
と
こ
ろ
占
め
聞
き
た
る
な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
の
花
い
さ
ぎ
よ
し 

片　

岡　
　
　

明

【俳　句】あせび句会

手
ざ
わ
り
の
良
き
ぐ
い
飲
み
や
夕
蛙　
　
　

桜　

井　

筑　

蛙

夫
結
い
し
棚
い
っ
ぱ
い
に
藤
の
花　
　
　
　

藤　

岡　

み
ち
子

丁
寧
に
産
着
干
す
嫁
桃
の
花　
　
　
　
　
　

筒　

井　

か
よ
子

利
休
忌
や
つ
く
ば
ひ
に
落
つ
紅
椿　
　
　
　

浅　

野　

と
し
子

葱
坊
主
お
前
も
や
っ
ぱ
り
淋
し
い
か　
　
　

松　

井　

節　

子

菜
の
花
の
空
へ
と
続
く
利
根
の
土
手　
　
　

高　

畠　

久
美
子

母
の
居
る
天
ま
で
届
け
花
吹
雪　
　
　
　
　

小　

澤　

佐　

代

被
災
せ
し
壁
修
理
成
り
四
月
尽　
　
　
　
　

益　

子　

春　

子

囀
や
校
名
残
し
門
閉
ざ
す　
　
　
　
　
　
　

雨　

宮　

文　

枝

ネ
モ
フ
ィ
ラ
の
丘
遥
か
な
り
風
薫
る　
　
　

高　

野　

祝　

子

海
風
の
と
ど
く
古
民
家
武
具
飾
る　
　
　
　

宇
佐
美　

和　

子

山
藤
の
咲
き
て
梢
を
渡
り
け
り　
　
　
　
　

大　

森　
　
　

満

満
載
の
田
植
機
心
地
良
き
リ
ズ
ム　
　
　
　

飯　

島　

京　

子

戸籍のまどでは、新生児と亡くなられた
かたの氏名などを掲載していますが、不
正使用や目的外使用防止の観点から、
ホームページ上での掲載はいたしません
のでご了承ください。



　静峰ふるさと公園で開催された「八重桜ま
つり」には、期間中 3万 8000 人の皆さんにお
越しいただきました。昼の八重桜もきれいで
すが、夜のライトアップされた八重桜もナカ
ナカなものです。ひまわり大使ナカマロちゃ
んも晴天の八重桜の下で記念撮影しました。

（４月 26 日）

※
レ
シ
ピ
は
24
ペ
ー
ジ
に
記
載

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
さ
ん
が
作
る

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
さ
ん
が
作
る

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
さ
ん
が
作
る

印刷／いばらき印刷株式会社
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これからも幸せを
重ねていきますように！

元気いっぱい明るい子で
ずーっといてね！

人とのつながりを
大事にしてね！

［12か月健診時に掲載希望者による抽選を行っています。］

4/23
生まれ田尻拓己くん

たく み

4/22
生まれ髙萩美咲ちゃん

さきみ

4/17
生まれ宮田かさねちゃん

再生紙と大豆油インキを使用しています。




