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　今年の１０月から、住民票の住所地に、ご自身のマイナンバーが記載された「通知カード」が送付され
ます。また、「個人番号カード」は、申請をすることにより、来年の１月以降に無料で交付されます。
　以下の４つのポイントを確認して、確実に受け取り、有効に利用しましょう。

�������	
���
����������������
�������	
������

���������
�

　原則として、マイナンバーは住民票の世帯ごとにお送りします。
住民票の住所と異なるところにお住まいのかたは、受け取ることが
できない可能性がありますのでご注意ください。
　
※通知カードは転送されませんのでご注意ください
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　無料で受け取れますが、その際には以下の３つが必要となります。
①大切に保管していた「通知カード」

②個人番号カードの準備ができたことを知らせる「交付通知書」

③運転免許証などの本人確認書類
※受け取る際、オンラインでの本人確認などに使う「パスワード設定」が
必要になります
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　マイナンバーは簡易書留で届きます。以下の
３つが入っているか確かめましょう。
　
○マイナンバーの「通知カード」

○「個人番号カード」の申請書と返信用封筒

○説明書
　
※通知カードは大切に保管してください
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　個人番号カードを申請しましょう。申請方法は主に２通りあります。
①郵送で申請

　個人番号カードの申請書にご本人の顔写真を貼り、返信用封筒に入
れて郵便ポストへ
②オンラインで申請

　スマートフォンで顔写真を撮影し、所定のフォームからオンライン
で申請
　※その他の方法も検討中です

住民票の
所在地へ

市民課窓口へ



広報なか９月号３
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【マイナンバー制度の概要に関すること】
政策企画課情報政策室
�２９８－１１１１（内線４３６～４３８）

問い合わせ 【通知カード・個人番号カードに関すること】
市民課戸籍・窓口グループ
（内線１５２～１５５）
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　マイナポータルへのログインをはじめ、
各種の行政手続きのオンライン申請に利用
できます。
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氏 名 番号　那珂

茨城県那珂市▲▲ 111-1

平成 17年１月 21日生
性別　女　2026 年 ３月 31日まで有効

セキュリティーコード　１２４３

住 所

サ インパネル領域
臓器提供のためのうんたらかんたら 重症及び心停止した場合/心停止した場合のみ/無理です
提供したくない臓器があれば【心臓・脳・骨髄・膵臓・腎臓・すい臓・胃腸・あとはなんだ】
平成　　年　　月　　日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　サイン

個人番号
カード

提示

本人確認

○これ１枚でマイナンバーの証明にも本人確認の
証明にも使える唯一のカードです。
○金融機関における口座開設、パスポートの新規
発給、フィットネスクラブへの入会など、さま
ざまな場面で活用が可能です。

○電子申請（�����など）の利用
○行政からプッシュ型の情報（お知らせ）を取得
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銀 行

名氏 番号　那珂

茨城県那珂市▲▲ 111-1

平成 17年１月 21日生性別　女　2026 年 ３月 31日まで有効セキュリティーコード　１２４３

所住

域領ルネパンイサ
臓器提供のためのうんたらかんたら 重症及び心停止した場合/心停止した場合のみ/無理です
提供したくない臓器があれば【心臓・脳・骨髄・膵臓・腎臓・すい臓・胃腸・あとはなんだ】
平成　　年　　月　　日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　サイン

個 人 番 号
カード

子電
書明証

　オンラインバンキングをはじめ、各種の民間の
オンライン取引に利用できるようになります。

○インターネットにおける不正アクセスが多発
　→公的個人認証サービスの民間開放
○インターネットへの安全なアクセス手段の提供�

オンラインバンキングなどを安全かつ迅速に利用
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名氏

珂那　
号番

1-111
▲▲市

珂那県
城茨

生日12
月１年

71成
平　女　

別性

効有で
ま日13

月３ 年
6202

３４２
１　ド

ーコー
ィテリ

ュキセ

所住

域領ル
ネパン

イサ

すで理無
/みの合

場たし止
停心/合

場たし止
停心び及

症重 らた
んからた

んうのめ
たの供提

器臓

】だんな
はとあ・

腸胃・臓
いす・臓

腎・臓膵
・髄骨・

脳・臓心
【ばれあ

が器臓い
なくたし

供提

日　　月
　　年　

　成平

ンイサ　
　　　　

　　　　
　　　　

　　　　
　　　　

　　

号番人
個

ドーカ

住民票の写しなど

○コンビニなどにおいて住民票、印鑑登録証明書
などの公的な証明を取得できます。

※個人番号カードの活用に向けて現在検討中です
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○印鑑登録証、健康保険証など、将来的にはさま
ざまなカードが個人番号カードに一元化されま
す。

氏 名 番号　那珂

茨城県那珂市▲▲ 111-1

平成 17年１月 21日生
性別　女　2026 年 ３月 31日まで有効

セキュリティーコード　１２４３

住 所

サ インパネル領域
臓器提供のための文言 □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ □ □ □ □ □【 □ □ □・ □ □ □・ □ □ □・ □ □ □・ □ □】
平成　　年　　月　　日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　サイン

個人番号
カード

番号　那珂

印鑑証明

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

氏 名

番号　那珂

ひとつのカードで管理
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マ
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制
給
支
費
祉
福
療
医

て
い
つ
に

４

　

国
民
健
康
保
険
や
社
会
保
険
な
ど
に
加

入
し
て
お
り
、
以
下
に
該
当
す
る
か
た

◆
小
児
マ
ル
福

　

出
生
日
か
ら
中
学
生
（　

歳
到
達
後
の

１５

最
初
の
３
月　

日
）
ま
で
の
お
子
様

３１

◆
ひ
と
り
親
家
庭
マ
ル
福

　

配
偶
者
の
な
い
か
た
で
、　

歳
未
満
の

１８

お
子
様
を
現
に
監
護
ま
た
は
養
育
し
て
い

る
か
た
お
よ
び
そ
の
お
子
様

◆
妊
産
婦
マ
ル
福

　

妊
娠
の
届
出
を
し
た
月
の
初
日
か
ら
出

産
を
し
た
月
の
翌
月
末
日
ま
で
の
か
た

◆
重
度
心
身
障
害
者
マ
ル
福

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

○
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
ま
た
は
３

級
の
内
部
機
能
障
が
い

○
療
育
手
帳�
ま
た
は
Ａ

○
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
か
つ
療
育
手
帳

Ｂ
○
障
害
年
金
１
級
、
特
別
児
童
扶
養
手
当

１
級

　

茨
城
県
で
は
、
中
学
校
３
年
生
ま
で
の
お
子
様
や
ひ
と
り
親
家
庭
の
か
た
、
妊
産
婦
の
か
た
、
障
が
い
を

お
持
ち
の
か
た
を
対
象
に
、
健
康
保
険
適
用
分
の
医
療
費
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。（
マ
ル
福
制
度
）

　

対
象
の
か
た
は
次
の
も
の
を
ご
持
参
の

上
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
該
当
と

な
ら
れ
た
場
合
、
受
給
者
証
を
交
付
し
ま

す
。

○
印
か
ん
（
認
印
で
可
）

○
対
象
者
の
健
康
保
険
証

○
母
子
健
康
手
帳
、
妊
娠
届
出
書
の
写
し

　
（
妊
産
婦
マ
ル
福
の
み
）

○
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
障
害

年
金
証
書
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
証
書

な
ど
該
当
す
る
手
帳
ま
た
は
証
書
（
重

度
心
身
障
害
者
マ
ル
福
の
み
）

※
転
入
な
ど
の
関
係
で
所
得
が
確
認
で
き

な
い
場
合
に
は
、
他
に
も
書
類
が
必
要

に
な
る
場

合
が
あ
り

ま
す
。
詳

し
く
は
お

問
い
合
わ

せ
く
だ
さ

い

　

県
内
の
医
療
機
関
な
ど
で
診
療
を
受
け

た
場
合
は
、
健
康
保
険
証
と
併
せ
て
受
給

者
証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
受
給
者
証

を
提
示
す
る
こ
と
で
、
窓
口
で
の
支
払
金

額
は
自
己
負
担
額
の
み
と
な
り
ま
す
。

　

県
外
の
医
療
機
関
の
場
合
は
、
健
康
保

険
証
の
み
を
提
示
し
医
療
保
険
の
自
己
負

担
分
を
お
支
払
い
た
だ
き
、
領
収
書
、
印

鑑
、
振
込
先
の
通
帳
な
ど
を
市
役
所
窓
口

ま
で
ご
持
参
い
た
だ
け
れ
ば
、
自
己
負
担

額
を
超
え
た
差
額
の
精
算
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
定
期
健
診
や
予
防
接
種
、
入

院
時
の
食
事
代
や
部
屋
代
な
ど
の
健
康
保

険
適
用
外
の
費
用
に
つ
い
て
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

◆
重
度
心
身
障
害
者
マ
ル
福

　

無
料

◆
そ
れ
以
外
の
マ
ル
福

○
外
来
の
場
合

　

１
医
療
機
関
ご
と
に
１
日
６
０
０
円

　
（
月
２
回
ま
で
）

　

３
回
目
か
ら
は
無
料

○
入
院
の
場
合

　

１
医
療
機
関
ご
と
に
１
日
３
０
０
円

　
（
月
３
０
０
０
円
が
限
度
）

※
調
剤
薬
局
で
は
自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ

ん

　
（
健
康
保
険
適
用
外
の
費
用
は
除
く
）

　

健
康
保
険
適
用
分
の
医
療
費
の
う
ち
、

自
己
負
担
額
を
超
え
た
分
を
助
成
し
ま

す
。
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広報なか９月号５

うち、老人控除対象配偶者または扶養親族数扶養人数と
給与所得控除後の額 ３人２人１人

－－－４，０１０千円０人

－－４，３７０千円４，３１０千円１人

－４，７３０千円４，６７０千円４，６１０千円２人

５，０９０千円５，０３０千円４，９７０千円４，９１０千円３人

扶養人数１人追加ごとに３０万円加算４人以上

　父または母（妊産婦の場合は本人
と配偶者）の所得額が左記の所得制
限額を超える場合は、受給できませ
ん。また、お子様の生計維持者が父
または母以外の場合は、所得制限額
は１，０００万円になります。
　なお、お子様の生年月日により所
得の判定年度が変わります。
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うち、老人控除対象配偶者または特定扶養親族数扶養人数と
給与所得控除後の額 ３人２人１人

－－－３，０９６千円０人

－－３，５７６千円３，４７６千円１人

－４，０５６千円３，９５６千円３，８５６千円２人

４，５３６千円４，４３６千円４，３３６千円４，２３６千円３人

扶養人数１人追加ごとに３８万円加算４人以上

　父または母の所得額が左記の所得
制限額を超える場合は、受給できま
せん。また、対象者の生計維持者が
母または父以外の場合は、所得制限
額は１，０００万円になります。
　なお、毎年７月１日から判定年度
が変わります。
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　対象者や配偶者、対象者の扶養義
務者の所得額が左記の所得制限額を
超える場合は、受給できません。
　なお、毎年７月１日から判定年度
が変わります。
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配偶者・扶養義務者本人扶養人数

６，３６７千円５，２０９千円０人

６，６１６千円５，５８９千円１人

６，８２９千円５，９６９千円２人

扶養人数１人追加ごとに
２１万３千円加算

扶養人数１人追加ごとに
３８万円加算３人以上

【
小
児
・
ひ
と
り
親
家
庭
マ
ル
福
に
つ
い
て
】

　

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ

　
�
２
９
８
・
１
１
１
１

　
（
内
線
２
５
４
・
２
５
５
）

　【
重
度
心
身
障
害
者
マ
ル
福
に
つ
い
て
】

　

社
会
福
祉
課
障
が
い
者
支
援
グ
ル
ー
プ

　
（
内
線
１
２
６
〜
１
２
８
）

　【
妊
産
婦
マ
ル
福
に
つ
い
て
】

　

健
康
推
進
課
母
子
保
健
グ
ル
ー
プ

　
（
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー「
ひ
だ
ま
り
」内
）

　
�
２
７
０
・
８
０
７
１

問
い
合
わ
せ

※この所得制限額表は、８万円の定額控除を含んでいます
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あそびの広場

　◆開催日　　第１・３・５土曜日
　◆開館時間　午前９時～１１時３０分
　◆対象　　　未就学児と保護者

つぼみ土曜広場

　◆開催日　　第２・４土曜日
　◆開館時間　午前９時～１１時３０分
　◆対象　　　未就学児と父親
　※お父さんとお子さんの遊びの場です

父と子の広場
◆休館日　
○土曜日の午後、日曜日、祝日
○３月３１日、４月１日、年末年始
※子育てフェスタ前日（１０月２３日）の午後

◆対象　　　未就学児と保護者
◆場所　　　市地域子育て支援センター「つぼみ」
◆開館　　　月～金曜日
　　　　　　午前９時～午後５時
◆毎日開催　午前１１時３０分　手遊び・読み聞かせ
　　　　　　午後３時　　　手遊び・読み聞かせ・体操
◆毎月開催　誕生会、手形の日、身体測定
※年齢に応じたおもちゃ、絵本、ボールプールなどがあり親子でゆったり
　楽しく遊べます
※持参のお弁当を食べることができます
　○食事時間　午前１１時４５分～午後１時
　○持ち物　　シート、水筒などをお持ちください
※市ホームページに各月の予定表や講座のご案内などを掲載しています
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広報なか９月号７

　親子で遊んだり、保育士・保健師から子育て
や発達・保健についての話を聞いたりします。
◆年間　３期　各２日間
◆場所　那珂市菅谷保育所
◆対象　２歳４～７か月児と保護者
※ご家庭へ個別に通知します

　子育て教室

◆日時　月曜～金曜日　午前９時～午後５時
※事前に「なかファミリーサポートセンター」
へ電話でお申し込みください

　�２２９－０３５９
◆対象　　　満１歳～未就学児
◆利用料金　お子さん１人当たり　
　　　　　　１時間…６００円
※一時保育が必要なときに、２時間を限度とし
てお預かりします

※「なかファミリーサポートセンター」と連携
して、保育場所を提供しています

　保育の場の提供
◆日時　月曜～金曜日
　　　　午前９時～午後５時
※要予約。事前に電話でお申し込み
ください

　子育て相談

◆日時　　１０月２４日（土）
　　　　　午前１０時～午後２時　※小雨決行
◆場所　　市地域子育て支援センター「つぼみ」
◆駐車場　那珂市菅谷保育所
※雨天中止の場合は、１０月２６日（月）午前１０時
～正午にフリーマーケットのみ行います

　子育てフェスタ

　友だちを求める時期のお子さんと保護者の交
流や情報交換の場として実施しています。
◆対象　市内在住の３歳児と保護者
（平成２３年４月２日～平成２４年４月１日生まれ
の幼児と保護者）
◆場所　下表のとおり
◆期間　平成２７年５月～平成２８年２月　
　　　　年間５０回（週２回）
◆時間　午前９時３０分～１１時３０分
◆費用　教材費（年額４，５００円）
　　　　保険代（年額８００円）※幼児のみ加入

　フレンドリー保育

実施曜日場所対象学区

水・金
中央公民館菅谷小学校区

菅谷東小学校区
菅谷

フレンドリー
菅谷西
学童保育所菅谷西小学校区菅谷西

フレンドリー

火・木

ふれあいセンター
よしの

芳野・木崎・
瓜連小学校区

芳野
フレンドリー

額田学童保育所
（火曜日）横堀小学校区

額田小学校区
横堀

フレンドリー ふれあいセンター
よこぼり（木曜日）
ふれあいセンター

ごだい五台小学校区五台
フレンドリー

　今年度は、子育て中のお母
さんがママ講座として「写真の撮り方」「離乳食・
時短料理」の講座を開催しています。地域のか
たの力を子育て支援に生かしてみませんか！

　子育てボランティア

案内図

地域子育て支援センター「つぼみ」
�２９５－７９３４

問い合わせ



額田まつり大礼祭
with ぬかんざきまつり

額田まつり大礼祭

８

　

７
月　

日
、
第　

回
額
田
ま
つ
り
大
礼
祭

２５

２９

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
ぬ
か
ん
ざ
き
ま
つ
り
が
盛
大
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

神
輿
と
彫
刻
彫
り
の
見
事
な
５
台
の
山
車

が
、
額
田
神
社
か
ら
額
田
十
字
路
ま
で
を
練

り
歩
き
、
各
地
区
の
お
囃
子
と
沿
道
か
ら
の

歓
声
が
重
な
り
、
歩
行
者
天
国
と
な
っ
た
旧

国
道
３
４
９
号
線
は
、
大
き
な
盛
り
上
が
り

を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
額
田
中
央
公
民
館
と
、
額
田
神
社

境
内
に
設
置
さ
れ
た
ス
テ
ー
ジ
で
は
多
彩
な

イ
ベ
ン
ト
が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
と
な
っ
た
額
田
神
社
で

の
山
車
の
共
演
で
は
、
６
地
区
の
山
車
が
放

つ
灯
り
が
、
ま
つ
り
の
夜
を
美
し
く
染
め
上

げ
て
い
ま
し
た
。

第��回
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市
で
は
、
市
が
行
う
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

に
つ
い
て
毎
年
度
行
政
評
価
を
行
い
、
そ

の
評
価
結
果
を
公
表
す
る
だ
け
で
は
な

く
、
評
価
結
果
に
外
部
の
有
識
者
の
か
た

の
意
見
を
取
り
入
れ
る
「
外
部
評
価
」
を

実
施
し
て
き
ま
し
た
。
特
に
平
成　

・　
２４

２５

年
度
に
つ
い
て
は
、
無
作
為
抽
出
し
た
市

民
の
か
た
に
「
市
民
判
定
人
」
と
し
て
ご

参
加
い
た
だ
く
「
事
業
仕
分
け
」
を
、
平

成　

年
度
に
つ
い
て
は
市
民
判
定
人
方
式

２６
に
よ
る
外
部
評
価
を
実
施
し
、
３
年
間
で

合
計　

人
の
か
た
に
市
民
判
定
人
と
し
て

５６

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

�
�
�
�
�
�
�
	


�

◆平成２６年度外部評価委員会

　

本
年
度
も
、
引
き
続
き
外
部
か
ら
の
意

見
を
取
り
入
れ
、
外
部
の
視
点
で
、
公
開

の
場
に
お
い
て
評
価
を
行
う
こ
と
と
し
、

特
に
、
事
業
仕
分
け
で
培
っ
た
ノ
ウ
ハ
ウ

と
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
た
「
市
民
参
加
型

に
よ
る
外
部
評
価
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

本
年
度
の
外
部
評
価
に
お
い
て
は
、
対

象
事
業
の
選
定
の
ほ
か
に
、
市
民
判
定
人

の
評
価
の
参
考
と
な
る
よ
う
、
当
市
と
似

た
産
業
構
造
の
市
町
村
や
、
合
併
を
経
験

し
た
市
町
村
な
ど
、
県
内
他
市
の
職
員
を

中
心
に
５
人
の
か
た
に
委
員
を
お
願
い

し
、
対
象
事
業
担
当
職
員
と
の
質
疑
を
行

い
ま
す
。

　

な
お
、
本
年
度
の
外
部
評
価
対
象
事
業

は
、
よ
り
効
果
的
な
事
業
と
な
る
よ
う

に
、
ま
た
市
民
の
皆
さ
ま
に
も
当
事
者
意

識
を
持
っ
て
「
自
分
事
」
と
し
て
身
近
に

考
え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
市
民
生
活
お

よ
び
市
内
事
業
者
の
活
動
に
密
接
に
関
連

す
る
と
思
わ
れ
る
事
業
を
優
先
し
て
、
外

部
評
価
委
員
会
に
て
６
事
業
を
選
定
し
ま

し
た
。

※
平
成　

年
度
に
市
が
実
施
し
た
６
２
６

２６

事
業
の
う
ち
評
価
を
行
っ
た
２
２
３
事

業
の
中
か
ら
、
す
で
に
外
部
評
価
お
よ

び
事
業
仕
分
け
の
対
象
と
な
っ
た
事
業

を
除
い
て
選
定
し
ま
し
た

�
�
�
�
�
�
�
	
�

　

当
日
の
評
価
結
果
に
つ
い
て
は
、
そ
れ

ぞ
れ
内
訳
を
示
し
、
当
日
会
場
に
て
公
表

す
る
と
と
も
に
、
後
日
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
外
部
評
価
委
員
や
市
民
判
定
人
の
皆

さ
ま
の
意
見
と
と
も
に
公
表
し
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
	
�

　

ま
た
、
外
部
評
価
結
果
を
尊
重
し
、
実

際
の
事
業
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
外
部
評

価
実
施
後
速
や
か
に
市
の
対
応
の
検
討
を

開
始
し
、
方
向
性
を
決
定
・
公
表
し
て
い

き
ま
す
。

行
財
政
改
革
推
進
室

　
�
２
９
８
・
１
１
１
１

　
（
内
線
５
７
２
・
５
７
３
）

問
い
合
わ
せ

担当課事業名称開始予定時刻回

企画部　政策企画課デマンド交通運行事業午前９時３０分１

建設部　土木課道路改良舗装事業午前１０時３０分２

産業部　商工観光課観光事務費及び団体補助
事業（市観光協会）午前１１時３０分３

教育委員会　生涯学習課ふるさと教室開設事業午後１時３０分４

保健福祉部　こども課こども発達相談センター
運営事業午後２時３０分５

市民生活部　防災課自主防災組織育成事業午後３時３０分６

◆閉会式　午後４時４５分

◆開会式　午前９時１５分

日時：１０月１７日（土）午前９時１５分～午後５時（予定）
場所：中央公民館　１階大会議室

�������	
��������

※評価の進行状況により、開始予定時刻が前後することがあります
☆市ホームページでは、外部評価実施前に配布予定資料を掲載します。

外部評価委員会は、どなたでも自由に傍聴できます。（事前申込み不要・入退室自由）



１０

人事行政の運営などの状況を公表します
　人事行政の公平性と透明性を高めるため、市では職員の任免や給与、勤務条件などの状況を公表しています。
　今回は、平成２７年度の人事行政の運営などの状況のうち、主なものについて公表します。なお、詳しくは市ホー
ムページまたは市立図書館の行政資料コーナーでご覧いただけます。

※行政職とは一般行政職、
企業職および教育職を合
わせた職員です

※技能労務職とは、単純な
労務に雇用される職員
で、運転手、給食調理員
などをいいます

職員数（人）
区分

対前年増減数平成２７年４月１日平成２６年４月１日
▲３３２０３２３市長部局など
　２　６６　６４教育委員会
▲１　９９１００消 防 本 部
▲２４８５４８７合 計

任命権者別職員数の状況
※市長部局などには、議会事務局、農業委員会事
務局および企業職が含まれています

※平成２７年４月１日の職員数には、平成２７年４月
１日付けの採用者が含まれています

※職員数は常勤の職員で、休職者および派遣職員
を含み、県などとの人事交流による受入者、再
任用職員および臨時職員などは含みません

●職員の任免および職員数に関する状況

退職者数（人）採用者数（人）
区分

平成２７年３月３１日平成２６年４月１日～
平成２７年３月３０日　

平成２６年４月２日～
平成２７年３月３１日　平成２６年４月１日

１８００１８行 政 職
　２００　５消 防 職
　１００　０技能労務職
２１００２３合 計

職種別の採用・退職者数の状況

●職員の給与の状況

平均年齢平均給料月額区分
４２．９歳３２３，４００円一般行政職
４５．３歳２４７，６００円技能労務職

平均給料月額および平均年齢（平成２６年４月１日現在）

※特別の勤務に従事する職員の勤務時間は異なります

●職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

休憩時間勤務終了時間勤務開始時間
正午から午後１時まで午後５時１５分午前８時３０分

（平成２６年４月１日現在）

初任給学歴区分
１７２，２００円大学卒

一般行政職
１４０，１００円高校卒
１９７，２００円大学卒

消　防　職
１５８，１００円高校卒
１３７，２００円高校卒技能労務職

初任給の状況（平成２６年４月１日現在） ●職員の分限処分および懲戒処分の状況
３人分限処分者数
１人懲戒処分者数

●職員の服務の状況
４人（女性職員）育児休業の取得者数（新規取得者数）
０人　　　　　　介護休暇の取得者数（新規取得者数）

●職員の福祉および利益の保護の状況

事業内容主な事業
組合員とその家族の病気・出産・災害など
に対して必要な給付を行う短期給付事業

組合員の退職・障がい・死亡に対して年金
または一時金の給付を行う長期給付事業

健康の保持増進事業や保養施設の運営、住
宅資金の貸付などを行う福 祉 事 業

◆厚生福利制度
茨城県市町村共済組合

事業内容主な事業

各種見舞金、祝金、弔慰金などの給付を行う給 付 事 業

各種球技大会、クラブ活動助成、人間ドック
受診助成などの実施福利厚生事業

那珂市職員互助会

件数区分
０件勤務条件に関する措置の要求
０件不利益処分に関する不服申立

◆公平委員会からの報告事項 問い合わせ

総務課職員グループ　
�２９８－１１１１（内線５１６）
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最近、毎日のように新聞やテレビで報道されている悪質商法。
「自分だけは引っかからない。」皆さんそう思っているかもしれません。
しかし、本当に大丈夫なのでしょうか？まずはチェックしてみましょう。

那珂市消費生活センター
です
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□①自分の周りにはあまり悪い人はいないと思う

□②相手に悪いので、人の話は一生懸命聞くほうだ

□③たまたま運の悪い人がトラブルに遭うのだと思う

□④知人から「効いた」「よかった」と聞くとやってみよう
と思う

□⑤有名人や肩書のある人の言うことはつい信用してしまう

□⑥人から勧められると断れないほうだ

□⑦迷惑をかけたくないので家族にも黙っていることがある

□⑧実際、身近に相談できる人があまりいない

□⑨しっかり者だと思われたい

　 が多いほど消費者トラブルに遭う
危険度が高い傾向にあります。
＊①②③に をつけた人はトラブルに
対して危険意識が薄い傾向

＊④⑤⑥に をつけた人は騙されてい
るのに気がつかない傾向

＊⑦⑧⑨に をつけた人は騙されたと
きに一人で抱え込んでしまう傾向

問い合わせ

那珂市消費生活センター
�２９８－１１１１（内線１１８）

◆困ったことやわからないことがありましたら、消費生活センターにご相談ください◆

��

被害にあわないために

����
��

��

　
「
無
料
で
点
検
し
ま
す
」
と
訪
問

し
、「
点
検
箇
所
に
問
題
が
あ
る
」

な
ど
と
不
安
を
あ
お
っ
て
高
額
な
商

品
を
売
り
つ
け
る
。

�
�
�
�

　

注
文
し
た
覚
え
の
な
い
商
品
や
寄

付
を
募
っ
た
商
品
を
一
方
的
に
送
り

付
け
、
勘
違
い
し
て
代
金
を
支
払
う

こ
と
を
狙
っ
て
い
る
。

�
�
�
�
�
�

　
「
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
」
な

ど
と
閉
め
切
っ
た
会
場
に
人
を
集

め
、
日
用
品
な
ど
を
無
料
で
配
っ
て

興
奮
状
態
に
さ
せ
、
最
終
的
に
高
額

な
商
品
を
売
り
つ
け
る
。

�
���
�
��
�
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　市内の小中学校、幼稚園、都市公園、保育所（園）、体育施設などで放射線量を測定しています。また、市ホーム
ページにも掲載しています。

【日常生活で少しでも放射線を少なくできる方法】
○校庭・園庭などの屋外での活動後には、手や顔を洗い、うがいをする。

○土や砂を口に入れないように注意し、口に入った場合には、うがいをする。

○登校・登園時、帰宅時に靴の泥をできるだけ落とす。

○土ぼこりや砂ぼこりが多いときは、窓を閉める。

○測定値の単位は、すべて、マイクロシーベルト／時間です。

○小中学校、幼稚園、保育所（園）は地表面から５０㎝の高さでの測定値で、公共施設は地表面から１ｍの高さでの測定値です。

○測定結果は、すべて国の除染などの基準を下回っています。

○その他の高さの測定値は市ホームページでご覧ください。

那珂市役所　　�２９８‐１１１１
学校教育課 内線８２７４
健康推進課 内線５３１
生涯学習課 内線８２８２
市民協働課 内線２６３
都市計画課 内線３５５
商工観光課 内線２４４
こども課  内線２５２
水道課  内線８３６５
那珂聖苑　　　�３５２‐００７３

問

　７月１５日から８月１４日までの期間、市内各浄水場（後台、木崎、瓜連）および芳野配水場の水道水の放射性物
質（放射性ヨウ素および放射性セシウム）の測定結果は、いずれも不検出となっています。
　詳細は、市ホームページでご覧ください。

��������	
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○小中学校、幼稚園

測定日測定値担当課および測定場所

８月５日０．０５９横堀小学校

学校教育課

８月４日０．０６２額田小学校

８月７日０．０５６菅谷小学校

８月５日０．０６９菅谷東小学校

８月４日０．０７８菅谷西小学校

８月６日０．０６７五台小学校

８月５日０．０７０芳野小学校

８月７日０．０６０木崎小学校

８月６日０．０８２瓜連小学校

８月４日０．０５５横堀幼稚園

８月７日０．０６６額田幼稚園

８月７日０．０６３菅谷幼稚園

８月５日０．０８１菅谷西幼稚園

８月７日０．０８０五台幼稚園

８月７日０．０７１芳野幼稚園

８月４日０．０６７那珂第一中学校

８月６日０．０７０那珂第二中学校

８月７日０．０５１那珂第三中学校

８月７日０．０４５那珂第四中学校

８月３日０．０７９瓜連中学校

－－茨城学園

８月５日０．０５２ナザレ幼稚園

８月７日０．０７４さいせい幼稚園

８月１０日０．０７６大成学園幼稚園

○公共施設

測定日測定値担当課および測定場所

８月７日０．０８８保健センター（ひだまり）健康推進課

８月５日０．０８７中央公民館

生涯学習課

８月５日０．０８８図書館

８月４日０．０７９那珂総合公園

８月２日０．０７８歴史民俗資料館

８月４日０．０８２ふれあいの杜公園

８月６日０．０７８ふれあいセンターよこぼり

市民協働課

８月１２日０．０８８ふれあいセンターごだい

８月１１日０．０７５ふれあいセンターよしの

８月１１日０．０９２総合センターらぽーる

８月１１日０．０７２戸多地区交流センター

８月１日０．０９６那珂聖苑那 珂 聖 苑

８月５日０．０８０中谷原公園
都市計画課

８月５日０．０８４宮の池公園

８月３日０．０７５一の関ため池親水公園
商工観光課

８月３日０．０７６静峰ふるさと公園

○保育所、保育園など

測定日測定値担当課および測定場所

８月６日０．０６１菅谷保育所

こ ど も 課

８月３日０．０７０瓜連保育園

８月６日０．０７２ゆたか保育園

８月６日０．０７０かしま台保育園

８月４日０．０７０ごだい保育園

８月３日０．０５１大成学園額田保育園

８月６日０．０６８地域子育て支援センター※茨城学園については、測定器故障のため計測できませんでした
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�������� �������� 消防本部　�２９５－２１１１問い合わせ
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◆募集人数　若干名
◆募集期間　期限なし
◆応募資格　市内に居住する年齢１８歳以上の健康明朗

で消防防災活動やボランティア活動に興
味のある女性

◆活動内容

　○普通救命講習会などの指導
　　（応急手当普及員資格取得）
　○火災予防、地域防災に関する広報・啓発活動
　○消防団が行う主要行事への参加
　　（１）消防出初式への参加
　　（２）消防団員教養訓練への参加
　　（３）住宅火災警報器設置促進活動
　　（４）防火花火指導
　　（５）女性消防団員活性化大会
　　（６）各種研修など

�������	
����������������
◆処遇など

　○報酬および出動手当を支給します。
　○公務災害補償、退職報償金、表彰などの制度があ

ります。
　○制服などを個人に貸与します。
◆申込先　
　〒３１１－０１０５
　　菅谷６５１－３
　　那珂市消防本部　警防課　
　　�２９５－２１１５

�������	
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資
源
物
回
収
の
日
に
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
た
資

源
物
（
特
に
古
新
聞
）
を
、
第
三
者
が

持
ち
去
る
行
為
が
市
内
で
多
発
し
て
い

ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
「
資
源
と
し
て
役

立
て
て
ほ
し
い
」
と
出
さ
れ
た
資
源
物

を
持
ち
去
っ
て
し
ま
う
行
為
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル

の
意
欲
を
削
ぐ
も
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
持
ち
去
り
行
為
を
防
止

す
る
た
め
、
資
源
ご
み
を
出
す
と
き
に

は
、「
資
源
物
を
市
の
行
政
回
収
に
出

し
た
も
の
で
あ
る
こ
と
」
を
明
示
す
る

意
思
表
示
紙
を
貼
っ
て
（
添
え
て
）
出

し
て
い
た
だ
き
、
持
ち
去
り
行
為
の
防

止
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

意
思
表
示
紙
は
持
ち
去
り
行
為
者
に

対
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
思
を
表

示
し
、
持
ち
去
り
行
為
の
防
止
を
促
す

も
の
で
す
。

　

実
際
に
持
ち
去
り
行
為
を
発
見
し
た

場
合
に
は
、
環
境
課
お
よ
び
那
珂
警
察

署
ま
で
ご
連
絡
い
た
だ
き
、
持
ち
去
り

が
行
わ
れ
て
い
る
地
区
、
持
ち
去
り
行

為
者
の
使
用
し
て
い
る
車
種
、
車
の
ナ

ン
バ
ー
、
持
ち
去
っ
て
い
る
資
源
の
種

類
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
意
思
表
示
紙
は
環
境
課
で
お
渡

し
し
て
い
ま
す
。
チ
ラ
シ
の
裏
な
ど

に
手
書
き
で
作
成
し
て
い
た
だ
い
て

も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す

問い合わせ

環境課環境グループ
�２９８－１１１１
（内線４４７～４４９）

那珂警察署
�３５２－０１１０

▲意思表示紙

▲意思表示紙手書き見本

▲使用イメージ



１４

　

那
珂
市
民
の
平
均
寿
命
は
、
男
性
が

　

・
２
歳
、
女
性
が　

・
８
歳
で
、
県

８０

８６

内
で
男
女
と
も
に
第
２
位
（
平
成　

年
２２

県
調
査
）
と
な
り
ま
し
た
が
、
平
均
す

る
と
男
性
は
約
９
年
間
、
女
性
は
約　
１２

年
間
介
護
や
医
療
を
必
要
と
し
、
何
ら

か
の
形
で
日
常
生
活
に
制
限
を
受
け
て

い
る
こ
と
に
つ
い
て
は
、
６
月
号
に
掲

載
し
ま
し
た
。

　

健
康
寿
命
を
延
伸
し
、
平
均
寿
命
と

の
格
差
を
縮
小
す
る
た
め
に
、
本
市
で

は
、「
第
４
期
健
康
プ
ラ
ン
那
珂　

」
２１

（
平
成　

〜　

年
度
）
を
策
定
し
、
市
民

２７

２９

の
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
プ
ラ
ン
で
は
、
健
康
の
増
進
に

関
す
る
基
本
的
な
方
向
の
中
で
、「
糖

尿
病
」「
循
環
器
疾
患
」「
が
ん
」「
歯
の

健
康
」「
栄
養
・
食
生
活
」「
身
体
活
動
・

運
動
」「
休
養
・
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
」

「
飲
酒
」「
喫
煙
」
の
生
活
習
慣
病
予
防

に
重
要
な
９
つ
の
分
野
に
お
い
て
目
標

を
定
め
、
壮
年
期
か
ら
の
健
康
づ
く
り

を
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

　

健
康
寿
命
を
の
ば
す
た
め
に
、
な
ぜ

「
生
活
習
慣
病
予
防
」
が
重
要
な
の
で

し
ょ
う
か
？

　
「
心
筋
梗
塞
」「
狭
心
症
」「
脳
卒
中
」

な
ど
、
全
身
の
血
管
が
傷
む
こ
と
に

よ
っ
て
起
こ
る
病
気
は
、
ほ
と
ん
ど
の

場
合
「
血
管
を
傷
め
る
原
因
」
を
持
っ

た
ま
ま
長
年
過
ご
す
こ
と
に
よ
り
、

徐
々
に
進
行
し
て
発
症
し
ま
す
。
生
活

習
慣
病
の
多
く
は
、
倒
れ
る
直
前
ま
で

自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
の
が
特
徴

で
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
病
気
が
じ
わ

じ
わ
と
進
行
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　
「
具
合
が
悪
く
な
っ
た
ら
病
院
に
行

く
か
ら
健
診
は
受
け
て
い
な
い
」
と

お
っ
し
ゃ
る
人
が
い
ま
す
が
、
病
院
に

行
っ
た
段
階
で
は
、
病
気
が
進
行
し
て

い
て
、
重
症
だ
っ
た
り
生
活
に
支
障
が

出
る
状
態
だ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
・
糖
尿
病
・

肥
満
な
ど
は
、
日
常
の
生
活
習
慣
が
深

く
関
わ
り
、
進
行
す
る
と
よ
り
重
篤
な

循
環
器
疾
患
や
脳
血
管
疾
患
の
引
き
金

に
な
る
と
さ
れ
て
お
り
、
ま
た
、
生
活

習
慣
病
は
認
知
症
の
発
症
に
も
関
わ
り

が
あ
る
と
の
研
究
報
告
も
あ
り
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
、
若

い
う
ち
か
ら
「
栄
養
・
食
生
活
」「
運

動
」「
休
養
・
こ
こ
ろ
」「
飲
酒
・
喫
煙
」

な
ど
の
生
活
習
慣
の
改
善
に
気
を
配

り
、
規
則
正
し
い
健
康
的
な
生
活
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

　

健
康
診
断
を
受
け
る
こ
と
で
、
自
覚

症
状
の
な
い
段
階
で
早
期
に
生
活
習
慣

病
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
健
康

診
断
は
、
自
分
自
身
の
健
康
状
態
を
知

る
た
め
の
大
切
な
手
が
か
り
な
の
で

す
。
少
な
く
と
も
年
に
１
回
は
、
健
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
！

����������������������������� 健康推進課健康増進グループ
（総合保健福祉センター「ひだまり」内）
�２７０－８０７１

問い合わせ

うち祭り～秋の陣～」がありますが、この二つは東日本大
震災以降中止になっているのが残念です。
　さて、ここ川内村では、８月１５日に村の中心地にあるヘ
リポートを会場に「 Bon   dance 」が行われました。

ボン ダンス

　それぞれの地区では夏まつりや秋まつりを実施していま
すが、約１０年前に「お盆に故郷に帰ってきた人も楽しめる
イベント」の実施を村議会が発案し、村役場野球部を中心
とした組織が立ち上がりました。回を重ねるにつれ仲間が
仲間を呼び、今年は組んだやぐらを中心に川内村出身の
ミュージシャンや郡山在住のロックバンド、郡山のご当地
アイドル「アイくるガールズ」のコンサート、川内フラグ
ループや村内外のよさこいグループの発表がありました。
会場の周囲には有志による１５の模擬店や子ども向けの遊具
などが出店し、帰省者を含む総勢約１，５００人が川内村の夏
空の下、食べて、飲んで、笛や太鼓に合わせ踊り、心地よ
い汗をかき、笑い、酔い、ふれ
あった１日でした。
　「Bon dance」…素敵なネーミン
グでしょう？将来の川内村の中心
になる若い役場関係の有志達が実
行委員となり、このようなさまざ
まなイベントの企画実施の柱にい
ることを頼もしく感じました。頑
張れ！川内村。

　那珂市のみなさん、
こんにちは。ひだまり
保健師の中山友子で
す。
　前号でお伝えしまし
た、川内村の三大まつ
りの一つ「天山祭」は、

故草野心平の遺徳をしのび酒と山菜料理を中心に心平の詩
の朗読や伝統芸能の披露などのイベントもある出会いと交
流を求めた文化的価値のあるまつりです。今年は５０回目を
迎え、前夜祭のフォレストナイトの点灯式では、全国から
集まった「歴程」のかたがたの詩の朗読や世界的な口笛奏
者のかたが暗闇で吹く口笛がなんと幻想的だったことか
…。とても感動的で、静かなおまつりも「あり」かな？と
思いました。
　「天山祭」の他に村の三大まつりとして、県立自然公園高
塚高原の雄大な自然が満喫できる「ドウダンまつり」と、
村の名産であるキノコやそばなど秋の味覚を味わう「かわ

�
�
�
�
�
��
	


	
��

福島県川内村から
お届けします

��������
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選
挙
い
ろ
い
ろ

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
選
挙
に
つ
い
て
抱
い
て
い
る

疑
問
や
、
知
り
た
い
こ
と
に
つ
い
て
お
答
え
し
て
い
き
ま
す
。

那
珂
市
選
挙
管
理
委
員
会

�
２
９
８
・
１
１
１
１

（
内
線
５
１
４
・
５
１
５
）

問
い
合
わ
せ

２０歳代 ３２．５８％
３０歳代 ４２．０９％
４０歳代 ４９．９８％
５０歳代 ６０．０７％
６０歳代 ６８．２８％
７０歳代以上 ５９．４６％
全体 ５２．６６％

▲６０歳代から若くなるにつれ
て投票率は下がる傾向にあ
ります。若い世代のかたも
みんなで投票しましょう！

土金木水火月日
３２１
１０９８７６５４
１７１６１５１４１３１２１１
２４２３２２２１２０１９１８
３１３０２９２８２７２６２５

１５日
　午前１０時３０分～
１８日
    午後２時～
２３日　 
    午後３時～

　おはなし会

休館日
��������

���
October

　図書資料の点検を行うため、９月２８日（月）
から１０月９日（金）まで休館となります。
※休館中の本の返却はブックポストへ、��／
���は図書特別整理期間終了後に図書館内
カウンターでの返却をお願いします
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◆ブックカバーを作ってみよう
　日時：１０月２４日（土）午前１０時～正午
　場所：図書館１階　エントランスホール
　対象：幼児から小学生向け
　講師：小松崎浩司氏（茨城女子短期大学講師）
◆おはなしワンダーランド
　日時：１０月２４日（土）午後２時～２時４５分
　場所：図書館２階　多目的室
　対象：幼児向け
　出演：児童サービスボランティア
◆朗読会
　日時：１０月２４日（土）午後３時～４時
　場所：図書館２階　多目的室
　対象：どなたでも
　出演：児童サービスボランティア
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◆講演会
　日　時：１０月２５日（日）午後１時３０分開演
　場　所：図書館２階　多目的室
　講　師：�柳　雄一　氏
　演　題：「私たちが星空から学んだこと」
　入場料：無料

※１０月１０日（土）午前９時３０分から入場券を図書
館で配布します（１人１枚・定員１００人）

【講師プロフィール】
　１９６６年に日本放送協会（���）入局、科学系
教育番組のディレクターを務める。１９８０年か
ら２年間、英国放送協会（���）へ出向。その
後、���スペシャル番組部チーフプロデュー
サーとして宇宙、地球環境などのスペシャル
番 組 シ リ ー ズ を 制 作。小 惑 星���９０８０に
����������と命名されている。主な著書に『創
造の種』（���出版）、『火星着陸』（���出版）、
『天体の狩人』（ベネッセ・コーポレーション）、
『宇宙デジタル図鑑』（���出版）などがある。▲�柳　雄一　氏

　

平
成　

年　

月　

日
執
行
の
第　

回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
に
お
け
る
全
国
の
年

２６

１２

１４

４７

代
別
投
票
率
は
次
の
と
お
り
で
す
。
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�
�
�
�
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�� 　

選
挙
権
年
齢
を　

歳
以
上
か
ら　

歳
以
上
に
引
き
下
げ
る
公
職
選
挙
法
の
改
正

２０

１８

案
が
、
平
成　

年
６
月　

日
に
参
議
院
本
会
議
に
お
い
て
可
決
・
成
立
し
ま
し

２７

１７

た
。　

歳
・　

歳
の
か
た
の
投
票
が
可
能
に
な
る
の
は
、
平
成　

年
６
月　

日
の

１８

１９

２８

１９

後
初
め
て
行
わ
れ
る
衆
議
院
議
員
総
選
挙
ま
た
は
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
か
ら
で

す
。

※
平
成　

年
２
月　

日
に
予
定
さ
れ
て
い
る
那
珂
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
年
齢

２８

２１

要
件
は
、　

歳
以
上
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

２０
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１６

　

７
月　

日
に
行
わ
れ
た
「
第　

１２

４２

回
茨
城
県
学
年
別
少
年
サ
ッ
カ
ー

大
会
高
学
年
の
部
」
で
見
事
準
優

勝
に
輝
い
た
那
珂　

ジ
ュ
ニ
オ
ー

FC

ル
の
皆
さ
ん
が
７
月　

日
に
海
野

２８

市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

ピ
ッ
チ
上
の
体
感
温
度
は　

度
４０

と
い
う
暑
さ
の
中
で
、
選
手
は
鹿

島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
や
水
戸
ホ
ー

リ
ー
ホ
ッ
ク
な
ど
Ｊ
リ
ー
グ
の

ジ
ュ
ニ
ア
チ
ー
ム
と
も
堂
々
と
戦

い
ま
し
た
。
秋
に
行
わ
れ
る
全
日

本
少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会
で
は
県
の

頂
点
を
目
指
す
そ
う
で
す
。

那
珂�

ジ
ュ
ニ
オ
�
ル
が
県
大
会
準
優
勝

��

台
湾
訪
問
団
が
来
市

　

７
月　

日
か
ら　

日
ま
で
、
台

２１

２７

湾
新
北
市
か
ら
の
訪
問
団　

人
が

３８

那
珂
市
に
滞
在
し
ま
し
た
。

　

訪
問
団
は　

日
夕
方
に
那
珂
市

２１

に
到
着
し
、
額
田
地
区
有
志
の
皆

さ
ん
に
よ
る
歓
迎
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

後
、
そ
れ
ぞ
れ
に
別
れ
て
民
泊
体

験
を
し
ま
し
た
。
滞
在
中
は
、
市

長
表
敬
訪
問
、
那
珂
高
校
で
の
弓

道
・
剣
道
の
体
験
、
那
珂
市
国
際

交
流
協
会
サ
ポ
ー
ト
委
員
の
協
力

に
よ
る
茶
道
・
着
付
け
・
昔
の
遊

び
の
日
本
文
化
体
験
な
ど
を
通
し

て
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

戦
後�

年
の
記
憶

��

　

８
月　

日
、
総
合
セ
ン
タ
ー
ら

２２

ぽ
ー
る
で
、「
那
珂
市
平
和
祈
念
事

業　
戦
後　

年
の
記
憶－

語
り
継

７０

ぐ
そ
れ
ぞ
れ
の
戦
争－

」
と
題
し

て
戦
争
体
験
者
の
話
を
聞
く
「
戦

争
の
体
験
を
語
り
伝
え
よ
う
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
小
学
生
か
ら
高
齢
者

ま
で
約
２
５
０
人
の
か
た
が
た
に

参
加
を
い
た
だ
き
、
語
り
部
で
あ

る
白�
繁
子
さ
ん
、
住
谷
登
志
男

さ
ん
、
吉
澤
金
次
郎
さ
ん
に
、
戦

時
中
の
体
験
を
話
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

み
ん
な
で
ワ
ッ
シ
ョ
イ
�

　

８
月　

日
、
飯
田
夏
祭
り
が
開

１４

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

花
火
の
合
図
で
子
供
神
輿
が
筑

波
神
社
を
出
発
し
、
沿
道
か
ら
熱

い
声
援
を
受
け
な
が
ら
練
り
歩

き
、
子
ど
も
達
は
満
面
の
笑
顔
で

一
乗
院
に
到
着
し
ま
し
た
。

　

夕
方
に
な
る
と
、
や
ぐ
ら
の
太

鼓
に
あ
わ
せ
て
、
神
輿
が
舞
台
を

回
り
、
芳
野
っ
子
ソ
ー
ラ
ン
の
披

露
、
の
ど
自
慢
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
盆
踊
り
は
雨
で
中
止
に
な
り

ま
し
た
が
、
最
後
に
抽
選
会
を
行

い
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
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７
月　

日
、
見
験
学
楽
瓜
連
の

１１

会
主
催
「
第　

回
フ
ァ
ミ
リ
ー
グ

１３

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
」
が
ふ
れ
あ
い

の
杜
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
下
は
３
歳
か
ら
上
は

　

歳
ま
で
と
幅
広
い
年
齢
層
の　

８８

５６

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
子
ど
も
、

お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
、
お
じ
い

さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
が
一
緒
に

な
っ
て
ク
ラ
ブ
を
振
り
、
ホ
ー
ル

ポ
ス
ト
を
目
指
し
て
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
な
が
ら
、
笑

顔
い
っ
ぱ
い
の
三
世
代
交
流
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
三
世
代
交
流

わ
く
わ
く
親
子
料
理
教
室

　

８
月
１
日
、
中
央
公
民
館
で
、

市
更
生
保
護
女
性
会
主
催
の
「
わ

く
わ
く
親
子
料
理
教
室
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」の
一
環
と
し
て
、
食
育

の
普
及
を
目
的
と
し
、
海
野
寿
江

先
生
の
指
導
で
、　

組
の
親
子
が

１９

楽
し
く
調
理
し
、
試
食
し
ま
し
た
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
、「
夏
そ
う
め
ん

天
の
川
」「
白
身
の
せ
ん
べ
い
衣

揚
げ
」「
シ
ュ
ワ
！
シ
ュ
ワ
！
フ

ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
」
の
３
品
で
、
参

加
者
は
、
自
分
で
作
っ
た
料
理
の

お
い
し
さ
に
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま

し
た
。

魂
の
響
き
�
大
助
ば
や
し
の
共
演
�

　

８
月　

日
、
か
わ
ね
や
西
側
駐

１６

車
場
に
て
、
菅
谷
地
区
９
町
内
に

よ
る
大
助
ば
や
し
の
共
演
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
突
然
の
雨
に
よ
り
開

始
が　

分
遅
れ
ま
し
た
が
、
上
之

３０

町�
下
宿
上�
鷺
内�
仲
ノ
内�

寄
居�
東
組�
堀
之
内�
中
宿�

下
宿
下
の
順
番
で
日
ご
ろ
の
練
習

成
果
を
披
露
し
、
最
後
に
、
９
町

内
全
体
で
共
演
を
し
て
、
来
年
の

大
助
ま
つ
り
に
向
け
、
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。

全
国
大
会
出
場
�

　

８
月　

日
、
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー

１８

ル
チ
ー
ム
「
那
珂
サ
ン
レ
ッ
ズ
」

が
、
全
国
大
会
出
場
の
報
告
に
訪

れ
ま
し
た
。　

　

加
藤
監
督
の
も
と
、
毎
週
練
習

し
て
き
た
成
果
が
表
れ
、
７
月　
１９

日
に
行
わ
れ
た
「
第　

回
日
本
ス

１５

ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
大
会
女
子
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
茨
城
予
選
会
」

に
お
い
て
初
優
勝
し
、
全
国
へ
の

切
符
を
手
に
し
ま
し
た
。

　

石
川
県
輪
島
市
で
９
月　

日
か

１９

ら
行
わ
れ
る
全
国
大
会
に
茨
城
県

代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。



１８

� 国保ミニ情報 �

○那珂市国保の加入者数 １５，１２６人

　（平成２７年７月末現在・

 前月比８０人減）

○那珂市国保が医療費の一部として

支払った金額　３億１，０５９万円

　（平成２７年７月・

 前月比３，２９５万円減）

※皆さんの日ごろの健康づくり、病気
予防の心がけが医療費の増加、ひい
ては国保税の増額を抑えることにつ
ながります。ご協力をお願いします

� 人の動き �
那珂市の人口（８月１日現在）
※（　）内は前月比
　男　　　２７，３６８人 （＋　４）
　女　　　２８，２４３人 （　　０）
　計　　　５５，６１１人 （＋　４）
世帯数　　２１，９９３世帯 （＋ ２９）

○出生　２８人
○死亡　４９人

（７月１日～３１日）

� 今月の納税 �

○国民健康保険税（普通徴収）
 ３期
○後期高齢者医療保険料（普通徴収）
 ３期

納期限：９月３０日

■市税の納付は口座振替で
　市税の納付には、便利で確実な
口座振替制度がありますので、ど
うぞご利用ください。
　詳細については、下記までお問
い合わせください。
問い合わせ／収納課収納グループ
�２９８－１１１１　内線１７３・１７４

７月１５日～８月１４日（敬称略）
野木　利三郎　　 １０，０００円
ぴっぴお話の会
　　南波　久代 ３，４２４円
※善意銀行の寄付は、那珂市社会
福祉協議会でお受けしています

 �２２９－０３０９

�����

�������	�
���

　８月４日、東日本電信電話株式
会社と市で「特設公衆電話の設置・
利用に関する覚書」の調印式を行
いました。
　この覚書には、災害救助法に規
定された政令に定める程度の災害
または同様の事象の発生時に備
え、家族への安否確認などの連絡
手段として、あらかじめ定めた避
難所に災害発生時に無料で利用で
きる特設公衆電話の事前配備につ
いて盛り込まれています。

��������	
��

���������	
��

�������	
�

　７月２４日、茨城第一交通株式会
社と市の間で「災害時の緊急救援輸
送に関する協定」を締結しました。
　協定の内容は、市内において、災
害により市民生活に被害がおよん
だ場合、または、その恐れがある場
合に、車両による人員・物資の輸送
や配送などの救援輸送をしていた
だくというものです。

�������	
��

��������	
��

�������	�

★火災・救急の状況★
（平成２７年７月）

○火災件数
　　　１件 （本年累計１２件）
○救急出場件数
　　　１６６件 （本年累計１，１８５件）
※救急出場件数が増加していま
す。真に緊急を要するかたのた
めに、救急車の適正利用をお願
いします

問い合わせ／那珂市消防本部
�２９５－２１１１

★事件・事故の発生状況★
（平成２７年７月末現在）

○那珂市の交通事故
　人身交通事故 １８７件
　負傷者 ２６２人
　死者 ２人
※暗くなる前から反射材を身に付
けましょう！

○那珂市の犯罪
　刑法犯認知件数 ２７５件
　　うち　　空き巣 ２５件
　　　　　　自動車盗 １６件
　　　　　　自転車盗 ２３件
※防犯は　鍵かけ　声かけ　心が
け！

問い合わせ／那珂警察署
�３５２－０１１０
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●市役所の電話番号

　�２９８－１１１１（代表）

●ホームページ ���（携帯可）

　������������	�
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●メールアドレス

　��������	�
�����������

●おしらせ版

市では、「広報なか」のほかに、

「おしらせ版」（月２回）を発行し

ています。このコーナーではその

一部を掲載していますが、「おし

らせ版」も併せてご覧ください。

わたしたち那珂市民は、那珂・久慈の清らかな流れ
と豊かな緑に恵まれた郷土を愛し、市民としての誇
りを持ち、明るく住みよいまちをめざします。

一　すこやかな心と体をつくりましょう
一　伝統を大切にし教養をふかめましょう
一　助け合い思いやる心をもちましょう
一　きまりを守り安全を心がけましょう
一　自然を愛し資源をいかしましょう

�
�
�
�
�
�

10月の休日当番医

４日　塙内科消化器科 （後台）
 �２９５－２１１０
１１日　なかむらクリニック （飯田）
 �３５３－２３１０
１２日　瓜連慶友整形外科 （古徳）
 �２９６－１１１６
１８日　ルリア記念クリニック （中里）
 �２９６－３３３３
２５日　あいざわ循環器内科クリニック
 （竹ノ内）
 �２２９－１２３０

■診療時間／午前９時～１１時３０分
※受診の際、必ず当該医療機関へ電
話でお問い合わせください
※診療時間外は、「茨城県救急医療
情報コントロールセンター（�
２４１－４１９９）、または「那珂市消防
本部」（�２９５－２１１１）へお問い合
わせください 。１１９番は「緊急事
態」のための電話です。安易な利
用は避け、適正利用にご協力くだ
さい

日時／１０月７日（水）、１４日（水）、
　　　　　２１日（水）、２８日（水）
　　　午前９時～正午
場所／
総合保健福祉センター「ひだまり」相談室
問い合わせ／

那珂市社会福祉協議会菅谷分室

（総合保健福祉センター「ひだまり」内）

�２９８－８８８１

心配ごと相談
日時／１０月１６日（金）
　　　午後１時～４時
場所／瓜連支所１階ロビー
開設相談／国の行政機関などが行って

いる仕事についての苦情や
意見・要望

相談員／行政相談委員
問い合わせ／

秘書広聴課市民相談グループ

�２９８－１１１１　内線１１７

行政相談

日時／１０月２０日（火）
　　　午後１時～５時
場所／市役所（本庁）１階市民相談室
対象者／市内に住所を有するかた
相談員／弁護士
申込方法／電話または窓口で事前に予

約してください。
費用／無料（相談時間１回２０分）
その他／同じ事案について再度の相談

はご遠慮ください。
申込み・問い合わせ／

秘書広聴課市民相談グループ

�２９８－１１１１　内線１１７

法律相談

人権擁護委員の委嘱発令がされました

秋山春男さん
【任期】
平成２７年７月１日～
平成３０年６月３０日

園部昌俊さん
【任期】
平成２７年７月１日～
平成３０年６月３０日

　７月１日付けで、園部昌俊さん（下大賀）と秋山春男さん（下江戸）に、
法務大臣から人権擁護委員の委嘱発令がされました。人権擁護委員は、日常
生活の中で基本的人権が侵されることのないよう見守り、人権問題解決に向
けての相談や人権尊重思想の普及啓発を図ることが主な活動で、市では９人
の委員が活動しています。

　井戸水や湧水は、私たちの生活に欠
かせないものであり、飲用井戸の衛生
確保は、設置者自らに実施していただ
いています。
○井戸やその周辺は、みだりに人や動
物が入らないようにし、周囲の清潔
保持に努めましょう。
○いつも水の色、濁りや味、においな
どに注意しましょう。
○定期的（年１回以上）に水質検査を
受けましょう。
※水質検査は、環境課で預かり、検査
機関に対して依頼しています。ま
た、厚生労働大臣および茨城県知事
の登録を受けた検査機関でも受ける
ことができます（いずれも有料）
問い合わせ／

環境課環境グループ

�２９８－１１１１　内線４４７～４４９

井戸水を飲用する皆様へ
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那珂市食生活改善推進員協議会

　

連
日
の
よ
う
に
、
青
少
年
が
犠
牲
に

な
る
犯
罪
が
発
生
し
、
想
像
を
絶
す
る

事
件
が
マ
ス
コ
ミ
に
取
り
上
げ
ら
れ
て

い
ま
す
。
誠
に
憂
慮
す
べ
き
状
況
に
あ

り
ま
す
。
そ
れ
で
も
日
本
の
治
安
の
よ

さ
は
、
世
界
で
も
最
上
位
ク
ラ
ス
に
あ

り
、
安
全
を
担
保
さ
れ
た
国
家
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

先
進
国
と
称
さ
れ
る
カ
ナ
ダ
、
ア
メ

リ
カ
、
フ
ラ
ン
ス
お
よ
び
イ
ギ
リ
ス
よ

り
も
安
全
で
す
。
地
域
的
に
は
北
欧
の

国
々
や
ス
イ
ス
、
オ
ー
ス
ト
リ
ア
な
ど

が
上
位　

位
内
に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら

１０

の
国
は
、
平
均
寿
命
が　

歳
を
超
え
て

８０

い
る
と
こ
ろ
が
共
通
点
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

那
珂
市
の
犯
罪
件
数
は
、
平
成　

年
２２

が
５
８
５
件
で
人
口
比
率
で
は
県
内
自

治
体　

団
体
中　

位
で
し
た
が
、
平
成

４４

３２

　

年
に
は
５
１
０
件
で　

位
と
な
っ
て

２６

２２

い
ま
す
。
こ
こ
５
年
間
で
若
干
の
上
下

が
あ
り
ま
し
た
が
、
徐
々
に
犯
罪
は
減

少
し
て
い
ま
す
。

　

先
月　

日
は
、
い
つ
も
よ
り
早
め
の

２５

午
前
４
時
に
起
床
し
ま
し
た
。
ま
ず
起

き
る
と
新
聞
を
取
り
に
行
く
の
が
、
私

の
習
慣
と
な
っ
て
い
ま
す
。
新
聞
は
ま

だ
配
達
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

郵
便
受
け
に
『
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
ド
』

と
い
う
表
題
の
黄
色
い
紙
の
メ
モ
が

入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
ま
で
、
何
回
か
そ
の
メ
モ
が
郵
便

受
け
に
入
っ
て
い
ま
し
た
が
、
大
体
日

中
の
時
間
帯
で
し
た
。
そ
の
カ
ー
ド
を

よ
く
見
て
み
る
と
、
次
の
よ
う
に
記
載

さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。「
午
前
３
時　
２９

分
頃
、
こ
の
地
域
を
パ
ト
ロ
ー
ル
し
ま

し
た
」。
未
明
の
時
間
帯
に
、
行
き
止

ま
り
の
道
路
に
も
か
か
わ
ら
ず
巡
回
警

備
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
を
知

り
、
大
変
あ
り
が
た
く
感
激
い
た
し
ま

し
た
。

　

那
珂
市
内
に
は
交
通
関
係
団
体
と
防

犯
関
係
団
体
が
８
団
体
あ
り
ま
す
。
こ

う
し
た
団
体
の
皆
様
と
地
域
の
見
守
り

組
織
の
方
々
が
、
日
夜
地
域
の
安
全
の

た
め
に
警
察
署
と
連
携
し
な
が
ら
奮
励

し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

改
め
て
、
市
と
し
て
の
責
務
を
し
っ

か
り
と
果
た
し
て
い
く
こ
と
を
肝
に
銘

じ
ま
し
た
。

 

　

那
珂
市
長　�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

■コメント

　黄色と緑の彩りがよいかぼちゃは、ほくほ
くした食感と甘みが魅力です。ツナが入って
おやつにぴったりで、もっちり感も楽しめる
一品です。

那珂市食生活改善推進員協議会

成人食部会の皆さん

かぼちゃのお好み焼き

ヘルスメイトさんが作る健康料理  １２０○

■１人分（２５７kcal／塩分０．５g）
　※ソースを小さじ１杯使ったとき

■作り方
①ボウルにかぼちゃのマッシュ、小麦粉、水を入れて混ぜる。
②①に缶汁をきったツナ、万能ねぎの小口切りを加えて混ぜ合わ
せる。

③フライパンにサラダ油を熱し、②を１／４量ずつ入れて丸く形
を整え、両面を焼き器に盛る。お好みでケチャップやソースを
かける。

■材料（４人分）
かぼちゃのマッシュ
（皮をむき、ゆでてつぶしたもの）�…�１５０ｇ
小麦粉�……………………………………�４０ｇ
ツナ缶�……………………………………�８０ｇ
万能ねぎ�…………………………………�４本
水�……………………………………�１カップ
サラダ油�…………………………………�適量
ケチャップ・ソース�………………�お好みで
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【短　歌】那珂短歌会　片岡明選

朝
採
り
の
ス
イ
カ
に
刃
先
を
入
れ
し
と
き
稲
妻
の
ご
と
ひ
び
割
れ
走
る 

池　

田　

美
代
子

落
日
を
背
に
帰
り
ゆ
く
並
木
路
の
か
つ
ら
の
丸
葉
か
が
や
き
に
け
り 

桐　

原　

富
貴
子

春
秋
を
知
ら
ざ
る
蝉
の
声
聞
き
て
逝
き
し
赤
子
の
命
寂
し
む 

川　

上　

恵
美
子

夕
立
が
来
ぬ
か
と
空
を
見
上
げ
つ
つ
思
い
切
り
飛
ば
す
ホ
ー
ス
の
水
を 

大　

森　

勝　

代

掛
け
声
の
聞
こ
ゆ
る
よ
う
に
手
際
よ
く
南
瓜
の
か
け
ら
を
蟻
た
ち
運
ぶ 

小　

坂　

け
い
子

玉
音
を
た
ま
お
と
と
読
む
若
者
の
あ
る
と
聞
き
た
り
平
和
は
よ
ろ
し 

草　

野　
　
　

豊

外
つ
国
の
言
葉
と
び
か
ふ
な
か
に
身
を
潜
め
て
く
ぐ
る
「
千
本
鳥
居
」 

加　

藤　
　
　

要

陽
を
反
す
ゴ
ー
ヤ
の
葉
裏
眺
め
つ
つ
座
敷
牢
に
似
て
部
屋
に
憩
え
り 

池　

田　

美
代
子

敗
戦
の
色
濃
き
頃
に
生
ま
れ
き
て
勝
代
と
い
う
名
を
付
け
ら
れ
し
と
聞
く 

大　

森　

勝　

代

機
内
よ
り
眺
む
る
羊
な
す
雲
の
幾
万
な
る
や
何
処
へ
ゆ
か
む 

小　

坂　

け
い
子

半
世
紀
前
の
ピ
ア
ノ
を
六
歳
は
稽
古
す
る
か
ら
下
さ
い
と
言
う 

塙　
　
　

紀　

子

眠
っ
て
た
古
き
ピ
ア
ノ
の
調
律
と
運
搬
費
用
と
も
に
負
担
す 

塙　
　
　

紀　

子

長
き
尾
の
羽
を
ふ
る
わ
せ
鶺
鴒
は
青
芝
つ
つ
き
餌
を
探
せ
り 

桐　

原　

富
貴
子

手
入
れ
よ
く
花
咲
き
も
よ
し
赤
と
黄
の
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
朝
夕
に
見
る 

大　

森　
　
　

満

点
滴
や
ど
ん
と
居
座
る
夜
長
神 

桜　

井　

筑　

蛙

原
爆
忌
七
十
年
の
重
さ
か
な 

益　

子　

春　

子

水
落
と
す
音
の
消
え
ゆ
く
夜
の
闇 

雨　

宮　

文　

枝

戦
の
世
思
い
出
し
つ
つ
草
を
引
く 

高　

野　

祝　

子

雨
あ
と
の
七
堂
伽
藍
萩
の
風 

宇
佐
美　

和　

子

雨
戸
開
け
胸
い
っ
ぱ
い
に
青
田
風 

大　

森　
　
　

滿

夏
雲
や
霞
ケ
浦
に
帆
曳
船 

飯　

島　

京　

子

箱
い
っ
ぱ
い
友
力
作
の
夏
野
菜 

藤　

岡　

み
ち
子

遠
雷
や
今
日
の
出
来
事
語
り
合
ふ 

筒　

井　

か
よ
子

宮
入
り
の
神
輿
に
手
拍
子
あ
は
せ
を
り 

浅　

野　

と
し
子

大
の
字
に
稚
児
は
眠
る
終
戦
忌 

松　

井　

節　

子

虫
の
音
を
は
や
聞
き
し
か
と
耳
澄
ま
す 

高　

畠　

久
美
子

夏
燕
複
眼
と
な
り
虫
捕
ら
へ 

小　

沢　

佐　

代

家
族
皆
で
米
寿
を
祝
ふ
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
こ 

海　

野　

美
恵
子

戸籍のまどでは、新生児と亡くなられた
かたの氏名などを掲載していますが、不
正使用や目的外使用防止の観点から、
ホームページ上での掲載はいたしません
のでご了承ください。

【俳　句】あせび句会
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たくさん遊ぼうね

笑顔いっぱい元気に育て！

いっぱい遊ぼうね☆

［12か月健診時に掲載希望者による抽選を行っています。］

再生紙と大豆油インキを使用しています。

7/31
生まれ齋藤莉玖くん

り　く

7/21
生まれ神﨑大和くん

やまと

7/22
生まれ木野内心音ちゃん

ここね


